જ દર જેન સત્સ'ગ સડળ-- સુકો પ જ્‌ 


“૫નસ્યઇજ/ઝ 


શ્ર જડઝઝભઝ-- 


વ્યવસ્થાપક, 
ઘેંડાશાઈ પ્રાણુલાગઈ શાહ, 


આ. દન ર, જરી. છે. ફઈ/સા. પ. કાર્યાલય. 
મ 1.485 


૦૬ (611 ,૬૪ -0 


સમસ્યગ્‌ જ્ઞાન દાનતો। મહિમા. 

સસ્યગૂ જ્ઞાનનું દાન એ ભાવચક્ષુનું દાન છે. 
સમ્યગૂ જ્ઞાનનું દાન એ ભાવ સ્મભયદાન છે, 
સસ્યગૂ સાનનું દાન એજ સર્વાત્કુછ્ટ દાન છે. 
સમ્યગૂ સ્ાનનું દાન આપનાર અને લેનાર ખનન 
અન'ત જન્મ, મરણુના દુઃખોથી છટી મોક્ષ 
પદને પામે છે. 

અન્નદાનથી એક દિવસની ભૂખ મરે છે, ઓષધ. 
દાનથી એક જન્મમાં મરણુના ભય મઢે છે, પણુ 
સસ્યગૂ સાનના દાનથી ખધ્રા ટૂગું ણે છુટી અન'ત. 
જન્મમરણુથી ખચી શકાય છે માટે સમ્યગૃ'. 
સાનતુ' દાન શ્રેદ છે. માટે દરેક સુસ્ર આત્માએ 
સસ્યગૂ સાનના પ્રચાર માટે ખનતું કરવું નેઇએ.. 
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નિવેદન. 
પ્રિય વાંચક, 


શ્રી જત સસ્તુ સાહિય પ્રચારક કાર્યાલયનો પ્રાર'ભ આ 
પુસ્તકદ્રારા કરતાં હું અતિ હષે પામું છું. 

આ પુસ્તકમાંનું કેટલુંક મેટર પણુ આ કાયોલયદારા 
શોધિત વધિત થયું છે. તેમ આ પુસ્તકતા પોરબંદરના પ્રકા- 
શક્રેને છપાવવા, બધાવવાતી દરેક સગવડ પણુ આ કાર્યાલયે 
કર, આપી છે. (કાર્યાલયના કામકાજ સ'બંધીની વિશેષ માહીતિ 
પુસ્તકતા છેલ્લા ટાઇટલપર્‌ જુએ. ) 


કાર્યાલવતી વ્યવસ્થામાં રા, વાડીલાલ કાકુભાઈ સ'ધવી- 
એ મ્હતે જે સાથ આપ્યા છે તે ભૂલી શકાય તેમ નથી. 

આત્માનું દરેક રીતે હિત કરવું એ સાતીઓને મૂખ્ય 
ઉપદેશ છે. તદૂવત આત્માના એકાંત હિત માટે આ પુસ્તકમાં 
'સુસમડ કરેલો છે. અને તેના ચુષુ ઉપરથી પુસ્તકનું નામ 
પણુ તેવુંજ રાખ્યું છે. 

ડાયમ'ડ જેવા સારા મુદ્રણાલયમાં પુસ્તકને મુદ્તિતિ કરાવ્યું 
છે, તેમ કાળજથી પૂફે। વાંચ્યા છે છતાં ત્રુટિએ માલુમ પડે 
તો નિભાવી લેવા વિતંતી છે. 

અ'તમાં કાર્યાલય કેટલાંક પુસ્તકો ટ્રકમાં પ્રસિદ્ધ કરનાર 
છે તો તેની આથિક સ્થીતિ સહર કરવા સાહિત્ય પ્રેમીઓને 
વિતંતી છે. ઇતીશૂભમ, મોર 

થ્રો જેન સ, સા, પ્ર, 

તા, 3 માર્ચ ૧૬૨૮ ] મામા લયન લાલે 
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રે અપ્રદાવાર્ટ ક 
ડે ૈ 
ગૂજરાતી કપીરાઈટ'સંગ્રહ વિશૈપ્તિ, 


૧ આ પુસ્તક યત્નાથી વાંચવા વિન'તી છે, 
૨ દરરોજ આતુષુવિ ગણુનારને માત્ર પોષ્ટખચ 
મોકેલવાથી આ પુસ્તક નીચેના સ્થળેથી મળી શકશે, 
૧ શૈઠ નથુભાઇ મૂળજીભાઇ. 
હે, બદર ઉપર ડુકાને--પોરખ દર. 
૨ શેઠૅ સુંદરજી હીરજીભાઈ. 
હે, મારકીટ પાસે--પેોરખદર. 
૩ શ્રી જેન સસ્તુ સાહિત્ય પ્રચારક કાર્યાલય-કલે।લ, 


૧૭૦૬૬5૩ 


વિષય સુચિ, 
૧ સ્તવન વિભાગ ,** બન યૈ--૫૩ 
ર આવુપૂર્વિ ,... ...* ..ઃ ૫૪-૬૪ 
૩ તત્વબોધ વિભાગ .... .... ૬પ૫-૧૨૨ 
૨ ૪ વચનામૃત વિભાગ “ઇર ૧૨૩-૧૫૨, 


અમદાવાદ-ધી ડાયમ'ડ જ્યુબિલિ પ્રિન્ટીંગ પ્રેસમાં 
પરીખ દેવીદાસ ઇગતલાલે છાપ્યું. 


નિવેદન, 
પ્રિય વાંચક, 


થ્રી જેન સસ્તુ સાહિય પ્રચારક કાર્યાલયનો પ્રાર'ભ આ 
પુસ્તકદ્ારા કરતાં હું અતિ ઉધે પામું છું. 

આ પુસ્તકમાંનું કેટલુંક મેટર પણુ આ કાર્યાલયદ્ારા 
ગોધિત વધિત થયું છે. તેમ આ પુસ્તકતા પોરબંદરના પ્રકા- 
શકે।1ને છપાવવા, બધાવવાની દરેક સગવડ પણુ આ કાર્યાલયે 
કર, આપી છે. (કાર્યાલયના કામકાજ સ'બંધીની વિશેષ માહીતિ 
પુસ્તકના છેલ્લા ઢાધ્ટલપર્‌ જુઓ. ) 

કાર્યાલવની વ્યવસ્થામાં ર, વાડીલાલ કાકુભાઈ સ'ધવી- 
એ મ્ડતે જે સાથ આપ્યા છે તે ભૂલી શકાય તેમ નથી. 

આત્માનું દરેક રીતે હિત કરવું એ ત્તાતીઓને મૂખ્ય 

, ઉપદેશ છે. તદ્વત આત્માના એકાંત હિત માટે આ પુસ્તકમાં 
'સુસ'મડ કરેલો છે. અને તેના ચુણુ ઉપરથી પુસ્તકતું તામ 
પણુ તેવુંજ રાખ્યું છે. 

ડાયમંડ જેવા સારા મુદ્દણાલયમાં પુસ્તકતે મુઠ્તિ કરાવ્યું 
છે, તેમ કાળજથી પુફ્રે વાંચ્યા છે ૭તાં ત્રટિએ માલુમ પડે 
તો નિભાવી લેવા વિતંતી છે. 

અ'તમાં કાર્યાલય કેટલાંક પુસ્તકો ટ્રકમાં પ્રસિદ્ધ કરનાર 
છે તો તેની આથિક સ્થીતિ સહર કરવા સાહિત્ય પ્રેમીઓને 
વિતંતી છે. ધઇતીશૂભમ. હ 

શ્રો જેન સ, સા? પ્રે, 
ત ન ૩ 
* 3 માર્ચ ૧૬૯૨૮ મોલ વાલે, 
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સ્તવન વિભાગ. 


, શ્રી પાશ્ચેનાથ સ્વામીનો છ, 

, શ્રી શાન્તિનાથ, ૩. શ્રી ગોતમ ,, 

. શ્રી સોલ સતીને ય 

. શ્રી મહાવીર સ્વામીને 

. શ્રી ચોવીસ જીનને ત 

. શ્રી શાન્તિનાથને પ 

. શ્રો ચાર શરણું. 

* શ્રી મહાવીર સ્વામીને ક 

. શ્રી દીવાળોતું સ્તવન, 

. શ્રી વીરજીન ચૌદ સ્વસ સ્તવન. 

* શી જીવરાશીની સજ્ઝાય, ૧૩. શ્રી વીરને. 
. મોક્ષાર્થીને વદના. ૧૫. શ્રી લધુ સાધુવ દના. 
. શ્રી ચિંતામણી પાર્શ્વનાથ સ્તોત્ર ભાવાર્થ. 
, શ્રી સાધુવ'દના. 

. શ્રી ચોવીશ જિન આરતી. ૧૯. આતુપૂવિ, 


॥ ૩8 શ્રી જેન શાસન જયાંત, ।। 


આત્મહિત સંગ્રહ. 





૧. શ્રી પાશ્રનાથ સ્વાસીને! છ'દ. 
[ તોટક -જૃત્તતી દેશીમાં. ] 

જય જય જગનાયક પાશ્ચજિન,, પ્રણુતાખિલ 
માનવ દેવગણું । જીન શાસન મ'ડન સ્વામી જયો, 
તુમ દરિશન દેખી આન'દ ભયો ॥૧ ॥ અશ્ચસેન 
' કુલાંખર ભાનુનિભ', નવ હૅસ્ત શરીર હરીત પ્રતિભ' ॥ 
પ્ધ્રરણે' સુસેવિત પાદ યુગ, ભર ભાસુર કાંતિ સદા 
સુભગ ॥ ર ॥ નિજ રૂપ વિનીજિત ૨ભ પતિ, વદ- 
નોદ્યતી શારદ સેમ તતિ ॥ નયનાંખુજ દીપ્ત વિશા- 
ળતરા, તિલકુસુમ સન્‍નીભ નાસા પ્રવરા ॥ ૩ ॥ રસ- 
નામૃત ક'દ સમાન સદા, દશનાવળિ અનાર કલિ 
સુખદ્દા ॥ અધરારૂણુ વિડ્મ રંગ ઘન, જય પુરીસાઃ 
દાણી પાશ્વજિન' । ૪ ॥ અતિ ચારૂ સુકુટ મસ્તક 


ર્‌ આરત્માહિત સંગ્રહ. 


દીપે, કાને ઝુંડળ રવિશશિ જપે ॥ તુજ મહિમા 
મહિમ'ડળ ગાજે, નિત પચ શબ્દ વાજા વાજે ॥ ૫ 
સુરકોન્નર [વચાધર આવે, નર નારી તોરા ગુણુ ગાવે ॥। 
તુજ સેવે ચોા।!સઠ ઇંદ્ર સદા, તુજ નામે નાવે કણ કદા 
॥ ૬ ॥ જે સેવે તુજને ભાવ ઘણે, નવ નિધિ થાય 
ઘર તેહ તણે ॥ અડવડીઆ તું આધાચ કશ્યા, સમરથ 
સાહિબ મે' આજ લ્યા ॥ છ ॥ દ૬ુખીયાને સુખદાયક 
તું દાખે, અશરણુને શરણે તું રાખે ॥ તુજ નામે 
સ'કટ વિકટ ટળે, વિછડિયાં બ્હાલાં આવી મળે ॥૮॥ 
નટવિટ લ'પટ ડુરૈ નાસે, તુજ નામે ચેર ચરડ ત્રાસે। 
રણુ રાઉલ જય તુજ નામ થકી, સઘળે આગળ તુજ 
સેવ થકી. ॥ ૯ ॥ યક્ષ રાક્ષસ કિન્નર સવિ ઉરગા, 
કરી કેસરી દાવાનળ વહિગા, વધબંધન ભય સઘળા 
જાવે, જે એક મને તુજને ધ્યાવે ॥ ૧૦ ॥ ભુત પ્રેત 
પિશાચ છળી ન શકે, જગદિશ તવાભિધ જાપ શકે 
॥ મહેટા જેટીંગ રહે દુર, દેત્યાદિકના તું મદ ચુરે 
॥ ૧૧ ડાયણુ સાયણિ જાય હુટકી, ભગવ'ત થાય 


આત્મહિત ર્સંમ્રહ. ૩ 


તુજ ભજન થકી । કપટી તુજ નામ લિયા ક'પે, 
દુરજન સુખથી જી જી જપે ॥ ૧૨ ॥ ક મચ્છ- 
રાળા ગ્રુહ મોડે, તે પણુ આગળથી કરનેડે । દુર 
સુખ દુષ્ઠાદિક તુંહિ દમે, તુજ મે મ્હોટા મલેચ્છ 
નમે ॥ ૧૩ ॥ તુજ નાસે માને નૃપ ક તુજ 
જશ ઉજવળ જેમ ચ“્રકળા ॥ તુજ નામે પામે કદ્ધિ 
ઘણી, જય જય જગદિશ્વર ત્રિજગધણી ।॥ ૧૪ 
ચિ'તામણી કામ સવી પામે, હય ગય રથ પાયક તુજ 
નામે ॥ જનપદ ઠૈયુરાઈ તું આપે, ડુર્જન જનનાં 
દારિદ્ર કાપે ॥ ૧૫ ॥ નિધ્ ને તું ધનવ'ત કરે, તૃડયે। 
કોઠાર ભડાર ભરૈ॥ ઘર ખષુત્ર કલત્ર પરિવાર ઘણે, 
તે સહું મહિમા તુમ નામ તણે। ॥ ૧૬ । મણી માણેક 
માતી રત્ન જડયાં, સેવન ભુષણુ બહું સુઘડ ઘડયાં ॥ 
વળી પહેરણુ નવરંગ વેષ ઘણાં, તુમ નામે નવિ રહે 
કાંઈ મણા ॥ ૧૭ ॥ વેરી વિરૂએ નવિ તાકિ શકે, 
વળિ ચેર ચુગલ મનથી ચમકે । છળ છિદ્ર કદા 
જુહુસો ન લગે, જીતરાજ સદા તુજ જ્યોતિ જગે 


જ આહ્મડિત સંમ્રહુ. 


॥ ૧૮ ॥ ઠૅગ ઠાકુર સવિ થર હેર ક'પે, ષાખ'ડી પણુ 
કો નવિ ફૂરકે ॥ છુ'ટારાદિક સહુ તાસી જાયે, મારગ 
તુજ જપતાં જય થાયે ॥ ૧૯ ॥ જડ સુરખ જે મતિ 
હિન વળી, અસ્તાન તિમિર તસ જાય ટળી, તુજ 
સમરણુથી ડાહ્યા થાએ, પડિત પદ પામી પૂજાએ 
[ ૨૦ ॥ ખસ ખાંસી ખયન પોડા નાસે, દુર્બળ સુખ 
રીનપણુ' ત્રાસે ॥ ગડ ગુ'મડ કુષ્ટ જિકે સખળા, તુજ 
જાપે રોગ સમે સઘળા ॥ ૨૧ ॥ ગહિેલા, ગુંગા બ- 
હિરાય જિકે, તુજ ધ્યાને ગત ટુઃખ થાય ડિકે॥ 
તનું કાંતિ કળા સુવિશેષ વધે; તુજ સમરણ શું નવ- 
નિધી સધે । ૨૨ ॥ કરી કેસરી અહિરણુ બધ સયા, 
જળ જલણુ જળોદર અણ ભયા ॥ રાગણુ પગ્નુડા સવિ 
જાય ટળી, તુજ નામે પામે રંગરળી ॥૨૩॥ ૩ 
ટો અહે શ્રી પાર્થનમો નમિઉણુ જપ'તા દુષ્ટ દમે।॥ 
ચિ'તામણિ મ'ત્ર જિકે ધ્યાચે, તિણુઘર દિન દિન 
રોલત થાયે ॥ ૨૪ । ત્રીકરણુ શુધ્ધે જે આરાધે, તસ 
જશકીત્તિ જગમાં વાધે ॥ વળી કામતકામ સવે સાધે, 
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સમિહીત ચિ'તામણી તુજ લાધે ॥ ર૫ ॥ મદ મચ્છર 
મનથી ડ્ર તજે ભમવત ભલીપરે જેડ ભજે ॥ તસ 
ઘર ફમળા કલ્લોલ કરે, વળી શજ્ય રમણિ ખડ 
લીલવરે ॥ર્‌૬॥ ભય વારક તારક તું ત્રાતા, સજ્જન 
મન ગતિ મતિનેો દાતા ॥ માત તાત સહોદર તું 
સ્વામી, શિવદ્દાયક નાયક હિત કામી ॥ ૨૭ ॥ કરૃણાકર 
ઠાકુર તું મ્હારો, નિશિવાસર નામ જપું ત્હારો ॥ 
સેવક શું પરમ કુપા કરજ્યો, વાલેસર વ'છિત કૂળ 
દેજ્યા ॥ ર૮ ॥ જીનરાજ સદા તું જયકારી, તુજ 
મૂતિ અતિ સોહનગારી ॥ સ્રુગત મહેલ માંહિ તુહી 
ખીરાજે, ત્રિભુવન ઠૅકુરાઇ તુજ છાજે ॥ ૨૯ ॥ ઈમ 
ભાવ ભલે જીનવર ગાયા, વામા સુત દેખી બહું સુખ 
પાયો ॥ ર/વે શશિ સુનિ સ'વચ્છર રંગે, જય દેવ 
સુરમાં સુખ સ'ગે ॥ ૩૦ ॥ જય પુરીસાદાણી પાશ્વ 
પ્રભો, સકલાર્થ સમિહિત દેહી વિભે ॥ ખુધ હર્ષ 
રૂચિ વિજયાય સ્રુદ્દા, તવ લખ્ધિ રૃચિ સુખ થાય 


સદા । ૩૧ ।॥ 
ન્-્-ઝ્કઝઝ્ઝ--- 


હ આત્મહિત મંમ્રણ. 


મૂળા ખણીજે । ચઉવિહુ સ'ઘડે તિરથ થાપે, લચ્છી 
ઘણી દેખે નવે આપે ॥ ૧૪ ॥ વિનયવ'ત ભગવ'ત 
કહાવે, નાહી કીસીકું' શિશ નમાવે । અક ચનફે 
બીર્‌દ ધરાવે, પણુ સેવન પદ પકજ ઠોવે । ૧૫ 
રાગ નહિ પણુ સેવક તારે, દ્રષ નહી નિગુણા સગ 
વારે ॥ તજી આરભ નીજ આતમ દેયાવે, શિવ રમ- 
ણીકે। સાથ ચલાવે ॥ ૧૬ ॥ તેરે મહિમા અદ્ભૂત કહી 
જે, તેરા ગુણુકો પાર ના લીજે ॥ તું પ્રભુ સમરથ 
સાહેખ મેરા, છુ' મન મોહન સેવક તેરા ॥ ૧૪ ॥ તુંરે 
ત્રિલોક તણે! પ્રતિપાળ, હુરે અનાથ ને તુંરે દયાળ ॥ 
નું શરણાગત રાખત ધ્રીરા, તું પ્રભુ તારક છે વડ વીરા 
॥ ૧૮॥ તુંહિ સમો વડે ભાગજ પાયે, તો મેરે 
કાજ ચડયો! રૈ સવાયો ॥ કરજેડી પ્રભુ વીનવું તુમશું, 
કરો કુપા જિનવરજી અમશું' । ૧૯ ॥ જનમ મર- 
ણુના ભય નિવારે; ભવ સાગરથી પાર ઉતારે ॥ શ્રી 
હેત્થિણાપુર મડણુ સોહે, ત્યાં શ્રી શાંતિ સદા મન 
સૈણે ॥ ૨૦ ॥ પદ્મ સાગર ગુર્રાય પસાયા, શ્રી ગુણુ 
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સાગર કહે મન ભાંયા ॥ જે નર નારી એક ચિત્ત ગાવે 
તે મનવાંછિત નિક્ષે પાવે ॥ ૨૧ ॥ 
ખનન ઉ નન" 
૩, શ્રી ગોતમ સ્ત્રામીનો છદ. 

વીરજીનેશ્ચર કેરે શિષ્ય, ગાતમ નામ જપો નિશ- 
દિશ ॥ જે કીજે ગૌતમનું ધ્યાન, તો ઘર વિલસે નવે 
નિધાન ॥ ૧ ॥ ગૌતમ નામે ગજવર ચડે, મતવ'છિત 
સહેજે સ'પડે ॥ ગૌતમ નામે નાવે રોગ, ગૌતમ નામે 
સવ સ'જોગ ॥ ૨ ॥ જે વૅરી વિરઆ વંકડા, તસ 
નામે નાવે હુ'કડા ॥ ભૃત પ્રેત નવિ મડે પ્રાણુ, તે 
ગૌતમના કરૂં વખાણુ॥ ૩ ॥ ળરાતમ નામે નિમેળ કાય, 
ગૌતમ નામે વાધે આય ॥ ગાતમ જિનશાસન શણુગાર 
ગૌતમ નામે જય જયકાર ॥ ૪ ॥ શાળ દાળ સુરહા 
ઘૃત ગોળ, મનવ'છિત કાપડ ત'બોળ । ધર સુધરણી 
નિમળ ચિત્ત; ગાતમ નામે પુત્ર વિનીત । પ ॥। ગાતમ 
ઉગ્યો અવિચળ ભાણ, ગૌતમ નામ જપે જગ જાણુ ।। 
મ્ડોટા મદિર મેરૂ સમાન, ગાતમ નામે સફેળ વિહાણુ 


૧૦ આત્મહિત સગર. 


॥ ૬ ॥ ઘર્‌ મય'ગળ ધેડાની જેડ, વારૂ પહોંચે વ'છિત 
કોડ ॥ મહિયળ માને મહોટા રાય, જે ત્રુઠે ગોતમના 
પાય ॥ છ ॥ ગૌતમ પ્રણુમ્યા પાતક ટળે, ઉત્તમ નરની 
સ'ગત મળે ॥ ગેતમ નામે નિમળ જ્ઞાન, ગાતમ નાશ 
વાધે વાન ॥ ૧૮ ॥ પુણ્યવંત અવધારેો સછુ; ગુર્‌ 
ગાતમના ગુણુ છે બહુ ॥ કહે લાવણ્ય સમ્ય કરજેડ, 
ગાતમ તુઠે સંપતિ ફોડ ॥ ૯ ॥ 


ચાહ ડ-નભવાઇ 


૪ શ્રી સોળ સતલોતો છ'દ, 


આદિનાથ આદે જતવર વ'ી; સકળ મતોરથ 
કીજિએ ॥ પ્રભાતે ઉડી મંગળિક કામે, સોળ સતિના 
નામ લીજીએ ॥૧॥ બાળ કુમારી જગહેતકારી 
ષ્રાહ્ષી ભરતની બેનડીએ ॥ ઘટ ઘટ વ્યાપક અક્ષર 
રૂપે, સોળ સતિમાં જે વ્ડીએ॥ ૨ ॥ બાહુંબળ ભગિની 
સતીય શિરોમણી, સુંદરી નામે કષ સુતાએ ॥ અક 
સ્વરૂપી ત્રિભુવન માંહે, જેહ અનોપમ ગુણુ જુતાએ 
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[1૩ ચ'દતખાળા બાળપણેથી, શીયળવતી શુદ્ધ 
શ્રાવિકાએ ॥ અડદના 'બાકુળા વીર પ્રતિલાભ્યા, કેવળ 
લહી ત્રત ભાવિકાએ ॥ ૪ ॥ ઉગ્રસેન ધુયા ધારિણી 
નદની, રાજેમતી નેમ વચ્તભાએ 1 જેબમન વેશે 
કામને જીત્યો; સ'જમ લેઈ દેવ ડુદ્યષભાએ । ૫ 
પચ ભરતારી પાંડવ નારી, ૬૫૬ તનયા વખાણીયે એ ।। 
એકસો આઠે ચીર પુરાણાં, શીયળ મહિમા તસ ના- 
ગૌચે એ ॥ ૬ ॥ દશરથ નૃપની નારો નિરૃપમ, કાશલ્યા 
મુળા ચર્'દ્રેકાએ ॥ શીયળ સલુણી રામ જનેતા, 
પુણ્ય તણી પ્રનાળીકાએ । ૭ ॥ કેસ બિક ઠામે 
સ'તાનિક નામે, રાજ્ય કરે રંગ રાજીયોએ ॥ તસ 
ઘર ઘરણી મૃગાવતી સતી, સુર ભવને જશ 'ગાજીયે 
એ । ૮॥ સુલસા સાચી શીયળે ન કાચી, રાચી 
નહી વિષયારસે એ ॥ સુખડ નેતાં પાપ પલાએ, 
નામ લેતાં મન ઉઠ્યે એ ॥ ૯ । રામ રઘુવ'શી તેહુની 
કામિની, જનક સુતા સીતા સતી એ ॥ જગ સહુ જાણે 
ધીજ કરતા, અનળ શીતળ થયે! ભીયળથી એ ।૧૦॥ 


વર્‌ આત્મહિત સ'ગ્રહ. 


સુરનર વ'દિત શીયળ અખડત, શીવા શીતપદ ગા- 
મિનીએ ॥ જેહને નામે નીર્મ ળ થઈએ, ખલીડારી તસ 
નામની એ ॥ ૧૧ ॥ કાચે તાંતણે ચાલણી બાંધ્રી, ફૂપ 
થકી જળ કાહીયું એ ॥ કલક ઉતારવા સતીય સુભદ્રા, 
ચપ! ખાર ઉઘાડીયું એ । ૧૨ ॥ હસ્તીનાગપુરે પાંડુ * 
રાયની, મુ'તા નામે કામીનીએ ॥ પાંડવ માતા દસે 
દસારની, ખ્ડેન પતિત્રતા પજ્ચિનીએ ॥ ૧૩ । શીળવતી 
નામે શીળત્રત ધારીણી, ત્રીવાધે તેહને વદીચે એ ॥ 
નામ જપ'તા પાતક જાએ, દરીસણે દુરીત નીક'દીયે 
એ ॥ ૧૪ ॥ નીષધાનગરી નળહ નરોંદની, દમયતી 
તસ ગેહીની એ ॥ સંકટ પડતાં શીયળજ રાખ્યું, 
ત્રીભુવન કીત્તિ જેહુની એ । ૧૫ । અનગ અજીતા 
જગ જન પપુજીતા, પુષ્ફેચુલા ને પ્રભાવતી એ ॥ વિશ્વ 
વિખ્યાત કામને દમતા, સોળમી સતી પદમાવતી 
એ ॥ ૧૬ ॥ વીરે ભાખી શાસ્રે સાખી, ઉદ્યરતન 
ભાખે ગ્ુદાએ॥ બ્હાણું વાતા જે નર ભણુશે, તે લેશે 
સુખ સંપદા એ ૪ ૧૭ ॥ 


નન સમત જ્યાનનાદ 
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પ. શ્રી સહાવીર સ્વામીનો છ'દ. 


શ્રી સિદ્ધાર્થ કુળ શણગાર, ત્રિશલા દેવી સુત 
જગ આધાર ॥ શોભે સુ'દર સોવનવાન, શરણુ તમારં 
શ્રી વર્દ્ધમાન ! ૧ ॥ તુમ નાસે લહિચે સ પદા, તુમ 
નાસે મન વ'છીત મુદા ॥ તુમ નામે લહોચે સનમાન * 
શરણુ૦ ॥૨॥ દુર્જન દુછ વેરી વીકરાળ, તુમ નાસે 
નાસે તત્કાળ ॥ તુમ નામે દિન દિન કલ્યાણુ, શરણુ૦ 
। ૩ ॥ તુમ નામે નાવે આપદા, ભૂત પ્રેત વ્યતર 
નડી કદા ॥ રેમ શે।ગ ચિ'તા નવી જાણુ,' શરણુ૦ 
1૪ ॥ ગ્રહાદિક પીડા નવી કરે, નામ તમારૂં જે 
અનુચરે ॥ ધમ સિંહ સુનિ ભાવ પ્રધાન, શરણુ૦ ॥૫।॥ 

"ન્ન ઉન્ન્ય 
૬, શ્રી ચોવીશ જીતનો છ'દ, 

શ્રી નેમીશ્વર સભવ શામ, સુવિધિ ધર્મ શાંતિ 
અભીરામ॥ અન'ત સુત્રત નમીનાથ સુજાણ, શ્રી જી- 
નવર સુજ કરા કલ્યાણુ ॥ ૧ । અજીતનાથ ચદ્રપ્રસુ 


૧૪ " મ્માત્મહિત સગ્ર$. 


ધીર, આદીશ્ચર સુપાશ્ચ ગ'ભીર 1 વીમળનાથ વીમળ 
જગ જાણ, શ્રી જીનવર૦ ॥ ૨ ॥ મછ્વીનાય જીન 
મગળ ર્‌પ, પચવીશ ધનુષ સુંદર સ્વરૂપ ॥ શ્રો અર- 
નાથ નસું વદ્ધમાત, શ્રી જનવર૦ । ૩ સુમતી 
પદ્ય પ્રભુ અવત સ, વાગુપુજ્ય શીતળ શ્રેયાંસ ।। કુ 
પાશ્ચ -અભીન'દન ભાણ, શ્રી જીનવર૦ । ૪ ॥ ઇણી- 
પરે જીનવર સ'ભારીચે, દુઃખ દારીદ્ર વિશ્ન નિવારીયે ।। 
પચ્ચીશે પાંસડે પરમાણુ, થ્રો જીનવર૦ ॥ ૫ ॥ 
ઈમ ભણુતાં ૬ુઃખ નાવે કદા, નિજ પાશે જે રાખો 
સદા, ધરીથે પચતણું મન ધ્યાન, શ્રી જિનવર૦ 1૬1 
શ્રી જિનવર નામે વછિત મળે, મનવ'છિત સહુ 
આશા ફળે, ધમ સહ સુનિ ન!મ નિધાન, શ્રી જિ- 


નંવ૨૦ [1 9 । 
---ન૦-૯૦----- 


૪, શ્રી શાંતિનાથતેોર છ'દ, 
નગર હેત્થિણાપુર અતિ રે ભલે।, જિહાં જનમ્યા 
તીચૈકર ત્રિભુવન તીલે। ॥ રાહુ પ્રરેપ્યા જેન ખરે, 
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શ્રી શા જિનેશ્વર શાંતિ કરો ॥ ૧ ॥ એ ગાંકણી 
સવાર્થ સિદ્ધ થકીરે ચવી, તવ દેશ નગરમાં શાં૮િ. 
હવી ॥ શાંતિજી નામ દિયો! સખરે, શ્રી શાંતિ૦ 
॥1ર૨ વશ્ચસેન [પિતા અચિરા રે માયા, જેળે ચોદ 
સઝુપન મહોટાં રે પાયા ॥ જનમ્યા કેર અમિય 
ઝરે, ઝ્રીશાંતિન ॥ ૩ ॥ છપ્પન કુમારિકા ઉઠ્વાસ ઘણે, 
જેણે જનમ મહેોચ્છવ કર્યો કુમર તણે। । ચોસઠ ઇંદ્ર 
આવી કળશ ભરે, શ્રી શાંતિ૦ ॥ ૪ ॥ ભણાવી ખહેં- 
તેર કેળા; જેણે સહસ્ર ચોાસડે પરણી હોલા ॥ 
છ &ડ સાધ્યા એણીય પરે, શ્રી ય રિકેના શા 
સહસ પચાતેર વરસ કહ્યાં, ચકવતિપણે ઘર વાસ 
રહ્યાં ॥ પછે મિટાઈ દિયો! સઘળે! ઝગડો, શ્રી શાંતિ 
॥ ૬ ॥ એક સહે પુરૂષ સાથે શિક્ષા, શ્રી જિનવર્‌- 
જીએ લીધી દિક્ષા ॥ પછે ઝુર નર આવી પાય પડો, 
શ્રી શાંતિન ॥૭ ॥ એક માસ લગે છદ્મસ્થ રહ્યા, 
શુદિ પોષ નેોમે દિત કેવળ લહ્યાં ॥ ભરણી નક્ષત્ર 
પ્રભાત ખરે, શ્રી શાંતિ* ॥ ૮॥ પ્રભુએ સમોહેજાળ 


ૃદ માત્મહિત સ'ગ્રઠ. 


સવિ કાપી, ચતુવિધ સ'ઘ તીરથ થાપી ॥ ચોથે દુષમ 
સુષમ આરે, શ્રી શાંતિ” ॥ ૯ । ખાશડે સહસ 
સુનિરાજ થયા, વળી સહસ નવ્યાસી ઠુંઇ આર્યા ॥ 
પ્રભુ તારો ને વળી અ!પ તરે, શ્રી શાંતિક ॥ ૧૦ ॥ 
દોય લાખ નેવું સહસ શ્રાવક ગુણી, ત્રણુ લાખ ત્યાશી 
સહસ શ્રાવિકા સુણી ॥ એર થતુવિધ સઘ ખરે, 
શ્રી શાંતિન ॥ ૧૧ ॥ ચાર હજાર ઉહિનાણિ જતિ, 
વળી ત્રણુસે* હુવા વિષુલમતિ ॥ નેવું ગણુધરનો પાપ 
હરો, શ્રી શાંતિન્‍ ॥ ૧ર ॥ ચાર હેજાર ત્રણુશેરે કહ્યા, 
સુનિ કેવળ લહોને સ્ુગતિ ગયા છ હજાર સુનિ 
વેકેય ધરે, શ્રી શાંતિન ॥ ૧૩ ॥ ચોત્રીશે રે વાદી 
ભારી, વળી આઠૅસે' ચૌદ પૂરવધારી ॥ આઠ કરમ શું 
જાઇ લડો, શ્રી શાંતિ ॥ ૧૪ । નવ પદવી મોટી રે 
કહી, જેણે એકજ ભવમાં છેએ લહી ॥ એસે ભરિયે 
પુણ્ય ઘડો, શ્રી શાંતિ” ।૧૫॥ પા પા લાખ કુમર 
સાધ્રપણે, વળો અધલાખ વરસ રાજ્યપણે ॥ એક 
લાખ વરસને સર્વ ધડો, શ્રી શાંતિ” ॥ ૧૬ ॥ ચા- 


આત્મહિત સંગ્રહ. : ૧૭ 


ળીશ ધતુષ ઉચી ૨ દેડો, વળી હેમવરણભી ઉપમારે 
કહી ॥ દીઠે દિલ દશિયાવ ઠરે, શ્રી શાંતિન ॥ ૧૭ ॥ 
જે નામ ધરાવો શ્રાવક યતિ, તો અનાચાર સેવો રૈ 
મતિ ॥ પરભવથી સે'તી કાંઇ ડરે, શ્રી શાંતિ” ॥૧૮॥ 
ત્રિવિધે ત્રિવિધે જીવ મતિ રે હણે, એ ઉપદેશ છે 
જિનરાજ તણે 1" માર્ગ બતાવ્યો શુદ્ધ ખરે, શ્રી 
શાંતિ” ॥ ૧૯ આ જીવ રાય ને ૨ક થયે, વળી 
નરક નિગોદમાં બહું રે રહ્યો ॥ રડવડિયો જેમ ગેડિ 
દડો, શ્રી શાંતિ* ॥ ૨૦ ॥ ચાર ગતિનાં રે ડુઃખ 
કહ્યાં, જીવે અન'તિ અનતિ વાર લહ્યાં ॥ પચી રણા 
જેમ તેલ વડો, શ્રી શાંતિન ॥ ૨૧ ॥ શ્રદ્ધા સહિત 
તુમે તાપ તપે, ભવ્ય જીવા સો તુમે જાપ જપો ॥ 
માર્ગ મળ્યો છે નિપટ ખરો, શ્રી શાંતિ ॥ ૨૨ ॥ 
સ'થારો એક માસ તણે, સમેતશિખર સિદ્ધ ઠામ 
ભણે। ॥ નવશે સુનિશું સ્ુગતિ વરે, શ્રી શાંતિ૦ ॥૨૩॥। 
સૃગલ'છન સે'તિ ધ્યાન રહ્યા, શ્રી શાંતિ જિનેશ્વર 
સુગતિ ગયા ॥ પછે મેટ દિયો સવિ જન્મ મરે, 
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શ્રી શાંતિ” ॥ ૨૪ ॥ તુમ નામ લિયા સવિ કાજ 
સરૈ, તુમ નામે સુગતિ મહેલ મળે ॥ તુમ નાસે 
શુભ ભડાર ભરો, શ્રી શાંતિન ॥ ૨૫ ॥ કષિ જેમ- 
લજીએ એહ વિનતિ કહી, પ્રભુ તોરા શુણુનો પાર નહો ॥ 
સ્ુજ ભવ ભવનાં દુઃખ દૂર હેરો, શ્રીં શાંતિન ॥૨૬॥ 


*નન્નયાજુફ-નીછ------૦ 


૮ શ્રી ચાર શરણાં* 


પ્ર ઊઠીને સમરિયે, હો ભવિયણુ મ'ગળિક શ- 
રણાં ચાર ॥ આપદા મટી સ'પદા હવે, હે ભવિયણુ 
રોલતનાં દાતાર ॥ હદયમાં રાખીએ, હે ભવિયણ 
મ'ગળિક શરણાં ચાર ॥ ૧ ॥ એ આંકણી | અરિહુ'ત 
સિદ્ધ સાધુ તણાં, હો૦ કેવળી ભાપષિત ધર્મ ॥ એ 
શરણું નિત થ્યાવતાં હો૦ ઝુઢે આઠે કર્મ ॥ હૂં૦ ॥ 
હે૦ ॥ ૨ ॥ વાઢે ઘાઢે ચાલતાં, હો૦ રાત દિવસ 
મોઝાર ॥ ગામ નગર પુર વિચરતાં, હે૦ વિધ્ઠ નિવા- 
રણુ હાર ॥ હૂં૦ ॥ હો૦ ॥ ૩ ॥ એ ચારે સુખકારિયાં, 
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હન એ ચારે જગ સાર ॥ એ ઉત્તમ કહ્યાં હો? એ 
ચારે [હતકાર ॥ (હંબ ॥ હોન 1 ૪ દાયણુ સાયણુ 
ભૂતડાં, હો૦ સિંહ ચિત્રા ને શુર ॥ વેરી દુશ્મન ચે.- 
રટા હોમ રહે તે સઘળા દ્ર ॥ હૂં ॥ હોમ ॥ ૫ ॥ 
રાખો શરણાંની આસતા, હો૦ નેડો નહિ આવે રોગ 
॥ આણુ'ઢ વસ ઈણુ નામથી, હેો૦ વહાલા તણે! 
સ'ચેગ ॥ હૂં ॥ હો ॥ ૬ ॥ સુખશાતા વત્ત ઘણી, 
હ।૦ જે થ્યાવે નર નાર ॥ પરભવ જાતાં ઇણુ જીવને, 
હે૦ એહ તણે આધાર ॥ હૂં ॥ હો 1૭ ॥ મન 
ચિ'તિત મનોરથ ફળે, હેો૦ વર્તે કોડ કલ્યાણુ ॥ શુદ્ધ 
મસે ધ્યાવતાં, હો૦ નિશ્ષે પદ નિરવાણુ | હૂં ॥ હે૦ 
। ૮ ॥ ઇણુ સરિખા શરણે! નહો, હે ઈણુ સરીખો 
નટી નામ, ઈણુ સરીખો! મિત્ર નહો, હે૦ ગામ નગર 
પુર હોમ ॥ હૂં? ॥ હો૦ ॥ ૯ ॥ દાન શિયળ તપ ભા- 
વના, હો૦ જગમેં તત્ત્ત સાર ॥ કરે આરાધે ભાવશું, 
હોમ પામે! મોક્ષ દુવાર ॥ હૂંબ । ડહો।૦ । ૧૦ । જેડ 
દ્રીધી છે જુગ્તિશું, હો પાલી શેષાકાળ॥ રૂષિ ચે।- 


ર્‌૦ આત્મહિત સ'મ્રદુ. 


થમલજ ઈમ ભણે; હોન સુણુજો બાળ ગોપાળ ॥ હું૦ 
॥ હે૦ । ૧૧ ॥ 


દાાઉ તાઃ. “૮... તા વરા 


€ શ્રી સહાવીર સ્વામીનો છ'દ, 


સેવો વીરને ચિત્તમાં નિત્ય ધારો, અરિ કોધને 
મન્નથી ટ્ર વારે ॥ સ'તોષવૃત્તિ ધરો ચિત્તમાંહિ, 
રાગ દ્વેષથી ટ્ર થાએ ઉચ્છાહિ' ॥ ૧ ॥ પડયા મોહના 
પાસમાં જેહ પ્રાણી, શુદ્ધ તત્્તની વાત તેણે ન જાણું ॥ 
મતુ જન્મ પામી વૃથા કાં ગમો છે, જીનમાર્ગ 
છડી ભૂલા કાં ભમો છો ॥ ર અલેભી અમાની 
નિરાગી તને છે, સલેોભી સમાની સરાગી ભને છે ॥ 
હરિ હુરાદિ અન્યથી શું રમ છે, નદી ગગ ગ્રકી 
ગળીમાં પડો છે ॥ ૩ કેઇ દેવ હાથે અસિ ચકેૅ- 
ધારા, કેઈ દેવ ઘાલે ગળે રૂંઢમાળા ॥ કેઇ દેવ ઉત્સ'ગે 
રાખે છે વામા, ફેઈ દેવ સાથે રમે વૃદ રામા ॥ ૪॥। 
કેઈ દેવ જપે લેઇ જપમાળા, કેઇ માંસભક્ષી મહા 
વીકરાળા ॥ ફેઇ યોગિણી ભોગિણી ભેગ રાગે, કેઈ 


આત્માંહઢત સગર, ર૧ 


રદ્રાણી છાગને હોમ માગે ॥ ૫॥ ઇંસ્યા દેવ દેવી- 
તણી આશ રાખે, તદા સુક્તિનાં સુખને કેમ ચાખે ॥્ 
જદા લે[ભના થેભનો પાર નાવ્યો, તદા મધને બીં- 
રુએ મનન ભાવ્યો ॥ ૨ ॥ જેહ દેવલાં આપણી આશ 
રાખે, તેહ પીં'ડને મનન શું લેય ચાખે ॥ દીનહોનની 
ભીડ તે કેમ ભાંજે, કુટયેો હોલ હેએ કહે કેમ 
વાજે ॥૭ । અરે મૂઢ ભ્રાતા ભજે મોક્ષ દાતા, 
અલેભી પ્રભુને ભજે વિશ્વખ્યાતા ॥ રત્ન ચિ'તામણિ 
સ્ારિખા એહ સાચો, કલ'કી કાચના પીડ શું મત 
રાચે! ॥ ૮ ॥ મદખુદ્ધિ શું જેઠ પ્રાણી કહે છે, સવિ 
પ્રમ એકત્વ ભૂલે ભમે છે ॥ કિહાં સષવા ને કિહોાં 
મેરૂ ષીર/, કિ'હા કાયરા ને કિઠા શુરવીર ॥ ૯ ॥ 
કિહાં સુવણુથાળ', કિહાં કુ'ભખ'ડ', કિહાં કેોદ્રવા ને 
કિહાં ખીરમ'ડ| ॥ કિહાં ખીરસિ'ધુ, કિહાં ક્ષારનીર', 
કિહાં કામધેતુ કિહાં છાગખીર ॥ ૧૦ ॥ કહાં સત્ય- 
વાચા કિહાં કુડવાણી, કહાં રકનારી કિહાં રાયરાણી॥ 
કિહાાં નારકી ને કિહાં દેવ ભોગી, કિહાં ઇંદ્ર દેહી 


૧૨ આત્મહિત સંમ્રહ, 


કિહાં મુષ્ટરોગી ॥ ૧૧ ॥ કિહાં કર્મઘાતી કિહાં કર્મ- 
ધારી, નમે! વીરસ્વામી ભને અન્ય વારી ॥ જીસી 
સેજમાં સ્વપ્થી રાજ્ય પામી, રાચે મ'દખુદ્ધિ ધરી 
જેહુ સ્વામી । ૧૨ ॥ અથિર સુખ સસારમાં મનન 
રાચે, તે જના મૂઢમાં ત્રેછ શું ઇટટ છાજે ॥ તને 
સોહે માયા હરે ૬'ભ રશી, સજે પુણ્ય પોશી ભજે 
તે અરેશી ॥ ૧૩ ॥ ગતિ ચાર સ'સાર અસાર પામી, 
આવ્યા આશ ધારી પ્રભુ પાય સ્વામી ॥ તુહી' તુહી” 
તુહી પ્રભુ પરમ રાગી, ભવફેરની શ્રુંખલા મેહ ભાગી 
॥ ૧૪ ॥ માનીયે વીરજી અરજ છે એક સોરી, દીજે 
દાસકુ સેવના ચરણુ તોરી ॥ પુણ્ય ઉદય હુવે ગુર્‌ 
ગજ સૈરે, વિવેકે લલ્ધા મેં પ્રભુ દર્શ તેરો. ॥૧૫॥। 
--ઝુઝ્હસ્ઝ---- 
૧૦ શ્રી દીવાળીનું સ્તવન. 

પુર્વ દીશે હુઈ પાવાપુરી ॥ ધન ધાન્ય દ્ધ 
સમૃદ્ધિ શું ભરી ॥ હેસ્તીપાળ નામે તીહાં ભ્રુપાળી ॥ 
વીર સુગતે ખીરાજ્યા દીન દીવાળી ॥ ૧ ॥ ગૌતમે 


આત્મહિત સંમ્રઇં. ર્‌૩ 


ગુરૂની સેવા કીધી મનમાની ॥ એક રાતમે હુંવા કેવ- 
ળસ્ાની ॥ જી કે ચૌદ રાજ્ય શહ્યા ભાળી ॥ વીર૦ ॥ 
અઢારે રાય હુવા ભમતા ॥ દોય દોય પાસા કીધા 
લગતા ॥ જીકે વીર સામું રહ્યા ભાળી ॥ વીર૦ ॥ પ્રભુએ 
દોય દીનરો સ'થારે! કીધે ॥ સોળ પહેર લગે ઉપદેશ 
દીધો ॥ પ્રભુ સ્રુમતી ગયા કમને ગાળો ॥ વીર૦ ॥। 
પ્રભુએ ત્રીશે વર્ષે સયમ લીધે । નીજ આતમ કારજ 
સિદ્ધ કીધો ॥ વરસ ખબેતાંળીશ દીક્ષા પાળી ॥ વીર૦ ॥ 
પ્રભુને સાતસે* ચેલા ચૌદસે' ચેલી, જ્યાને સ્ુગતી 
મહેલમાં દીયા મેલી ॥ જેણે કમના બીજ દીયાં ખાળી 
॥ વીર્‌૦ ।॥ પ્રભુને એક રાણી ને હુઈ એક બેટી 1 જ % 
કે સુગતી ગયા દુઃખ દીયાં મેઢી, જમાઇ હુએ જ્યારે 
જમાળી ॥ વીર૦ ॥ પ્રભુને એક બહેન ને એકજ ભાઈ ।। 
જીકે સ્વગેં ગયા સમકોત પાઈ ॥ શ્રાવકનાં વૃત્ત શુદ્ધ 
પાળી ॥ વીર૦ ॥ ર્‌ષભદત્ત ને દેવાના માતા । નયણે 
નીરખતાં હુઇ શાતા ॥ દોતું સુગતી ગયા કમને ગાળી 
॥ વીર૦ ॥ સીદ્ધારથ રાજા ને ત્રીસલા રાણી ॥ જેણે 


૨૪ આત્મહિત સગ્રહું. 


જથારો કીધે સમતા આણી ॥ અચ્ચયુય દેવલેકે ટાંકે 
રીચે। ઝાળી ॥ વીર૦ ॥ જેણી રાતે વીરે સુગતી પામી ॥ 
કેવળ પામ્યા ગૌતમ સ્વામી ॥ જ્યારો જાપ જપો 
નવકારવાળી ।॥ વીર૦ ॥ સુધર્મા સ્વામી હુવા પાટ ધણી ॥ 
જયારી કી|ંત મહીમા જેર ઘણી ॥ દયામારગ દીચે। 
અજવાળી ॥ વીર૦ ॥ જ્યારી પાટે હુંવા જ'ખુ વેરાગી ॥ 
રાતે પરણ્યા પ્રભાતે આઠે ત્યાગી ॥ સોળ વર્ષામે કાઢી 
કર્મ જાળી ॥ વીર૦ ॥ આઠે ભામની વેરાગે ભીની ॥ 
પ્રભાતે પીયુ સાથે દીક્ષા લીની ॥ અવીહુડ પ્રીત સઘળી 
પાળી ॥ વીર૦ ॥ પ્રભવો પણુ રાજાનો બેટો ॥ જીફે 
જ'ખુકુ'વર શું હુવોરૈ ભેટો, પાંચસે' શુ' વેરાગ પાસ્ચે। 
તતકાળો ॥ વીર૦ ॥ વીસ જીન સમેતશીખર સીધ્યા ॥ 
અણાપદ ગીરનાર દોય સૌધ્યા ॥ વાસુપૂજ્ય સૌધ્યા ચપા 
ચાલી ॥ વીર૦ ॥ મહાવીરે ચોમાસે કીચ પાવાપુરી ॥ 
કારતક વદી અમાવાસે સુગતી વરી ।। ભણુતાં સુણુતાં 
મંગળ માળી॥ વીર૨૦ ॥ દીન દીવાળીને પાયે ટાણે, 
તે રાત્રી ભોજન અશનાદિક નહીં ખાણ! ॥ જ્યારે 


આત્મહિત સ'મહે. રપ 


જાપ જપો શીયળ પાળી॥ વીર૦ ॥ ગુર્ચેલાની નનેડી 
સુરજ શશી ॥ત્કષી રશાયચ'દ કહે મારે મનડે વશી ॥ 
મે જુગતીશુ' જેડ જેડી ટ'કશાળી ॥ વીર૦ ॥ પૂજ્ય 
જેમલજી રહ્યા પાસો ॥ શહેર નાગેરમે' કીચે। ચોમાસે! 
| સ'વત અઢાર વષે પીસ્તાળી ॥ વીર૦ ॥ 





૧૧ શ્રી વીરેજીનનાં ચઉદ સ્વસનું સ્તવન. 

રાયરે સિદ્ધારથ ઘેર પટરાણી, નામે ત્રિશલા સુલ- 
ક્ષણીએ ॥ રાજભુવન માંહે પલગે પોઢતાં, ચઉદ્ટ સુપન 
રાણીએ લહ્યાંએ ॥ ૧ ॥ પહેલે ૨ સુપને ગયવર દીઠો; 
બીજે વૃષભ સોહ્યામણેએ ॥ ત્રીજે સિહુ સુલક્ષણે। દીઠે, 
ચોથે લક્ષ્મી દેવતાએ । ૨ । પાંચમે પચ વરણો કુલની 
માળા, છઠે ચદ અમિય ઝર્યોય એ ॥ સાતમે સૂરજ 
આઠમે ધ્વજા, નવમે કળશ અમિયે ભર્યો એ । ૩ ॥ 
પદ્મ સરોવર દશમે દીઠો, ખીરસસ્ુદ્ર દીઠો અગીયારમે 
એ ॥ દેવ વિમાન તે ખારગઝું' દીઠું, રણુઝણુ ઘટા 
વાજતા એ ।॥ ૪ ॥ રતનને। રાશિ તે તેરમે દીઠે, અ- 


જદ આત્મહિત સંશ્રહ. 


ગ્તિશિખા દીઠી ચઉદમે એ ।॥ ચઉદટ સુપન લહી રાણીજી 
જાગ્યાં, રાય સમાવડ પોહેતલાં એ । ૫ ॥ સુણે્‌ારે સ્વામી 
મે' તો સુહુલણાં લાધ્યાં, પાછલી રાત રળીયામણી એ 
। રાયરે સિદ્ધારથ પ'ડિત તેડયા, કહેરે પંડિત ફેળ 
એહનાં એ ॥ ૬ ॥ અમ કુળ મડણુ તુમ કુળ દીવો, 
ધનરે મહાવીર સ્વામી અવતર્યા એ । જે નર ગાવે તે 
સુખ પાવે, આન'દ રગ વધામણાં એ ॥ ૭ ॥ 
-ચ્ઝતટ-૩-અ૦-- 
૧૨ શ્રી જીવરાશિની સન્‍્ઝાય, 
હવે રાણી પદ્માવતી, જીવરાશિ ખમાવે ॥ જાણુપણુ' 
જગતે લલું, એણી વેળાયે આવે ॥ તે સ્રુજ મિચ્છામિ 
દુછક:' ॥૧ ॥ અરિઠઠતની શાખ ॥ જે મૈ જીવ વિરા- 
ધિયા, ચોરાશી લાખ ॥ તે સ્રુજબ ॥ ર૨ ॥ સાત લાખ 
"પૃથ્વી તણા, સાતે અપફાય, સાત લાખ તેઉ કાયના; 
સાતે વળી વાય ॥ તે સજ ॥ ૩॥ દસ લાખ પ્રત્યેક 
વનસ્પતિ, ચઉદે સાધારણુ, બી તી ચોરેદ્રિય જીવના, 
ખે બે લાખ વિચાર ॥ તે સ્રુજ૦ ॥ ૪ ॥ દેવતા તિર્યેચ 
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નારકી, ચાર ચાર પ્રકાશી । ચઉટ્ટ લાખ મતુષ્યના, 
એ લાખ ચોરાશી ॥ તે સ્ઠુજબ ॥ ૫॥ ઇણુ ભવે પર- 
ભવે સેવિયાં, જે પાપ અઢાર ॥ ત્રિવિધે ત્રિવિધે કરી 
પરિહરં, ડુગતિનાં દાતાર ॥ તે સુજન ॥ ૬ ॥ હિંસા 
કીધી જીવની, બોલ્યા મૃષાવાદ ॥ દોષ અટત્તાદાનના, 
મૈથુત ઉનમાદ ॥ તે સ્ુજબ 1૭ ॥ પરિગ્રહ સેબ્યેદ 
કારમો, કીધો કોધ વિશેષ ॥ માન માયા લોભ ચે 
કોયાં, વળી રાગ ને દ્વેષ ॥ તે સ્ુજ૦ ॥ ૮ ॥ કળહ કરી 
જવ રુહવ્યાં, દીધાં કુડાં કલક ॥ નિંદા કીધી પારકી, 
રૃતિ અરતિ નિશ'ક ॥ તે સ્રુજન ॥ ૯ ॥ ચાડી કીધી 
પારકી, કીધો થાપણુ મોસે। ॥ કુગુરૂ કુદેવ કુધર્મને, 
ભલે આણ્યો! ભરોસે ॥ તે સુજન ॥ ૧૦ ॥ ખાટકયીને 
ભવે મે' કીયાં, જીવના વધ ઘાત ॥ ચડીમાર ભવે ચર- 
કેલાં, માયા દિન રાત ॥ તે સ્ુજ૦ ॥ ૧૧ ॥ કાજી 
મુદ્યાને ભવે, પઢી મત્ર કઠોર । જીવ અનેક જભ્ભે 
કિયા, કીધાં પાપ અધાર ॥ તે સ્ુજ૦ ।॥ ૧૨ ॥ માછીને 
ભવે માછલાં, ઝાલ્યાં જળવાસ ॥ ધીવર ભીલ કેળી 
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ભવે, મૃગ પાડયા પાસ ॥ તે સ્રુજ૦ 1! ૧૩ ॥ કોટવા- 
ળને 'ભવે મેં કિયા, આકરા ડર દ'ડ ॥ બ'ધીવાન 
મરાવિયા, કોરડા છડી ૬'ડે ॥ તે સ્રુજ૦ 1૧૪ ॥ પ૫૨- 
માધામીને લવે, દીધાં નારકી ડુઃખ ॥ છેદન ભેદન 
વેદના, તાડન અવિ તિખ્ખ ॥ તે સુજન ॥ ૧૫॥ 
ઝુભારને ભવે મેં કિયા, નીભાંડ પચાવ્યા ॥ તેલી ભવે 
તલ પીલીયા; પાપે પિંડ ભરાવ્યા॥ તે સ્રુજબ ॥ ૧૬ ॥ 
હાળી ભવે હળ ખેડીયા, [ફ્રોડયાં પૃથ્વીનાં પેટ ॥ સૂડ 
નિદાન કિયાં ઘણાં, દીયા બળદ ચપેટ ॥ તે સુજ૦ 
॥ ૧૭ ॥ માળી ભવે રેપ રેપિયા, નાનાવિધ વૃક્ષ ॥ 
મૂળ પત્ર ફેળ કુલનાં, લાગ્યાં પાપ અલક્ષ |। તે સ્ુજ૦ 
॥ ૧૮ ॥ અદેોવાઇયાને ભવે, ભરયા અધિકા ભાર ॥ 
પોઠી ઉંટ કીડા પડયા, દયા નાણી લગાર ॥ તે સુજ૦ 
॥ ૧૯ ॥ છીપાને ભવે છેતર્યા, કીધાં ર૨ંગણુ પાસ ॥ 
અગ્નિ આરભ કીધાં ઘણા, ધાતુર્વાદ અભ્યાસ ॥ તે 
સુજબ ॥ ૨૦ ॥ સુરપણે રણુ ઝુંઝતાં, માયા માણુસ 
વદ ॥ મદિરા માંસ માખણુ ભખ્યાં, ખાધાં મૂળ ને કદ 
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॥ તે સ્ુજન્॥ ૨૧ ॥ ખાણુ ખણાવી ધાતુની, પાણી 
ઉલ્લેચ્યાં ॥ આરભ કીધા અતિ ઘણા, પોતે પાપજ 
સચ્યા॥ તે સુજ૦ ॥ ૨ર ॥ અગાર કર્મ કીયા વળી, 
ધરમે દવજ દીધા । સમ ખાધા વીતરાગતા, કુડા કોસજ 
કીધા ॥ તે સુજ૦ । ૨૩ ॥ બિહ્દી ભવે ઉંદર ગળ્યા, 
ગિરેળી હત્યારી ॥ મૂઢ ગમાર તણે ભવે, મેં જુ લીખ 
મારી ॥ તે સ્રુજબ ॥ ૨૪ ॥ ભાડભુ જા તણે ભવે, એકે- 
ન્દ્રિય જીવ ॥ જાર ચણા ઘઉં શેકીયા, પાડતા રીવ ॥ 
તે સ્રુજબ ॥ ૨૫॥ ખાંડણુ પીસણુ ગારના, આરભ 
અનેક ॥ રાંધણુ ઈંધણુ અગ્નિનાં, કીધાં પાપ ઉદ્ેગ ॥ 
તે ગ્રુજન॥ ૨૬ ॥ વિકથા ચાર કીધી વળી, સેવ્યા 
પચ પ્રમાદ ॥ ઇટ વિયોગ પડાવિયા, રૂદન વિષવાદ ।। 
તે સ્રુજન ॥ ૨૭ ॥ સાધુ અને શ્રાવડ તણાં, તત લેઇને 
ભાંગ્યાં ॥ મૂળા અને ઉત્તર્‌ તણા, સ્રુજ ડુષણુ લાગ્યાં 
॥ તે સુજ૦ ॥ ૨૮ ॥ સાપ વીંછી સિંહે ચીતરા, શક- 
રા ને સમળી ॥ હિંસક જવ તણે ભવે, હિ'સા કીધી 
સખળી ॥ તે ગ્રુજ૦ ॥ ર૯ ॥ સૂવાવડી ડુષણુ ઘણાં, 
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વળી ગર્ભ ગળાવ્યાં ॥ જીવાણી હોળ્યાં ઘણા, શૌળત્રત 
ભ'જાવ્યાં ॥ તે સ્રુજ૦ ॥૩૦॥ ભવ અન'ત ભમતાં થકાં, 
ફીધે દેઠ સ'ખ'ધ ॥ ત્રિ!વધે ત્રિવિધે કરી વોસિરં, કરં 
જન્મ પવિત્ર ॥ તે સ્રુજ૦ ॥ ૩૧ ॥ ભવ અન ભમતાં 
શકાં, પરિગ્રહ સબધ ॥ ત્રિવિધે ત્રિવિધે કરી વોસિરે; 
તીણશુ' પ્રતિમધ ॥ તે સુજન ॥ ૩૨ ॥ ભવ અનત 
ભમતાં થકાં, કીધા કુડુભ સ'ભંધ । ત્રિવિધે ત્રિવિધે 
કરી વોસિરં, તિણુશું' પ્રતિબંધ ॥ તે સ્રુજબ ॥ ૩૩ ॥ 
ઈણુપેરે ઇહ ભવ પરભવે, કીધાં પાપ અખત્ર ॥ ત્રિવિધે 
ત્રિવિધે કરી વોસિરંં, કરં જન્મ પવિત્ર ॥ તે સ્ુજ૦ 
॥ ૩૪ ॥ એણિ વિધે એ આરાધના, ભાવે કરશે જેહે 
॥ સમય સ્ુ'દર કહે પાપથી, વળી છુટશે તેહ ॥ તે 
મુજબ ॥૩૫॥ રાગ વેરાટી જે સુણે, એહ ત્રીજી 
ઢાળ ॥ સમય ઝુદર કહે પાપથી, છુટે તતકાળ ॥ 
તે સુજ૦ ॥ ૩૬ 
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૧૩ શ્રી વીરને વ'દન, 
( ધતાશ્રી ) 

વ'દન કરં મહાવીર, જીનેશ્વર વદન કરં મહાવીર 
નીચુ' નમાવી શીશ, જીનેશ્વર, વ'દન કરૂં મહાવીર. 
।॥ ૧ । આપ અમારા સુગટમણી છે, સર્વે અતાથના 
નાથ. જીન વ૦ ॥ ૨ ॥ આપ પ્રકાશી રહ્યા છે નિત્યે, 
તારફે!માં શશિકાન્ત. જીન વ૦ ॥ ૩ ॥ આપતું ગૌરવ 
દાનને કાંતિ, સર્વે અમાપ મનાય. જી૦ વ'૦ ॥ ૪ ॥। 
આપનું તપોબળ વિશ્વમાં મશહુર, મહિમા અપૂર્વ 
ગણાય, ૦ વ૦ ॥'પ૫॥ ઉત્કુણ પરિસહે આપતેં 
આવ્યા, ચાલ્યા નહે ક્ષણુવાર. જીન વ'૦ 1 ૬ ॥ 
સહાય ના લીધી ઈદ્રો સુદ્ધાની, સ્વય' લીધું દ્ીવ્ય 
ધામ. જ૦ ૧૦ ॥॥ આપના જેવા પુરૃષો વિરલા, 
કેરે જગત ઉપકાર. જી૦ વ૦ ॥૮॥ દાસ તણી એક 
વિનતી ધરજે, વો સ્થાન આપની પાસ. જી૦ વ” ॥ટ્॥ 


( ઘે. પ્રા, ) 


“-નન્‍્કે- ૭૦-૧૧ 
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૧૪ સોક્ષાથીને વ'દના, 
( રાગ--બિભાસ ). 

જુએરે જુએરે જેના | કેવા વ્રતધારી ? કેવા 
ત્રત ધારી, તેને વ'દના અમારી-જુએરે૦ ॥ એ ટેક ॥ 
જુએ જુએ જ'ખુ સ્વામી, બાળાવચે બોધ પામી, 
તજી રાજ્યરૃદ્ધિ જેણે, તજી આઠ નારી; તજી આઠ 
નારી તેને, વદના અમારી. જુએરે૦ ૧ ગજ સુકુમાળ 
જુનિ, ધગે શિર પર ધુનિ, અડગ રહ્યા તે ધ્યાને, 
ડેગ્યા ન લગારિ; ડગ્યા ન લગારી, તેને વ'દના અ- 
મારી. જીએરે૦ ૨ ફેશ્યાના મદિર મધ્ય, રહ્યા સુનિ 
સ્થુલિભદ્ર, વેશ્યા સંગ વાસો! તોચે, થયા ન વિકારી; 
થયા ન વિકારી તેને, વદના અમારી. જુએરે૦ ૩ 
સતી તે! રાજુલ જેવી, જગમાં ન જેડી એવી, પતિ- 
વ્રત માટે કન્યા, રહો એ કુવારી, રહો એ ફુ'વારી 
તેને, વદના અમારી, જીઓરેન ૪ જનક સુતા જે 
સીતા, વરસ તે! ખારે વીત્યાં; ઘણું દુઃખ વેઠેયું તોચે, 
ડુગ્યાં ન લગારી, ડગ્યાં ન લગારી, તેને વદના અમારી 
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તાં ી 
જુએર૦ પ સતી કળાવતી નામે, થયા શખપુર 
ગામે, કર નિજ કાપ્યા તોયે, રહ્યાં ટેક ધારી; રહ્યાં 
ટેક ધારી, તેને વ'દતા અમારી. જુએરે૦ ૬ દુઃ ખડાં 
તો દીધાં દેવે, સહ્યાં એતો કામ દેવે, ઘણું દુ:ખ વેઠયું 
તોયે, ડગ્યા ન લગારી; ડગ્યા ન લગારી, તેને વદના 
અમારી. જુઓરે૦ ૭ ધન્ય ધન્ય તે નરનારો, એવા 
( ટેક ધારી, જીવિત સુધાયું જેણે, પામ્યા ભવપારી; 
પષાસ્યા ભવપારી, તેને ૧૬ના અમારી. જુએરે૦ ૮ 
3૯ ૯--- 

૧૫ શ્રી લઘુ સાધુ વ'દના., 
માથ વદના નિત નિત કીજે, પ્રડું ઉગમવતે 
રે પ્રાણી; નીચ ગતિમાં તે નવિ જાવે, પામે રિદ્ધિ 

પ રે પ્રાણી. સાધુ૦ ૧॥ મોટાં તે પંચ મહાત્રત 
પાળે, છકાયરા પ્રતિપાળ ર પ્રાણી; ભ્રમર ભીક્ષા મુનિ 
સુઝતી લેવે, દોષ બે'તાલીસ ટાળ રે પ્રાણી. સા૦ ર્‌ ॥ 
રિદ્ધિ સ'પદા સ્રુનિ કારમી જાણી, દીષ્ી સંસારને પૂ 
ર્‌ે પ્રાણી; એરે પુરૂષારી બંદગી કરતાં, આઠે કરમ 


ડ% આહ્મહિત મંમ્રહ. 


ક 
જાય તુટ રે પ્રાણી. સાન ૩॥ એક એંક સ્ુનિવર 
રસના યાગી, એકેકા ર્ઞાન ભડાર રે પ્રાણી; એકે 
એક સ્ુનિવર વૈયાવચ વેરાગી, એવા ગુણને નાવે પાર 
૨ પ્રાણી. સા૦ ૪॥ ગુણ સત્તાવીસ કરીને દીપે, જીત્યા 
પરીસા ખાવીસ રૈ પ્રાણી; બાવન તો! અનાચરણુ ટાળે, 
તેને નમાવું મારૂં શીશ ૨ર પ્રાણી. સા૦ ૫॥ ઝાઝ 
સમાન તે સત મુનીશ્વર, ભવ્ય જીવ બેસે આય રૈ 
પ્રાણી; પર ઉપકારી મુનિ દામ ન માગે, દેવે તે 
ગ્રુગઝતી પોચાય રે પ્રાણી. સા ૬॥ એ ચરણે પ્રાણી 
શાતા રે પાવે, પાવેતે શીલ વિલાસ રે પ્રાણી; જન્મજરા 
અને મરણુ મીટાવે, નાવે પી ગર્ભાવાય રે પ્રાણી. 
સાન છ॥ એક વચન એ સદગુરૂ કેરો, જે ઝેસે દીલ્‌- 
માંય રૈ પ્રાણી; નરક ગાંતેમાં તે નહે જાવે, એમ 
કડુ જેતરાય રે પ્રાણી. સાન ૮॥ પ્રભાતે ઉઠીને ઉત્તમ 
પ્રાણી, સુણે સાધારેો બ્યાખ્યાન રૈ પ્રાણી; એ પુરૂષારી 
સેવા કરતાં, પાવે તે અમર વિમાન રે પ્રાણી, સા૦ €૯॥ 
સ'વત અઢાર તે વષ અડત્રીસે, ખુસી તે ગામ ચોમાસ 
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૨ પ્રાણી; સુનિ આસકરણુજી એણીપેરે જ'પે, હુંતો 
ઉત્તમ સાધારો દાસ રૈ પ્રાણી, સાધુજીને૦ ॥૧૦॥ 


નાલ મરમલકાવાક 
૧૬ શ્રી ચિ'તામણી પાશ્નાથ સ્તોત્રનો ભાવાશી, 


૧. શ્રી જિનેન્દ્ર ભગવાનનું શરીર અહા ! કપુર 
જેવુ' શ્વેત, અમૃત જેવુ' મીછ, ચન્દ્રની કાન્તિ જેવુ” 
શીતળ અને પ્રકાશીત, સુંદર, મોટા મણી જેવુ' પ્ર 
કાશીત, કારૂણ્યતાની ભૂમિકારૂપ, સમગ્ર વિશ્વને 
આનદમય, મહા ઉદયવા(ળ, શૈભાવાળ, સચીત 
સ્વરૂપ, શુકલ ધ્યાનમાં નિમગ્ન, એવાં શ્રી જિનેન્દ્ર 
ભગવાન સસારના આધારરૃપે હો. 

૨. પાતાળમાં પણ્‌ પ્રવેશ કરી રહેલે, પૃથ્વીને 
ઉજવળ કરતો, આકાશમાં સવે સ્થળે વ્યાસ થતે!, 
દિશાએના ચકને પણુ ઉલ્લ'ઘી જતે, દેવ દાનવેને 
વિસ્મય પમાડતો, ત્રણે જગતને સુખ આપતો, સમુ- 
દ્રમાં શ્વેત પ્રીણુથી શોભાયમાન જળને ડહેળી નાં- 


૩૬ આત્મહિત સ'ગ્રહે. 


ખતે; એવે શ્રી પાશ્ચતાથ ચિ'તામણીનો યશરૂપી 
હસ ચીરકાળ શેભે છે. 

૩. પુણ્યના હાટરૂપ, પાપરૂપી અધકારમાં સૂયે- 
રૂપ, વિષયરૂપી હાથીને વશ કરવામાં અ'કુશરૂપ; 
મોક્ષમાં ગમન કરવા માટે નીસરણીર્‌પ, આત્મસાન- 
રૂપ જ્યોતીને પ્રકાશ આપવામાં અરણીના વૃક્ષ સમાન, 
દાન દેવામાં ઇન્દ્ર સમાન, એમની (શ્રી પાશ્ચનાથની) 
આગળ નમન કરી રહેલી સજ્જન પુરષોની પ'ક્તિને 
મુપાની નદી સમાન, વિશ્વમાં આન'દરૂપ અમૃતના 
તરગ સમાન થ્રી પાશ્વનાથ ચિ'તામણી (ભગવાન) 
સ'સાર સસુદ્રતું ઉચ્છેદન કરનાર આપજ છે. 

૪. હે તાત ! ( હે શ્રી ચિ'તામણુ પાશ્ચેનાથ !) 
આખા વિશ્ચના જીવનરૂપ, સચ્ચીદાનદ શ્રી ચિ'તામણી 
પાશ્ચનાથં જ્યારથી મને આપનાં દરન થયાં છે, ત્યા- 
રથીજ ઈન્દ્ર દેવ તથા ચકેવતિ પર્યતની સમૃદ્ધિ મને 
પ્રાત થઈ છે. મારા હસ્તમાંજ સ્રુક્તિરૂપી દેવી કિડા 
કરી રહી છે. મારી વિવિધ પ્રકારની મનની અભિ- 
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લાષાઓ સિદ્ધ થઇ છે. અને મારૂં દુર્દૈવ, મારં પાપ 
અને માર્‌ દુ :ખ તથા મારે દારિદ્રતાના ભય સમૂળ 
નાશ યી કે 

પ. હે અતિશય પ્રતાપવાન સૂધેરૂપ અતિ ઉત્કટ 
જગતરૂપી ધામને તથા કળીકાળના મહિમાને દહન 
કરનારા, મોહ રૂપી અધકારનો નાશ કરનારા; અને 
જેનું સમસ્ત પ્રકારની સમૃદ્ધિ ધારણુ કરનાર પદ 
હેમેશ શોભી રહ્યું છે, એવા શ્રી પાશ્ચનાથ ભગવાન 
જગતના જીવોનું હીત કરનાર ચ્વિતામણિ મારૂં 
રહક્ષણુ કરે, 

૬. સૂય બાલ્યાવસ્થામાં હોવા છતાં પણુ વિદ્ચમાં 
વ્યાપી રહેલા અંધકારનો નાશ કેરે છે. કલ્પભક્ષને 
એકજ અ'કુર (કૂણુગે) દારિદ્રતાના નાશ ફરવામાં 
સમ્ય છે, સિહ્તું એક નાનું ખાળકજ હાથીઓના 
સમૂડુનો નાશ કરે છે, અગ્તિનો એક સૂક્મ કણુ 
કાણતા જથ્થાને ભસ્મવત્‌ કરી નાંખે છે, અમૃતતુ 
એકજ બિ'દુ રોગને નિવેશ કરે છે; તેજ પ્રમાણે હે 


૩૮ આત્મદિત સગ્રણ. 


વિભો ! મનુષ્યોની મતિમાં સ્કુરણા કરનાર તમારૂં 
'હારીર ત્રણે જગતનાં દુઃ ખે હેણુવાને માને સમરથે છે. 

૭, ૩8 શખ્દની આફુત્તિવાળા હીંકારથી યુક્ત 
શ્રી મહૈનમિઉણુના મ-ત્રથી બદ્ધ થયેલે। ત્રણે લોકને વશ 
વર્તાવનાર વિષયર્‌પી ઝેરને નાશ કરનાર, કલ્યાણ્‌- 
કારક, પ્રભાવવાળેા, વ, સ, હ, ઇંભાદિ અક્યરોથી 
યુક્ત એવા મતુષ્ય માત્રને આન'દર્‌પ શ્રી *ચિ'તામણિ 
નામને! મ'ત્ર છે 

૮. ડી શ્રીં ઇત્યાદિ આકારથી યુક્ત મત્રતું જે 
ચોગીએ હૃંદયકમળમાં અધિષ્ાતા ભગવાનના ચિ'તા- 
મણીની સઝ્તાવાળા, જેની પૂવ માં નમો! મુકેલા છે 
એવો, ડી શ્રોકારાદિ ઉત્તમ વર્ણયુક્ત મંત્રને હૂંદય- 
કમળમાં ધારણુ કરીને કપાળને વિષે, ડાખા હાથને 
વિષે, તાભિમાં અને ઘણે ભાગે જમણા હાથમાં અને 
થાર પછી આહે દલષે!ની વિષે ધ્યાત ધરે છે તે બે 
ત્રણુ ભવ પછી મોક્ષધામમાં સિધાવે છે. એ શું આશ્ચયે- 
જનક નથી | 
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૯. જે ભક્તિવાન પ્રાણીએ થ્રી ચિ'તામેણિ પા- 
શ્રનાથમાં પોતાની વૃત્તિ નેડે છે, તેઓને રેગ, શેક, 
કલેષ, અશાન્તિં, ભય, પાપ, દુષ્ટ, દારિદ્રયણું, શત્રુ- 
દ્રારા ઉપજતી વ્યાધિ તથા શાકિની, ભૃત, પિશાચ, 
વિગેરે તથા હાથી તથા સિ'હના સમૂહે! દુઃખરૂપ થઈ 
શકતાં નથી. 

૧૦. જે પ્રાણી શ્રી ચિ'તામણી પારશ્ચનાથની હ'મેશ 
સ્તુતિ કરે છે તથા ધ્યાન ધરે છે તેના આંગણામાં 
રાગાદિ આનદ થયાજ કરે છે. તેતે કલ્પવૃક્ષ, ઝમ- 
રુર્ષા ધેનુ, પારસમણિ ઇત્યાદિ અલૌકિક પદાર્થ પ્રાત 
થાય છે. દેવ, દ્રાતવ અતે મનુષ્યો ગુદ્ધાં વિનયથી 
તેના ડેતનુંજ ચિંતવન કર્યાં કરૈ છે. ગુ'શુવાન પુર્‌- 
પોને આ ખ્રહ્યાંડમાં પ્રા થતી સમસ્ત લક્ષ્મી તેને 
વશ વત છે, 


ઈ” 


૧૧. આ પ્રમાણે જિનપતિ પાશ્વેનાથ ભગવાનની 
પાસે રહેનારો પાશ્વ નામને યક્ષ, જેનાં પાપકર્મ નણ 
થઇ ગયાં છે, અને તે ભગવાને જનસસુદાયને સ તુણ 


૪૦ આત્મહિત ર્સમ્રહ. 


કયા છે, અને જે ત્રણે ભુવનની વાંચ્છા પુરવામાં 
ચિ'તામણિ સમાન છે, તે મોક્ષપદરૂપી વૃક્ષનું બીજ-. 
રૂપ સમકીત મને ડો કરે. 





૧૭ શ્રી સાધુવ'દના. 

નસું અનત ચોવીશી, કષભાદિક મહાવીર, આરજ 
ક્ષેત્રમાં, ઘાલી ધમની શીર. ॥ ૧ ॥ મહા અતુલ્ય બળી 
નર, શૂર વીર ને ખીર; તીરથ પ્રવર્તાવી, પહોંચ્યા ભવ 
જળ તીર, ॥ ૨ ॥ શીશ પ્રમુખ, જઘન્ય તીથેકર 
વીશ; છે અઢી દ્વીપમાં, જયવતા જગદીશ. । ૩ ॥। 
એડ્સોા ને સીત્તર, ઉત્કૃષ્ઠ પદે જગીશ; ધન્ય મડોટા 
પ્રભુજી, તેહને નમાવું શીશ, ॥ ૪ ॥ કેવળી દોય કોડી, 
ઉત્કુછા નવ કેડી; સ્રાન દોય સહસ કેડી, ઉત્યુષ્ટા 
નવ સહસ કેડી. ॥ ૫ ॥ વિચરે વિદેહે, મહોટા તપસી 
ઘેર; ભાવે કરી વ'દુ, ટાળે ભવની ખોડ. ॥ ૬ ॥ 
થોાવીશે જિનના, સઘળા એ ગણ્‌ધાર; ચેોદસે' ને 
બાવન, તે પ્રણુગ્નુ સુખકાર. ॥ છ ।॥ જિનશાસન નાયક, 
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ધન્ય શ્રી વીર જિણુ'દ; ગૌતમાદિક ગણુધર, વર્તાવ્યે। 
આણુદ, ॥ ૮ ॥ શ્રી કષભદેવના, ભરતાદિક સે! પુત્ર; 
વેરાગ્ય મન આણી, સયમ લિયે! અદ્ભુત. ॥ ૯ ॥ 
કેવળ ઉપરાજ્યું, કરી કરણી કરતુત; જિનમત દીપ!વી, 
સઘળા મોક્ષ પછુત. ॥ ૧૦ ॥ શ્રી ભરતેશ્વરના, હુઆ 
પઢોધર આઠ; આદિત્ય જશાદિક, પહોંચ્યા શીવપુર 
વાટ. ॥૧૧॥ શ્રી જિન અ'તરના, હુવા પાટ અસખ્ય; 
મુનિ સકતે પહોંચ્યા, ટાળી કર્મના વક. । ૧૨ ॥ 
ધન્ય કપીલ સુનિવર, નમિ નસ અણગાર; જેણે તત- 
ક્ૃણુ ત્યાગ્યો, સહુસ રમણિ પરિવાર. ॥ ૧૩ ॥ સુનિવર 
હુરકેશી, ચિત્ત મુનીસર સાર; શુદ્ધ સયમ પાળી, 
પામ્યા ભવને। ધાર. 1૧૪ । વળી ઇંષુકાર રાજા, ઘેર 
કમળાવતી નાર; ભગુ ને જશા, તેડના દોય કુમાર. 
॥ ૧૫ છયે કદ્ધિ છાંડીને, લીધો સયમ ભાર; ઇણુ 
અલ્પ યાળમાં, પામ્યા મોક્ષ દ્વાર. । ૧૬ ॥ વળી સયતી 
રાજા, હેરણુ આહીડે જાય; સુનિવર ગદભાળી, આણયેો 
મારગ ઠાય, ॥ ૧૪॥ ચાર્ત્રિ લઈને, ભેટયા ગુર્‌ના 
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પાય; ક્ષત્રીરાજ ત્રાષીશ્વર, ચર્ચા કરી ચિત્ત લાય. 
।1 ૧૮ વળી દસે ચકેવતિ, રાજય રમણિ કદ્ધિ છેડ; 
દશે સુક્તે પહોંચ્યા, ફળને શેભા ચાડ. ॥ ૧૯ ॥ ઈણુ 
અવસાંપ્પણીમાં, આઠે રામ ગયા મોક્ષ; બળભદ્ર સુની- 
શ્રર, ગયા પચચે' દૈવલે।ક. ॥ ૨૦ ॥ દશાણુભદ્ર 
રાજા, બીર વાંદ્યા ધરી માન; પછે ઇંદ્ર હઠાચે, દીચે। 
છકાય અબૈદાન. 1૨૧ ॥ કરક'ડુ પ્રસુખ, ચારે પ્રત્યેક 
બુદ્ધ; મુનિ મૃક્તે પહોંચ્યા, જીત્યા કમ મહા નેદ્ટ; 
॥ રર । ધન્ય સ્હોટા સુનિવર, સૃગાપુત્ર જગીશ, 
સુનનિવર અનાથી, જીત્યા રાગ ને રીશ. ॥ 2૩ । વળી 
ધ પાળ મુનિ, રાજેમતિ રહનેમ; કેશી ને ગૌતમ, 
મ્યા શીવપુર કેમ. 11 ૨૪ । ધન્ય વિજયવે।ષ ગ્રુનિ, 
મમ વળી જાણુ; શ્રી ગર્માચાય, પહોંચ્યા છે 
નિર્વાણ, ॥ ર૫ ॥ શ્રી ઉત્તરાધ્યયનમાં, જિનવરે કયા 
વખાણુ; શુદ્ધ મને ધેયાવો, મનમે' ધીરજ આણુ. ।૨૬।। 
તળી ખધક સન્યાશી, રાખ્યો ગૌતમ સ્નેઠ; મડાવીર 
સમીબે, પચ મહાત્રત લેહ. ॥ ર૭ । તપ ફઠણ્‌ કરીને, 
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ઝૉસી આપણી દેહ; ગયા અચ્ચુય દેવલે।કે, ચ્યવી 
લેશે ભવ છેહ. ॥ ૨૮ ॥ વળી કષભદત્ત સ્રુનિ, શૈટ 
સુદશેન સાર; શીવરાજ ત્રપીશ્વર, ધન્ય ગાંગેય અણુ- 
ગાર. ॥૨૯ ॥ શુદ્ધ સંયમ પાળો, પામ્યા કેવળ સાર; 
એ ચારે સુનિવર, પહોંચ્યા મોક્ષ મોઝાર. ॥ ૩૦ ॥ 
ભગવ'તની માતા, ધન્ય ધન્ય સતી દેવાનદા; વળી 
સતી જયવતી, છેડ રીયા ઘર ફૂદા, 1૩૧ ॥ સતી 
સુકતે પહોંચ્યા, વળો તે વીરના નદ; મહડાસતી સુદ- 


ન 
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ના, ઘણી સતીયેોન! ૧*દ. । ૩ર ॥ વળી કાર્તિક 


નૈ 
શેઠે, પડીમા વહ ચૂર વીર; જ્સ્યો મહોરા ઉપર, 


તાપસ બળતી ખીર. ॥૩૩॥ પછી ચામકિત્ર લીધું, 
મીત્ર એક સહુસ આઠે ભીર; મરી ડુવા શકેદ્ર, ચ્યવિ 
લેશે ભવતીર, ॥ ૩૪ ॥ વળો રાય હદાઇ, દીયે! ભાણે- 
જને રાજ; પછી ચારિત્ર લેઇને, સાયા આતમ કાજ. 
। ૩૫ ॥ ગ'ગદત્ત ગ્ુનિ આણુ'દ, તરણ તારણુ જહાજ; 
મુશળ મુનિ રૂહો, દીયો ઘણાને 'સાજ. ॥ ૩૬ ॥ ધન્ય 
સુનક્ષત્ર મુનિવર, સર્વાતુભૂવિ અણુગાર; આરાધિક હુષ- 
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ને, ગયા દેવલોક મોઝાર, ॥ ૩૭ ॥ ચ્યવી સુક્તે જાશે, 
વળી સિંહે સુનીશ્વર સાર; બીજા પણુ સ્ુનિવર, ભગ- 
વતીમાં અધિકાર. । ૩૮ ॥ ક્રેણિકેનેો બેટો, મહેોઢે 
સુનિવર મેઘધ; તજી આઠં અતે!ઉરી, આણ્યો! મન 
સ'વેગ, ॥ ૩૯ ॥ વીરપે' ત્રત લેઇને, ખાંધ્રી તપની 
તેગ; ગયા વિજય વીમાને, ચ્ચવિ લેશે શીવ વેગ, 
॥ ૪૦ ॥ ધન્ય થાવર્ચા પુત્ર, તજી ખત્રીશે નાર; તેની 
સાથે નીકળ્યા, પુરૂષ એક હજાર. ॥ ૪૧ ।॥ શુકદેવ 
સ'ન્યાશી, એક સહુસ શિષ્ય લાર; પ'ચસયશું શેલક, 
લીધો સયમ ભાર. ॥ ૪૨ ॥ સર્વ સહુસ્ર અઢાઇ, 
ઘણા જીવોને તાર; પુંડરગિરિ ઉપર, કીયે। પાદ્દોપગમન 
સથાર. ॥ ૪૩॥ આરાધિક છુઇને;, કીધો ખેવો પાર; 
હુવા મહેટા સ્રુનિવર, નામ લીયાં નિસ્તાર, ॥ ૪૪ ।। 
ધન્ય જિનપાળ સુનિવર, દોય ધનાવા સાધ; ગયા 
પ્રથમ દેવલે।કે, મોક્ષ જાશે આરાધ. ॥ ૪૫ ॥ મલ્લિ- 
નાથના છ મિત્ર, મહાંખળ પ્રમુખ સુનિરાય; સર્વે ગ્ુકતે 
સિધાવ્યા, મહેઢી પદવી પાય. । ૪૬ ॥ વળી જિત- 
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શગુ રાજા, સુખુદ્ધિ નામે પ્રધાન; પોતે ચાસ્ત્રિ લેઇને, 
પાસ્યા મોક્ષ નિધાન. । ૪૭ ॥ ધન્ય તેતલી સુનિવર, 
દીચે। છકાય અભેદાન; પોટિલા પ્રતિબોધ્યા; પામ્યા 
કેવળજ્ઞાન, ॥ ૪૮ ॥ ધન્ય પાંચે પાંડવ, તજી દ્રૌપરી 
નાર; સ્થિવરની પાસે, લીધો સયમ ભાર. ॥ ૪૯ ॥ 
શ્રો નેમિ વ'દનને, એહુવો અભિગ્રડુ કીધ; માસ 
માસખમણુ તપ, શત્રુ'જય જઇ સિદ્ધ, ॥ ૫૦ ।। પર્મ- 
ઘોષતણાં શિષ્ય, ધર્મરૂચિ અણુગાર; કીડીયોની કરૂણા, 
આણી દયા અપાર. ॥ ૫૧ ॥ કડવા તુંખાનો, કીધે 
સઘળે! આહાર; સર્વાચૈસિદ્ધ પહોંચ્યા, થ્ય્નિ લેશે 
ભવ પાર, ॥ પર ॥ વળી પુંડરિક રાજા, ઝુડરિક ડગીયે 
જાણુ; પોતે ચાસ્ત્રિ લેઇને, ન ઘાલી ધર્મમાં હાણુ. ॥૫૩॥ 
સર્વાથેસિદ્ધ પહોંચ્યા, ચ્યવી લેશે નિર્વાણ; શ્રી જ્ઞાતા 
સૂત્રમાં, જિનવરે કર્યા વખાણુ ॥ ૫૪ ॥ ગોૌતમાદિક 
મુ'વર, સગા અઢારે ભ્રાત; સર્વે અંધક વિષ્ણુ સુત, 
ધારણિ જ્યારી માત. ॥ પ૫ ॥ તજી આડૅ અતેઃઉરી 
કાઢી દીક્ષાની વાત; ચાસ્ત્રિ લેઈ ને, કીધો સ્રુક્તિનો 
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સાથ. ॥ ૫૬ ॥ શ્રી અનેડ સેનાદિક, છયે સહોદર 
ભાય; વસુદેવના નદન, દેવકી જ્યારી માય. ॥ ૫૭ ॥ 
ભદ્દીલપુર નગરી, નાગ ગહાવઈ નાણુ; સુલસા ઘેર 
વધિયા, સાંભળી નેમિની વાણ. ॥ ૫૮ । તજી ખત્રીશ 
અતેઃઉરી, નીકળીયા છટકાય; નળ ફેબેર સમાણા, 
ભેટયા શ્રી નેઃમિના પાય. ॥ પ૯ ।। કરી છઠ છઠૅ 
પારણાં, મનમે' વેરાગ્ય લાય; એક માસ સથારે, સુક્તિ 
ઔરાજ્યા જાય. ॥ €£૦ ॥ વળી દારક સારણ, સુગ્નુખ 
ફુસુખ સુનિરાય; વળી પુ'મર અનાટૃષ્િ, ગયા સૂક્ત 
ગઢમાંય. ॥ ૬૧ ॥ વસુદેવના નદન, ધન્ય ધન્ય' ગજ- 
સુકુમાળ; ૩પે અતિ સુંદર, કળાવ'ત વય બાળ. 
॥ ૬૨ ॥ થ્રી તેમિ સમીપે, છોડયો મોહ જજાળ; 
ભીક્ષુની પડિમા, ગયા મસાણુ મહાકાળ. ॥ ૬૩॥ 
રૃખી સોમીલ કેપ્યો, મસ્તકે બાંધી પાળ; ખેરતણા 
ખીરા, શીર ઠૅવિયા અસરઃળ, ॥ ૬૪ ॥ સુનિ નજર 
ન ખડી, સેઢી મનની જાળ; પરીસહુ સહીને, સૂુક્તિ 
ગયા તત્કાળ. ॥ ૬૫ ॥ ધન્ય જાળો મયાળો, ઉવયા- 
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લાદિક સાધ; સાં ને પ્રદ્યસ્ત, અનિરૂઢ સાધુ અગાધ. 
॥ ૬૬ ॥ વળી સચ્ચનેમિ દૃહનેમિ, કરણી કીધી વાદ; 
દરે સુકતે પહોંચ્યા, જિનવર વચન આરાધ. ॥ ૬૭ ॥। 
ધન્ય અજોનમાળી, કીયેો કદાગ્રહ ટ્ર; વીરપેં વ્રત 
લેદને, સત્યવાદિ હુવા શૂર, ॥ ૬૮ ॥ કરી છઠં છડ 
પારણા, ક્ષમા કરી ભરપૂર; છ માસની માંહે, કર્મ 
કીયા ચકચૂર. ॥ ૬૯ ॥ કુમર અઈમુત્ત, દીઠા ગોતમ 
સ્વામ; સુણી વીરની વાણી, કીધે હત્તમ કામ. ॥ ૭૦॥। 
ચારિત્ર લેઈ ને, પહોંચ્ય શીવપુર ઠામ; વળી આદિ 
મકાઈ, અત અલક્ષ મુનિ નામ. ॥ ૭૧ ॥ વળી કુપષ્ણુ- 
રાયની, અગ્ર મહીષી આઠ; પુત્ર વહુ દોયે, સચ્યા * 
પુણ્યના ઠૉઠૅ. ॥ છર્‌ ॥ જાદવફેળ સવીયાં, ટાળ્યો 
દુ:ઃમ ઉચાટ; પહોંચ્યા શીવષુરમે, એ છે સૂત્રને 
ઠે, [| ૭૩ ॥ શ્રેણીકની રાણી, કાલીઆદિક દશ જાણુ; 


૫ 


દશે પુત્ર વિચોગે, સાંભળી વીરની વાણુ. ॥ ૭૪ ॥ 


તરન 


ચ'દતબાળાપે, સયમ લઈ હુવા જાણુ; તપ કરી 


દ 
દેડુ ઝૉશી, પહોંચ્યા છે નિર્વાણુ. ॥ ૭૫ ॥ ન'દા- 
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દિક તેરે, શ્રેણિક નૃપની નાર; સઘળી ચદનખા- 
ળાપે, લીધે સંયમ ભાર. ॥ ૭૬ । એક માસ સથારે, 
પહોંચ્યા મુક્તિ મોઝાર; એ નેવું જણાના, અ'તગડમાં 
અધિકાર. ॥ ૭૪ ॥ શ્રેણીકના બેટા, જાળીયાદિક તેવીશ; 
વીરપે' ત્રત લેઈને, પાળ્યો વિશ્વાવીશ. । ૭૮ ॥ તપ 
કૅઠેણુ કરીને, પૂરી મન જગીશ; દેવલે[કે પહોંચ્યા, 
મોક્ષ જાશે તજી રીશ. ॥ ૭૯॥ કાક'દિનો ધનનો, 
તજી બત્રીશે નાર; મહાવીર સમીપે, લીધો સયમ 
ભાર. । ૮૦ ॥ કરી છઠ છઠ પારણાં, આય ખીત ઉ: 
શ્છિત આહાર; શ્રીવીરે વખાણ્યા, ધન્ય ધનને! અણુ- 
ગાર. ॥ ૮૧ ॥ એક માસ સંથારે, સર્વાયૈસિદ્ધ પજુત; 
મહોાવિદેહુ ક્વેત્રમાં, કરશે ભવનો અ'ત. ॥ ૮ર ॥ 
ધન્નાની રીતે, હુવા નવે સ'ત; શ્રી અતુત્તરાવવાઈમાં 
ભાંખી ગયા ભગવત. । ૮૩ ॥ સુખાહું પ્રગ્રુખ, પાંચ 
પાંચસે નાર; તજી વીરપે લીધાં, પચમહાત્રત સાર. 
॥ ૮૪ ચારિત્ર લેઇને, પાળ્યાં નીરતિચાર; દેવલે।કે 
પહોંચ્યા, સુખવિપાકે અધિકાર, ॥ ૮૫ ॥ શ્રેણીકના 
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પાત્રા, પોમાદિક હુવા દશ; વીરપે' વ્રત લેઇને, કાહચે 
દેહના કસ. ॥ ૮૬ ॥ સયમ આરાધી, દેવલે[કમાં 
જઈ વશ; મહાવિદેઠ ક્ષેત્રમાં, મોક્ષ જાશે લેઈ જશ. 
॥ ૮૭ ॥ બળભદ્રના ન'દન, નિષધાદિક હુવા ખાર; તજી 
પચાસ અંતેઃઉરી, ત્યાગ દીયો સ'સાર. ॥ ૮૮ ॥ સહું" 
નેમી સમીપે, ચાર મહાવ્રત લીધ; સર્વા્યસિદ્ધ પહેં- 
ચ્યા, હોશે વિદેહે સિદ્ધ, ॥ ૮૯ ॥ ધ્રન્નાો ને શાળીભદ્ર, 
મુનીશ્વરાની જેડ; નારીનાં બધન, તતક્ષણુ નાંખ્યા 
ત્રોડ, ॥ ૯૦ ॥ ઘર કુટુ'મ કબીલે।ઇ, ધન ક'ચનની કે[ડ; 
માસ માસખમણુ તપ, ટઢાળશે ભવની ખોડ. 1૯૧ 
શ્રો સુધર્મ સ્વામીના શિષ્ય, ધન્ય ધન્ય જ'ખુસ્વામ; 
તજ આઠ અ'તે!ઉરી, માત પીતા ધત ધામ. ॥ ૯ર ॥ 
પ્રભવાદિક તારી, પહોંચ્યા શીવપુર ઠામ; સૂત્ર 
પ્રવતાવી, જગમાં રાખ્યું નામ. ॥ ૯૩ ॥ ધન્ય 
દ'હણુ ગ્રુનિવર, શુષ્ણુરાયના ન'દ; શુદ્ધ અભિગ્રહુ 
પાળી, ઢાળી દીયો! ભવ ફંદ, ॥ ૯૪ ॥ વળી 
ખધક જપિની, દેહુ ઉતારી ખાલ; પરીસહુ સહી- 


૫૦ આત્મકડિત ર્સંમ્રહ. 


ને, ભવ ફેરા દીયા ટાળ. ॥ ૯પ ॥ વળી ખ'ધક ત્રષિના, 
હવા પાંચસે* શિષ્ય; ઘાણીમાં પીલ્યા, સૃુક્તિ ગયા તજી 
રીશ. ॥ ૯૬ ॥ સ'ભૃતિવિજય શિષ્ય, ભદ્રખાહું સુનિ* 
રાય; ચૌદ પૂરવધારી, ચળ્રગુત્ત આણ્યો! ઠાય. ॥ ૯૭ ॥ 
વળી આદ્રૈકુમાર સુનિ, સ્થ્રળીભદ્ર ન'દિષેણ; અરણિકે 
અઇગૃતો, મુનીશ્રરોની ગેણુ. ॥ ૯૮॥ ચોવીશ જિન 
સુનિવર, સખ્યા અ વીસ લાખ; ઉપર સહસ અડ- 
તાલીસ, સૂત્ર પરપરા ભાખ. ॥ ૯૯ ॥ કેઇ ઉત્તમ 
વાંચો, મોહે જયણા શાખ; ઉઘાડે સુખ બોલ્યાં, પાપ 
લાગે વિષાક. ॥ ૧૦૦ ॥ ધન્ય મરૂદેવી માતા, દૈયાયે। 
નિમળ શૈયાન; ગજ હોદ્દે પાચે, નિમેળ કેવળ સાન, 
॥ ૧૦૧ ॥ ધન્ય આદેસરની પુત્રી, બાહ્ધી સુંદરી દોય; 
ચાસ્ત્રિ લેઇને, સ્ુક્તિ ગયા સિદ્ધ હોય. ॥ ૧૦૨ ॥ 
ચોવીશ જિનની, વડી શિષ્યણી ચોવીશ; સતી સ્ક્ત 
પહોંચ્યા, પૂરી મત જગીશ. ॥ ૧૦૩ ॥ ચોવીશે જિ- 
નનાં, સવ સાધ્વી સાર; અડતાલીશ લાખ ને, આઠંસે' 
સીત્તર હજાર. ॥ ૧૦૪ ॥ ચેડાની પુત્રી, રાખી ધર્મશું 
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પ્રીત; રાજેમવી વિજ્યા, સૃગાવતી સુવિનીત, ॥ ૧૦૫ ।। 
પદ્માવતી મયણુરેહા, દ્રોપદી દમય'તી સીત; ઇત્યાદિક 
સતીચે।, ગઈ જન્મારો જીત. ॥ ૧૦૬ ॥ ચેવીશે જિનનાં, 
સાધુ સાધ્વી સાર; ગયાં મોક્ષ દેવલે।કે, હૃદયે રાખે 
ધાર. । ૧૦૭ ॥ ઇણુ અઢી દ્વોપમાં, ઘરડા તપસ્વી 
ખાળ; શુદ્ધ પચ મહાવ્રતધારી, નમે! નમે! ત્રણુ કાળ. 
। ૧૦૮ એ જતીએ સતીઓના, લીજે નિત્ય પ્રત્યે 
તામ; શુદ્ધ મને ધ્યાવો, એહુ તરણુનો ઠામ, 1૧૦૯ 
એ જતિએ સતિઓશું, રાખો ઉજવળ ભાવ; એમ 
કહે ત્રષિ જેમલ, એ તરણુને। દાવ, ॥ ૧૧૦ ॥ સ'વત 
અઢાર ને, વર્ષ સાતા શીરદાર, શહેર ઝાલેરમાંહિ, 
એહે કલ્યો આંધેકાર. ॥ ૧૧૧ ॥ 


। ઇતિ શ્રી સાધુવ'દના. ॥ 


ર 





પરે આત્મહિત સગ્રહે. 


૧૮ શ્રી શોવીશજીન આરતી, 

જય મુક્તિદાતા, પ્રભુ જય મુક્તિદાતા, તુજને 
વદ કરીએ (૨) ગુણુ તારા ગાતા, જયદેવ જયદેવ - 
॥ ખબ ટેક, ॥ આદીનાથ અજીત, સભવ સુખકારી ॥ 
પ્રજ્નુ સ૦ ॥ કઇ હુમારશાં કાપે, હે ભવ ભયહારી 
॥ જય૦ ॥ ૧ ॥ અભિન'દન સુમતી, પદ્મ તું મુજ 
પ્યારો ॥ પ્રભુ ૫૦ ॥ સુપાશ્ચરચ% સુખુદ્ધિ, શિતળ 
ભવ તારે જયવ ॥ ૨ । શ્રેયાંસ વાસુ ।1વમળ, અનત 
ગુણુ ભરીયા ॥ ધભુ અ૦ ॥ કઇ ભવ્યોનાં કાપી, શિવ- 
રમણી વરિયા ॥ જય? ।1 ૩ ॥ ધમ ધુરંધર નાથ, 
આપ વર્યા મુક્તિ ॥ પ્રભુ આ૦ । શાંતીનાથ સુણે 
શ્રવણે, દાસતણું યુકિત ॥ જય૦ ॥ ૪ । ઝુથુનાથ કોડે, 
કાહય ડકુવનમાંથો ॥ પ્રભુ કાન ॥ અર મદને પ્રણુગું, 
તારો કર્‌ સાથી ॥ જય૦ ॥ ૫ ॥ સુનિસુત્રત મહારાજ, 
અમણિુત સુજ ખામી ॥ પ્રભુ અ૦ ॥ વ'દુ શિર છું 
તામી, તાર અ'તરજામી ॥ જય? ॥ ૬ ॥ નેમિનાથ 
ભગવાન, ભાવ ધરી ભાળે ॥ પ્રભુ ભા૦ ॥ નિર્મળ 
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નેમ નગીના, દુઃખ સર્વે ટાળે ॥ જયન ॥ ૭ ॥ પાશ્ચ 
પરમકૃપાળ, જન પાલણુડારો ॥ પ્રભુ જ૦ ॥ વધેમાન 
જીન ૧'૬ુ, ભવજળથી તારે ॥ જય૦ ॥ ૮ ॥ ચોવીશ 
જીન ભક્તિ, ભાવ ધરી ફરશે ॥ પ્રભુ ભાન ॥ જન્મ 
મરણ દુઃખ ઢાળી, મુક્તને વગશે 1 જય૦ ॥ ૯ ॥ 
નમી તુજને કહે નેમ, નાથ તું છે મહારે। ॥ પ્રભુ 
ના? ॥ જેત પ્રવતેક મ'ડળ, શાસત સહું તાહરો ॥ 
જયદેવ જયટ્રેવ૦ । ૧૦ ॥ 


[5 


ત. 


તિ 
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| 38 1] 
અનુપવી, 
અવુપૂર્વા ગણે જે ક છમાસી તપનું ફળ હોય; 
સ'દેદ મત આણે! લગાર, નિમળ નામે જપે! નવકાર. ॥1૧ 
શુદ્ધ શરીર ને વસન વિવેક, દિન દિન પ્રત્યે ગણુવી એક; 
અતુપૂર્વી એમજ ગણે, સાગ પાંચમાં પાષતે ઘણે. ॥ ૨ ॥ 
તર દ 2 
ચચળ મનકેો શ્થિર કર, ડાણાંગ ઝૂકે અનુસાર; 
આતુપૂર્વા [ચના રચી, આચાય ફર ઉષ્ક ર, ॥૧1॥ 
વિધ હરે મગળ કરે, પાવે સ્મ માન; 
દાડા કાડી તીર ગયે, ગણધર કીય બ્યાપદાર, 1 ૨ 
જ ડી ને 
અતનુપૂવાં ગષવાર્નદ શત: 
૧ છાન લાં " નસ આહ તારુ ? કેવ, 
રે (ય «હા “ર! સ ૭ટાધુ' ? વું. 
ર હેય ભા “ નરે કાયકિયાણ 7 : હેવ. 
દ હેય & 'નબા ઉગજઝ,યા 7? કહવ, 
પ૫ હય તાં “નરે! લાએ સર કમુ 7 ફુછવું. 


પપ 


માછી: 
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મતુષ્યભવની દ્ૂલ ભતા. 
સમયની કૌોંમત, 


* કમ રહસ્ય. * 
, અતત સમયની કિયાવિધિ. 


શ્રી નવકાર મ'ત્ર અર્થ ભાવના સાથે. 


* નવકારતું સ્વરૂપ અને ફ્ળ. 
* સંમ્યકત્વ. 
. લીર્થકર ગોત્ર ઉપાજેન કરવાના ર૦ બોલ. 


મોક્ષ મેળવવાના ૨૩ બોલ. 


. શ્રાવકના ત્રણુ મનેરથ. 


માર્ગાતુસારીનું સ્વરૂપ. 
શ્રી દશવેકાલીક સૂત્રડું પ્રથમ અધ્યયન 
ભાવાથે સાથે. 


દદ તત્તરખોધ વિભાગ. 


૧, સતુષ્યભવની ટૂર્લભતા, 


વીર પ્રભુએ સ્વસ્ુખે ફ્‌રમાવેલ છે કે, ચાર ગતિમાં 
મતુષ્યભવ અત્ય'ત કીંમતી છે. તેનું મૂળ કારણુ એ 
છે કે, કેઇપણુ વસ્તુ બદલે આપીને લેવાથી તેની 
કઇક કીંમત અ'કાય છે, જેમ વિશેષ ખદલે। આપવેો 
પડે તેમ વસ્તુની કીંમત પણુ વધુ અકાય અને તેવું 
મહુત્્ત પણુ વધી પડે. તદ્વતૂ મતુષ્યભવ અનેક પ્રકા- 
રના દુઃખે! ભેોગવવારૂપ ખદલે આપ્યા પછી મળે છે 
અને પુનઃ પુનઃ મળવો અત્યત કઠીન હોઇ, આખુ 
જગત્‌ મતુષ્યભવને અત્યત કીંમતી માને છે. દરેક 
શાસ્માં પણુ સ્થળે સ્થળે જણાવવામાં આવ્યું છે ફે, 
' જગતૂમાં તમે મતુષ્યાવતારમાં ઉત્પન્ન થયા છે તે! 


ખની શકે તેટલું પુર્ષાતન ફેરવો અને લેવાય તેટલે। 
લાભ લ્યે।.? 


એક મતુષ્યભવ પાછળ અસ"ખ્યાતા નારફીના ભવ, 
એકેક નારકીના ભવ પાછળ અસ'ખ્યાતા દેવતાના ભવ, 


તત્તખોધ વિભાગ. . દૃ 


( તિર્યેચમાં પરવશપણેુ યાતના ભોગવતાં ઘણીવાર હૅ- 
લકા દેવ થવાથો ), અને એકેક દેવ ભવ પાછળ અ- 
નતા તિર્યચના ભવ કરવા પડે છે. પશ્ષાતૂ ઘણાં લાંખા 
સમયે અથડાતાં, ફૂટાતાં મનુષ્યભવ પ્રાસ થાય છે. 
આવે અમૂડ્ય મતુષ્યભવ જે ખાવાપીવામાં, ઈંદ્રેયોના 
વિષય સુખમાં અને પ્રમાદ્ઠમાં જશે તે. પશ્ષાતાપને 
પાર રહેશે નહિ માટે ઉત્તમ ભાવનાઓ હંમેશાં ચિ" 
ત્વત ડરી, સદ્ગુણ પ્રગટ કરી સુપુરૂષાથેદ્રારા આત્મન 
કૅલ્યાણુ કરવું જઇએ. 





૨? સમયતી કોંમત, 
' હુનીયાની જ્ઞઇપણુ ચીજ કાંમતી હોય તે તે 
સમય “1111€' છે, ઇંગ્રેજીમાં પણુ કહેવત છે ફે, 
# 11116 13 1/તા0૦ '-સમય કીંમતી છે. સમયની ક- 
મત જેઈ આપવા ધારે તો આપી શકેજ નહિ. મૃત્યુ 
સમયે માત્ર એક પળ અગ્નુક ઈચ્છકને, અખજ્ે રૂપીઆ 
આપવા છતાં મળતી નથી, આવે કીંમતી સમય આ- 


૬૮ . તત્તખોધ વિભાગ. 


પણે માત્ર પ્રમાદમાં, બકવાદમાં અને દારિદ્રયતામાં 
ગુમાવી રહ્યા છીએ. હિ'દુસ્તાનની અથિક અધેગગતિવું 
એક કારણુ “સમયની કોંમત આંકતા નથી? એ પણુ છે, 


આંખ મીંચીને ઉઘાડવામાં અસ'ખ્યાતા સમય વહો 
જાય છે. તેમાંના એક પણુ સમય, હે ગોતમ! તું 
ગ્ય ગુમાવીશ નહિ, તેવું ફરમાન શ્રી મહાવીર પ્ર- 
છતું પાતાના પ્રિયતમ શિષ્ય ગૌતમ પ્રત્યે છે, માટે 
હે આત્મા ! અગર ને તું મહાવીર દેવને ન્હાને 
પ્રિયતમ અતુયાયી બનવા માગતો હોય તે! ગૌતમ 
જેવો બન. મીનીટોની ગણુત્રીતું ત્ડારૂં આયુષ્ય, ચાત- 
રકૂથી લુ'ટાવાનો તેમજ ફુઃખનો અને મરણને ભય, 
માત્ર ભયભ્રાતજ દશા, આવા દાવાનળમાં રહ્યા છતાં 
તું ત્ડારી કઈ શક્તિ ઉપર સુસ્તાકી રાખી બેસી રહા 
છે ? પ્રભુના શાસનમાં જ્યાં એક સમયની કોંમત 
ઝ'કાચેલી છે ત્યાં તું મીનીટો અને કલાકે! નિંદ્રામાં, 
વિકથામાં, પ્રમાદમાં ગુમાવવાની હીંમત કેવી રીતે કરી 
શકે છે ? સેકડો ભવે આ મવુષ્ય ભવરૂપી ટાણું 


તત્તખોધ વિભાગ. ૬૯ 


ત્ડેને સાંપડે એમ લાગે છે ? ત્હારં મીનીટોનું આયુષ્ય 
છતાં, ત્ડારો પુર્ષાથ ત્ડેને ઝુ'ડામાંથી રત્ન અપાવશે, 
પરતુ તેટલુ' વીર્ય ફેરવી ઝુ'ડામાંથો રત્ન લેઇ લેવાની 
ત્હારી મનેવૃત્તિ ડયાં છે ? હે વીરપુત્ર ! ત્ડારા આ- 
(માના દિવાકર અત્યારે ઝગમગી દ્યા છે, મોક્ષ 
જ્ુકુટ ત્હારા મસ્તકે ધરવા “સમય તેયાર છે, તે 
આવેલ સમયને વધાવી લે. 


પસર, તારા 


૩, કૅમે રહસ્ય, 


કમેનો ખધ અને નાશ ભાવના પ્રમાણે થાય છે. 
રાગદ્વેષ રહિત નિર્મળ ભાવના અન'ત કર્મ નાશ ફરે 
છે, જયારે રાગદ્રેષના વિચારો અન'ત કમેને બ'ધ ફરે 
છે. પ્રસન્નચદ્ર રાજત્'ષેએ અશુભ ભાવનાથી સાતમી 
નરકમાં જવાય તેટલાં કર્મ બાંધ્યાં અને શુદ્ધ ભાવ- 
નાથી તે સર્વ કર્મ નાશ કરી કેવળરાન પ્રાત ક્યુ, 
ત'ડુલ મચ્છ કે જેનું શરીર ચોખા જેવડુ' છે તં 


૭૦ તત્ત્વખોધ વિભ્ઞાગ. 


અશુભ વિચારોથી અ'ર્સુફૂત્તનતા અલ્પ આયુષ્યમાં 
સ્રાતમી નરકે જાય છે. 


દુહો-મહા ડુંઃખનું બીજ છે, અશુભરૂપ પરિણામ; 
જેના ઉદચે અનત દુઃખ, ભોગે આત્મારામ, ॥ ૧ ॥ 


. જેવું ખી તેવું વૃક્ષ થાય છે. તેમ જેવા વિચારે 
તેવું ચાશ્ત્રિ થાય છે. માટે અશુભ વિચારો છેડી ૬૪ 
સદા શુભ વિચારેજ કરવા જેઈએ. વિચારોજ ચારિત્ર 
બરડે છે. કહ્યું છે કે, દુહા? 


શુદ્ધ ભાવથી તીર્થ છે, ઉત્તમ ને અદ્ભુત; 

સતાન કરી એ તીથૈમાં, કાડું મેલ અખુટ. ।1૧॥ 
“અસ'ખ્ય મોટા તીથેથી, મેલ જે નવ જાય; 

શુદ્ધ ભાવના તીથેથી, અ'તર શૈલ ધે!વાય, ॥ર્‌॥ 
પણુ નીચી જે ભાવના, નીચુ ૫૬ પમાય; 

લેોહાથી લેોહુજ ખને, કંચન કૅયાંશ્રી થાય ? ॥3॥ 
પરમાત્માની ભાવના, શુદ્ધ ભાવથો થાય; 

પરમ પદને લાવતી, કારણુ ભાવ જણાય. ॥।॥૪॥ 


તત્ત્વમાોધ વિભ્રાગ. ૭૧ 


ભાવે ધર્મ આરાધીએ, ભાવે ધરીએ ધ્યાન; 

ભાવે ભાવે ભાવના, ભાવે કેવળજ્ઞાન, પ૫ 

જગમાં સેટી ભાવના, ભાવો હૂંદય મોઝાર; 

ભાવથકી ભવ નિધિ તરે, પાવે ભવના પાર, 1૬॥ 
સુખ્ય કર્મો આઠ, તેની પ્રકૃત્તિઆ નીચે મુજખઃ- 

૧. જ્ઞાનાવરણિય કમે--આંખના પાટા સમાન છે. 
રાન થવા ન દે. 

૨. દરીનાવરણિય કૅમે--રાજાના સીપાઈ સમાન 
છે. દેખવા ન ટે. 

૩, વેદનીય કમ--અઠ્ઠીણુ તથા સાકરથ્રી ખરડા- 
એલ તરવારની ધાર સમાન છે. ચાટે તે! ગળ્યું લાગે, 
પણુ જીભ કપાય, પરિણામે મૃત્યુ થાય. 

૪. સોહતીય કમેૈ--દારૂ પીધેલ માણુસ સમાન 
છે. સત્ય ધર્મની ખખર પડવા ન દે. પરિણામે આ 
સ'સારમાં રખડાવનાર છે. 

પ. આયુષ્ય કમ--કેદખાના સમાન છે, ચાર 
ગતિમાં રોકી રાખે. 


છ્ર્‌ તત્તખોધ વિભાગ. 


દ, નામ કર્મ--ચીતારા સમાન છે. સાર્‌ ખોડુ 
રૂપ કરે, 

છ. ગોત્ર કેમૈ--ઝુ'ભાર સમાન છે. નાનાં સૌટાં 
વાસણુ ઘડે, 

૮. અએ'તરાય કેમ--રાજાના ભંડારી સમાન છે. 
પ્રમધ્યાન કરવા ન દે, 


તામ. રત્ન તણ 


૪, અ'ત સમયની કિયા વિધિ, 


સ'લેહણાનેો અર્થ સમાધી મરણુ અગર પ[ડેત 
મરણુ થાય છે. સલેહણુ ત્રત દરેક વરતથી પર છે 
અતે તે ત્રતના ધારણુહાર ભવ્ય જીવ એમ જાણે છે 
કે, સંસારમાં ગણાતાં આ, પુત્ર, પીતા, ખહડેન, બન્યુ 
વિગેરે આપ્ત જન કે।ઇ કોઇનાં નથી. આત્મા તેથી 
ભિન્ન છે. પૂર્વે એકત્રિત કરેલાં સયોગે।થી આ ભવમાં 
ઓપ્ત જનનો શ'ભુ મેળા ભરાય છે, પરંતુ આત્મ- 
પ્રકૃત્તિ તેથી ભિન્ન છે. 


તત્તખોધ વિભાગ. ૭૩ 


રૃહો--દરદ લગારે દેખીને, ચેતે ચતુર સુજાણુ; 
મૂરખ મન સમજે નહિ, પડતા સુધી પ્રાણુ. ॥૧॥ 

જયારે અસુક ભયકર બ્યાધિ શરીરને લાગુ થયાનું 
જણાય ત્યારે પ્રત્યેક સુસ્ન મતુષ્યોએ જાણીને, ઈરાદા- 
પૂર્વક સલેહુણા ત્રત આદરવું યોગ્ય છે. શરીર અને 
આત્મા બન્ને વિભક્ત છે. બન્નેની પ્રકુત્તિઓ પણુ ભિન્ન 
છે, આત્મા ચતન્ય, અજર અને અમર છે. ત્યારે. 
શરીર જડ અને નાશવ'ત છે; જેથી શરીર નાશનાં 
ચિન્ડો જેઇ તુરત તેથી સુક્ત થવાનો અને પરમપદને 
મેળવવાનો “ સલેહુણા ' ત્રતને। ઉપાય થો।જવે। જર્‌રી 
છે, અંત સમયે સારા પ્રણામ સ્થિતૂ થવાથી સુગતિના 
ઉત્તરાધિકારી થવાય છે, 

ને ફેઇઇપણુ પ્રકારને 1 ઉપસગે આવી પડયે। જણાય 
તો તેવા પ્રસગે; દુહો. 

આહાર શરીર ને ઉપષી, પચ્ચખુ પાપ અહાર;, 

મરણુ ડુવે તો વોસીરે, જીવું તો આગાર,. ॥૧॥ 

એટલે કે આ ઉપસગમાં મ્હારે મૃત્યું થાય તે 


૭૪ તત્તમોધ વિભાગ. 


સહારે ચારે આહારને! સર્વથા ત્યાગ છે અને બચુ તો 
છુટ છે, એમ ચિંતવવું જોઇએ. 

માંદગી વધી પડે ત્યારે આત્મપ્રેમીએ સંસાર- 
પરથી મેહ ઉતારવા. ચકેવતિ અને દેવ સુદ્ધાંની સા- 
' હખી અનતીવાર મળી છતવાં આત્માની ગરજ ન 
સરી એમ વિચારી નીચેના નીચેનું અવશ્ય પાલન 
કરડુંઃ-- 

૧. પૂર્વે થઈ ગયેલ પાપોનું સ્મરણુ કેરી ત્રિકરણુ 
ત્રિયાગે આલે।યણુ। કરવી. 

૨. યથાશક્તિ વ્રત પશ્ચખાણુ કરવાં. 

૩. સર્વે જીવાત્માએ સાથે ક્ષમાપના કરવી. 

૪. ભૃતકાળમાં વસાવેલાં પાપમય હથીયારો ઉપરથી 
માલીકીને હા છેડી દેવો, 

પ. અઢાર પાપસ્થાનકમાં .ખને તેટલાં પાપનાં 
દ્થાનકે। તજવાં. 

૬. ચાર શરણાંને ગ્રહુણુ કરવાં, ને તે શરણુંનું 
પુનઃ પુત: સમરણુ કરું. 


નન્મ્નીઈઉન્ડેજ મનન 


તર્વમેધ વિભ્રાગ, છપ 


પ* શ્રી નવકાર મ'ત્ર અર્થ અતે ભાવતા સાથે? 

(૧) ણસો અરિહ'તાણુ--શ્રી અરિહ'તદેવને 
નમસ્કાર કરૂં છે. ભુમે।-કહેતાં નમસ્કાર કરૂં છુ; અરિ- 
કહેતાં શત્રુ-કોધ, માન, માયા, લેભભ, રાગ, દ્વેષ, મોહે, 
અજ્ાન, મિથ્યાત્વ, વિષય, પ્રમાદ આદ અતર ગ શત્રુ- 


ષ્છુ 


એનો સવથા. હ'તાણુ'-કહેતા નાશ ક્યો છે તેવા 
પ્રભુને વ'દન કરૂં છુ. હું પણુ કોધ, માન, માયા, લોભ 

રાગ, દ્વેષ, મોહ, અસ્ાન, મિથ્યાત્વ, વિષય, પ્રમાદ, 
આદિ અ'તરગ શત્રુઓનો નાશ કરીશ તે દિવસ ધન્ય 
થશે. જગતમાં મને દુઃખ આપનાર કેઈ નથો, માત્ર 
મારાજ આત્મા કોધાદિ કરી પાોનેજ પોતાને દુઃખ 
આપનાર શત્રુ થાય છે, અને કોધાદ દોષો! છોડવાથી 
આત્મા પોતેજ પોતાને પરમ સુખ આપનાર 1મત્ર 
ખને છે. છું જયારે આ ભાવ શત્રુએોનેો નાશ કરીશ 
ત્યારે ખધા દુઃ ખે!'થી છુઢી પરમ સુબને પામાંશ. આદ 
કોધાદિ ભાવ શત્રુઓને નાશ કરવાધી હું પણુ અરિ- 


હત થઇ શકીશ. માટે હુવે મારે શીધ્ર આ કફોધાદિ 
શત્રુઓને! નાશ કરવા પ્રયત્ન કરવો જોઇએ. 


દુ તત્તરમોધ વિભાગ, 


ર? ણુમે। સિદ્ધાણ'--શ્રી સિદ્ધ ભગવાનને નમ- 
સ્કોર કરૂં છુ. જેમણે આત્માનાં ખધાં આવરણે।ા દ્રૂર 
કર્યા છે, બધાં કર્મ નાશ કર્યા' છે, અને અન'ત 
ગુણે! પ્રકટ કયા છે; એવા સિદ્ધ ભગવાનને નમસ્કાર 
કેરે છુ. 

આત્માના ગુણ આઠે છે અને તે ગુણે્‌।ને ઢાંકનાર 
આઠે કર્મ છે તે નાશ કરવાની ભાવના- 


(૧) સ્ઞાનાવર્ણીય કમે નાશ થાએ અને અન'ત જ્ઞાન 
ગુણુ પ્રગટ થાએ, 


(૨) દરીનાવર્ણીય કર્મ નાશ થાએ, અનત દશન 
ગુણુ પ્રગટ થાએ, 

(૩) મોહનીય કર્મ નાશ થાઓ, અનત આત્મિક 
સુખ ક્ષાયિક સમકિત અને વીતરાગ ચારિત્ર 
ગુણુ પ્રગટ થાએ. 

(૪) અંતરાય કર્મ નાશ થાએ અને અનત આત્મિકે 
શક્તિ પ્રગટ થાએ. 


તત્તખો।ધ વિભાગ. ૭૭ 


(૫) વેદનીય કર્મ નાશ થાએ અને અન'ત ગવ્યા- 
ખાધ સુખ પ્રગટ થાએ।. 

(૬) આયુષ્ય કર્મ ટૂર થઇ અજર, અમર ગુણુ 
પ્રગટ થાએ, 

(૭) નામ કર્મ ટૂર થઇ અર્‌પી અવસ્થા પ્રાસ થાએ, 

(૮) ગોત્ર કમે નાશ થાએ, અગુરૂ લઘુ ગુણુ 


પ્રગટ થાએ. 
(૯) સર્વ કમે નાશ થાએ, આત્માના અન'ત ગુણે। 
પ્રગટ થાએ. 


૩, ણુમો આયરિયાણુ*--નમસ્કાર હોને શ્રી 
આચાર્ય મહારાજને. જેએ પાંચ આચાર પોતે પાળે 
છે, અન્યને પળાવે છે, તેવા આચાય મહારાજશ્રીને 
વદના નમસ્કાર કરં છું. સાનાચાર, દરીનાચાર, ચા* 
ર્ત્રિચાર, તપાચાર અને વીર્યાચાર એ પાંચ બઆાચા- 
રતું પાલન છું કરીશ તે દિવસ ધન્ય થશે. 


૪* ણુમે। ઉવન્ઝાયાણુ'--શ્રી ઉપાધ્યાયજી મ- 


૭૮ તત્તખોધ વિભાગ. 


હારાજને વ'દના નમસ્કાર કરે છુ. હું પણુ સૂત્ર સિદ્ધાંત 
ભણીશ ત્યારે ધન્ય થશે. 


પ. ણુમે। લોએ સવ્વ નયા સાધુ 
સાધ્વીને ૧'દન કરે છુ, હિ'સા, વિષય, કષાયને। ત્યાગ 
કેરી અહિ'સા, સયમ, સમભાવ ( અકષાય ) સાધુના 
ગુણે। મને પ્રાપ્ત હોશે. 

પ'ચ પદના ગુણે! મારા આત્મામાં પણુ છે તે 
પ્રગટ થાએ, છું તત્વનું સાન હ'મેશાં વધારી અજ્ઞાન 
અને મિથ્યાત્ત્ત ( ખોટી સમજણુ ) છેડી સમ્યઝ જ્ઞાન 
અને સમકિત શુણુ પ્રગટ કરીશ અને હિંસા, વિષય, 
ફ્રોધાદિ છેડી આત્માતું હિત, કૅલ્યાણુ અને શ્રેય થાય, 
તે માટે સયમી ખનીશ. સાધુ. પદના ગુણે! શૈળવી * 
વિશેષ જ્ઞાન, શક્તિ અને ધ્યાનદ્રારા ઉપાધ્યાય પ૬ 
સેળવીશ, અને અતિશય સત્તાને કરી તેવુ' શ્રેણ ચારિત્ર 
પાળી આચાયે થઇશ. અહીં ઉત્કૃષ્ટ સાન અને સયમ 
વડે રાગ દ્વેષ મોહુનાો સર્વથા નાશ કરી અર્હિત 
થઈશ અને અંત સમચે સકળ કમે રહિત સિદ્ધ 
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થઈફ્ે. આ પાંચે પદના ગુણે મારા આત્મામાં જ 
છે તેને પ્રગટ કરવા હું ઇચ્છુ છુ અને પુરૂષાર્થથી 
આ પચ પ્રભુની તુલ્ય થઈ શકુ છું એવું સ્મરણુ 
સદા શાખવા આ નવકાર મત્રતું મને સદા કાળ 
રટણુ રહે, શ્વાસોશ્ષાસની સાથે નિરંતર હું શ્રી નવ- 
કાર મત્ર ગણી નવકાર રૂપ ખની જાઉં એજ ભાવના, 
રાગ-દ્રેષ મોહુનો નાશ થાએ અને વીતરાગ પદ 
પ્રગટ થાએ. આ ભાવના નિરંતર અજપા જાપ રૂપ 
ભાવવાથી પચ પરસેષછિના ગુણ પ્રગટ થાય છે. ફેટ- 
. લાએક લેકે રામ રામ જાપ ડરે છે તેમ આ જાપ 
કરવો! પરમ હિતકારી છે. 
ન-ન્- 
૬ નસસ્ફોરનું સ્વરૂપ અતે ફળ. 
દૃહો-વાર વાર પ્રણુ વ'હના, શુદ્ધ ભાવે કરાય; 
કારણુ સત્યે કાર્યની, સિદ્ધિ નિશ્ચય થાય. ।1૧। 
ભાવાર્થ--વારવાર નિરતર જે ભાવ વદન કરૈ 
એટલે પ્રભ્નુ તુલ્ય ગુણે । પોતાના આત્મામાં પણુ છે 


૮૦  હતૃત્તબોધ વિભાગ, 


તેવી ભાવના સાથે તેવા ગુણે! પ્રગટ કરતો. થકે 
વ'દન કરે છે તે પોતે પ્રભ્રુ ખને છે, જેને નિમિત્ત 
કારણુ-સત્ય છે અને ભાવ શુદ્ધ છે તેને અવશ્ય સિદ્ધિ 
થાય છે, 


(૧) દ્રવ્ય નમસ્કોર્‌--મનની એકાગ્રતા વિના 
જે વચનથી સ્તુતિ અને કાયાથી નમસ્કાર કરે છે, તેને 
વચન અને કાયાથી જે પાપ થતું હતું તે અટકે છે 
અને પુણ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


(૨) વ્યવહાર નસસ્કાર--મન એકાગ્ર રાખી 
જે સાન ચારિત્રાદિ ગુણોની સ્તુતિ અને નમસ્કાર ફેરે 
છે તેને ખડું નિર્મળ પુણ્યની પ્રાત્તિ અને શુદ્ધ ઉપ- 
ચોગ (રાગ દ્વેષ રહિત પરિણામ ) તેટલી નિજેરા 
( કેમે નાશ ) થાય છે. 


(૩) ભાવ નસસ્કાર્‌--પ્રભ્રુના જેવા ગુણ! મારા 
આત્મામાં પણુ છે તે પ્રગટ કરવા પ્રભુએ ધારણુ કરેલ 
સાન દરીન ચારિત્ર તપ ધર્મ આદર એવી દૃઢ ભાવના 
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કરનાર બહે નિજેરા ( કર્મનાશ ) અને અતિશય પુણ્ય 
પ્રાપ્તિ કરૈ છે. 

(૪) નિશ્રય નમસ્કાર--જે રાગદ્વેષ મોહ રહિત 
પોતે પ્રભુ તુલ્ય પોતાનું સ્વરેપ વિચારી આત્મ ધ્યા- 
નમાં વિચરે છે તે પ્રભુ બને છે, મોક્ષ પામે છે. 

નમવું નમસ્કાર કરવા એટલે જેને નમીએ છીએ, 


તેમના જેવા બનીએ છીએ માટે સદગુણી અને પવિત્ર 
આત્માઓને સદા નમસ્કાર કરવા. 

આત્માની વિશુદ્ધ દશાને પામેલા અગ્હિ'ત પ્રભુ 
તથા સિદ્ધ પ્રભુ અને આત્માની વિશુદ્ધ દશા પામવા 
જેમણે પ્રયાસ શરૂ કર્યો, છે એવા આચાય, ઉપાધ્યાય 
અને સાધુ; એ પચ પદનું નામોચ્ચારણુ સિદ્ધિદાયક, 
સ્વસ્વરૂપ કરાવતો મત્ર તેજ નવક!ર મત્ર. 

ટૂંક અક્ષરોમાં, . ટૂંક ઉચ્ચારણુમાં; થોડા પરીશ્રમે, 


શ્રેડા સમયમાં, સૌનપણે કાવે સિદ્ધિ કરતાર અણુમોલ 
સાધન તેજ મત્ર; ટૂંકામાં તારે તે મત્ર; અતિ ઉચ્ચ 
થ્ચેયને ફલીત કરવા શીદ્ર ગતિ આપી શફે તેવી 
શક્તિ તે મત્ર. 


ર્‌ તત્તતખોધ વિભાગ, 


નવકાર મત્રનો ઉચ્ચાર કરો તે વખતે તેમાંજ 
મગ્ત રહે. તમારા આત્મામાં ઓતપ્રોત થઈ જાએ. 
તમારી નસે નસમાં આ ધ્વની જાગ્રત કરો. તમારી 
હૃદય ધટિકામાં તેના ખટકારા થવા દો, તમારા રૂધી- 
રના ટીપે ટીપામાં આ મ'ત્રનો મધુર રસ રેડે એટલે 
તમે પોતે સય સ્વરૂપ થઈ રહેશે અને સર્વ પ્રરૃત્તિ 
તમારી સમક્ષ સૈવિકા થઇ હાથ જેડી ઉભી રહેશે. 
એક વખત અતુભવથી ખાત્રી કરે, 
અન્ન્‍્ભઉઝ--- 
૭ સસ્યડત્વ, ' 
જેનધર્મનોા મૂળપાચે! સમકીત ઉપર છે. અને તે 
ઉપર શાસ્્રાની ઇમારત ચણુઈ છે, જેમ એકડા વગ- 
રના મીંડાની સખ્યા નકામી છે. તદ્વત સમકિત વિતા 
સવે કિયા અને ચારિત્ર શુષ્ક છે. 
શ્રી ઉત્તરાધ્યયનજી સૂત્રના ર૮ માં અધ્યયનમાં 
ફરમાવ્યું છે કે, અનાદિકાળથી આ જીવ જ્ઞાનાવરણિય 
આદિ આઠ કર્મના બંધનથી ગુક્ત છે અતે સમ્યગૂ 
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સાન, સમ્યગ દરીન, સમ્યઝ્ર ચાસ્ત્રિ અને સમ્યગ તપવું 
સેવન કરવાથી એ ખધનથી મુક્ત થઈ શીદ્ર શીવ- 
રમણીને વરૈ છે. તેજ અધ્યયનમાં પુનઃ ફરમાવે છે ફે, 
જીવ-અજીવ આદિ તત્તવોતુ' જેવું સ્વરૂપ છે તેવું જાણુવું 
તે સમ્યઝ્ જ્ઞાન છે. જીવ-અજીવ આદિ તત્ત્વોની શ્રદ્ધા 
તે સમ્યગ દરીન છે. સંસાર ”જંધતના કારણુભૂત 
હંસા વગેરે કિયાઓને। ત્યાગ તથા મોક્ષના કારણુભૂત 
સામાયિક આદિ ફિયાએતું પાલન કેશવું તે સમ્ય 
થાર્ત્રિ છે અને જે કિયાઓનું પાલન કરવાથી સ'ચિત 
કમને હ્ષયં થાય તેવી કિયાને સમ્યમૂ તપ કહે છે, 

શુદ્ધ દેવ, શુદ્ધે ઝુર્‌ અને શુદ્ધ ધમની એ!ળ- 
ખાણુ થવી તે સમ્યક્ત્વ છે. 

૧. જેણે રાગ દ્વેષ જીત્યા છે અતે અહાર રોષ 
રહિત છે તેવા થ્રી અરીહંત ભગવાન તે શુદ્ધ દેવ. 

૨. શ્રી વીતરાગ પ્રભુએ ફેરમાવેલ આજ્ઞા પ્રમાણે 
વિચરનાર, પચ મહાત્રતના પાળનારા, શુદ્ધ આત્મ" 
બોધના દેનાર એવા આત્માર્થી સુસાધુ તે ગુરૂ. 
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૩, રુગૈતિમાં પડતા બચાવનાર, દયા અને વિન” 
ચનો સ્ત'ભ એવે થ્રી વિશ્વ ધર્મ તે શુદ્ધ ધમ. 

આવા અતિ ઉપયોગી સમ્યકૃત્વને પ્રગટ કરવા 
પહેલાં નીચેની ચાર ગુણ્‌।ની ભાવના ભાવવીઃ-- 

મોક્ષતું ખીજ સમકિત અને સમકિતતું મૂળ 
કારણુ ચાર ભાવના છે માટે અવશ્ય હમેશાં ચિ'ત્વન 
કેરી તે ગુણે! પ્રાતત કરવા જેઈએ. આ ચાર ગુણે 
પ્રગટ થયા પછી સમકિત પ્રગટ થાય છે. 


દુહે--ગુણીજનોકુ' વદના, અવગુણુ દેખ મધ્યસ્થ; 
દુઃખી દેખ કરૂણા કરે, મિત્ર ભાવ સમસ્ત. ।1।। 
૧, જા ભાવના--એટલે સદા ગુણાનુરાગી 
થડું. બધાના ગુણુ લેવા. બીજાના ગુણુ દેખી ખુશી 
થવું અને વિચારવું જે આપણામાં એવા ગુણે * 
પ્રગટ થાએ. 
ર. સાધ્યસ્થ ભાવના--એટલે સમભાવ, બધાના 
દોષોને ભુલી જવા, બીજાના દોષ દેખી, કોધ, દ્વેષ 
કરવો નહીં પર'તુ કમૈતું' સ્વરૂપ વિચારી પોતાનો 
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આત્મા એવા દોષોથી ખચે એવી ભાવના ભાવવી. 
સુખમાં રાજીપણું, દુઃખમાં ખેરાજીપણું' ન થાય-સદા 
રાગ દ્વેષ રહિત સમભાવમાં રહું' એવી શક્તિ પ્રગટ થાએ।. 
દુહો-“દુર્જન કુર કુમાડરતોંપર, ક્ષોભ નહિ સુજને 
આંવે; સામ્યભાવ સદા રહે તેપર, એહવી *પરીણુતી 
સુજ થાવે. ॥ ૧ ॥ 

૩ કૅરૂણા ભ્ાવના--શારીરિક અને માનસિક 
દુઃખ કરવું તે દ્રવ્ય કરૂણા ભાવના છે અને અજ્ઞાન, 
કષાય ( ક્રોધ માન માયા લે।ભ ) મિથ્યાત્વ છેડાવવું 
તે ભાવ કરૂણા છે, જે દિવસે હું મારી અને ખીજાના 
આત્માની ભાવ કરૂણુ! કરીશ તે દિવસે ધન્ય થશે, 
પાધોથી પોતે ખચવું તથા બીજાઓને ખચાવવા તે 
ભાવ કરૂણા છે તેમાં બદુ લાભ છે, અને તે સાચુ 
સુખ આપે છે. 

૪. શૈત્રી ભાવના--જગતમાં જીવ માત્રને પે.- 
તાના જીવ સરખા સમજીને ફોઈ પણુ જીવની હિંસા 
ન કરવી, ખધાનુ' શલુ' ચાહુવુ' તે «૧-૫૨ દ્રબ્ય મંત્રી 


«દ તત્ત્વખોધ વિભાગ. 


ભાવના છે અને સ્વ ( પોતાના ) આત્માના સાચા 
મિત્ર ખનીને પોતાનું અસ્તાન, મિથ્યાત્ત્વ, કષાયને 
છોડીને સમ્યગૂ જ્ઞાન, દર્શન, ચાસ્ત્રિનુ' આરાધન કરવુ” 
તે સ્વભાવ મૈત્રી ભાવના છે. મને આ ચારે ભાવનાના 
ગુણે।ની પ્રાસતિ થાએ. 
જારે ભાવના* 
[ હરિગીત છ'૬. ] 
સો પ્રાણી આ સસારના, સન્મિત્ર મુજ વ્હાલા થજે, 
 સદ્ગુણુમાં આનદ માતુ, મિત્ર કે વેરી હને; 
ડુઃખ્‌ીઆ પ્રતિ કરૂણા અને દુશ્મન પ્રતિ મધ્યસ્થતા, 
શુભ ભાવના પ્રભુ ચાર આ, પામે। હદયમાં સ્થિરતા ।૧।॥ 
'ભાવાથેઃ--(૧) મેત્રી ભાવના-સ'સારના સર્વ 
જીવોને મારા અતરના મિત્રે ગણી સર્વતુ' હીત ઇચ્છુ” 
છુ' અને તેઓના સવે દુ:ખ નાશ થાએ તેમ ચાહું છુ. 
(૨) પ્રસોદ--ગુણાતુરાગ ભાવના મારં ભલું કર- 
નાર મિત્ર કે મને દુઃખ આપનાર શત્રુ બન્નેના ગુણે। 
જોઉં છુ. મિત્ર થનારે સદ્ગુણુ પુષ્ટ કયે છે. શત્રુ 
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થનારે દોષથી ખચવા અને સભમાં દઢ રહેવા પ્રેરણા 
કરી છે, 

(3) કેરૂણા--ડુઃખીના દુઃખો દ્ર કરવા સદા 
તત્પર રહું, સાચુ' દુઃખ, અજ્ઞાન, મિથ્યાત્વ અને કુ- 
ચારિત્ર ગણી તે પોતાનુ' તથા બીજાનુ દ્રર કફ. 


(૪) સાધ્યસ્થ--સમતા ભાવના-સવે જીવ અને 
સર્વ સ'થોગે। પ્રતિ સમભાવ રાખુ. 
આ ચાર ભાવના સદા પ્રગટ રહે એજ ઈચ્છું છુ. 


આપણુ જીવે અનાદિ કાળ થયા સમકિત ભાવના 
ન ભાવવાથીજ અનત જનન્‍્મમરણુના દુઃખો ભે 
ગવ્યાં છે. જેમ સૂર્ય ઉદય થતાં બધે સ્થળેથી અષ- 
કાર નાશ પાસે છે, તેમ સમકિત ગુણુ પ્રગટ થતાં 
ખધી જાતનાં દુઃખો! અને દોષો નાશ પામે છે. 

આ સમકિત શુણુ પ્રગટ થયા પછી મોક્ષની પ્રાસિ 
નિશ્ચચે થાય છે. આવી ફલ્યાણુકારી ભાવનાએ। શાઅ- 
કારોએ અને પૂર્વાચાર્થોએ ભાવદયાથી અનત જન્મ 
મરણુના દુઃખોથી બચાવવા ભભ્ય જીવે માટે ફરમાવી છે, 


૮૮ તત્તવખોધ વિભાગ. 


આત્માથી જુદી વસ્તુને પોતાની માનવારૂપ 
મિથ્યાત્વ નાશ થાએ. અવિકારી, શુદ્ધ સાન ચ્વરૂપ 
આત્મા તેજ મારં સત્ય સ્વરૂપ એવી દ્રઢ શ્રદ્ધારૂપ 
સમકિત ગુણુ પ્રગટ થાએ... 

52: 
૮ તીથેકરગોત્ર ઉપાજેન કરવાના જ્ઞાતા સૂત્રમાં 
ભગવ'તે ફરસાવેલ ૨૦ બોલ. 

૧. શ્રી અરિહંત ભગવાનના ગુણુગ્રામ કરતે! થકે 
જીવ જઘન્ય કમની કરોડો ખપાવે, ઉત્કૃષ્ઠ રસ આવે 
તો તીથેકર ગોત્ર ઉપાજેન કરે. 

ર* શ્રી સિદ્ધ ભગવાનના ગુણુગ્રામ કરે તે. 

. દયા માતાની આઠ પ્રવચનની આરાધના કરે તે. 
, ગુણુવત ગુરૂના ગુણુગ્રામ કરે તો. 

, સ્થીવર ભગવાનના ગુણુગ્રામ કરૈ તે. 

, બહુસૂત્રીના ગુણુત્રામ કરે તો. 

, તપસ્વીના ઝુણુગ્રામ કરે તે. 

, ભણ્યો ગણ્યો જ્ઞાન વારવાર ચિ'તવે તો. 


"% 0૦ મ ,“ ઝગ ૯0 


૧૧. 
૧૨. 
૧૩. 
મ. 
૧૫. 
૧૬. 
૧૪. 
૧૮. 
૧૯. 
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૯. શુદ્ધ સમકિત આરાધે તે. 
૧૦. 


સાત પ્રકારે તથા પચાવન પ્રકારે વિનય 
ભકિત કરે તે।. 


કાળાકાળ અવશ્ય પ્રતિક્રમણુ કેરે તે. 
લીધેલાં ત્રત પ્રત્યાખ્યાન નિમૅળ પાળે તે।. 
ધમેધ્યાન, શુકલધ્યાન નિમેળ પાળે તે. 
ખાર ભેદે તપશ્ચર્યા કરે તે. 
અભયદાન, સુપાત્ર દાન દે તે. 

દશ પ્રકારે વેયાવચ્ચ કરે તે. 

અપૂવે શાસ્ર ભણે તે. 

અપૂવે શાસ્રની વિનયભકિત કરે તો. 
આગલી રાત્રી તથા પાછલી રાત્રી ધસ 
જાગરિકા કરે તે. 


. ગામ નગર પુર પાટણુ વિચરતો, સમકિત 


સ્થાપતો, મિથ્યાત્વ ઉડાડતો જેન ધમને 
દીપાવે તે।. 


વ તૂ 


હબ 


તત્ત્વખોધ વિભાગ. 


€ વહેલા વહેલા સેક્ષ મેળવવાના ભગવ'તે 


ફરમાવેલ ૨૩ ખોલ, 


* આકરી આકરી તપશ્ચર્યા ડરે તે।. 


મોક્ષની વાંછના કરે તે. 
શુદ્ધ મનથી શાસ્ત્ર શ્રવણુ કરે તો. 


* ૨૭ મનથી શાસ્ર પઠૅન કરે તો. 
. પાંચ ઈઇંદ્રેય દમન કરે તે. 

. છ કાયની દયા પાળે તે।. 

* સાધુ સાધ્વીની સેવા કરે તો. 


આપ ભણે અને અન્યને ભણાવે તો. 


, નવકેિએ પ્રહયાખ્યાન કરે તે. 


૧૦. સ્વધમ ઉપર ચાચે સ્નેહ રાખે તે. 


૧૧. 
૧૨. 
૧૩. 
૧૪. 
૧૫. 


ઝેષાય ન કરે તે. 

ક્ષમા કરૈ તે. 

લાગેલા પાપની આલે।યણા કરે તે. 
લીધેલ વ્રત પ્રત્યાખ્યાન નિમેળ પાળે તે।. 
શુદ્ધ મનથી શિયળ પાળે તે।. 


ડટ 


૧૪, 
૧૮. 


૧૯. 
૨૦. 
૨૧. 
૨૨. 


૨૩, 


તત્તખોધ વિભાગ, હ્ય 


ચાર તીર્થ (સાધુ, સાથ્વી, શ્રાવક અને શ્રા- 
વિકા)ને શાતા ઉપજાવે તે।. 
નિવેદ્ય (પાપરહિત) ભાષા બોલે તે, 
લીધેલ ત્રત નિયમ ઠેઠ સુષ્રી પાર પહોંચાડે તે! 
ધર્મધ્યાન, શુકલધ્યાન થૈયાવે તે।. 
પ્રતિમાસ છ છ પોષધ કરે તે. 
કાળાકાળ અવશ્ય પ્રતિકમણુ કરે તે. 
આગલી રાત્રી તથા પાછલી રાત્રી ધુમ જા- 
ગરિકા કરે તે. 
પ'ડિત મરણે મરે તે. 

સડ 


૧૦ શ્રાવકના ત્રણ સતોરથ, 


૧ હે પ્રજ્ુ! મારા જીવને ચાર ગતિ, ચોવીશ 
દ'ડકમાં પરિભ્રમણુ કરાધનારો, નરકમાં લેઈ જવા- 
વાળે છેદન ભેદન કરાવવાવાળે।, જન્મમરણુ કરાવનારે, 
દુ:ખનો દાતાર, કમ ખ'ધતવું ખાતુ, કુખુદ્ધિ પ્રેરક, 

રષ 
સુખુદ્ધિથી વિસ્ઠુખ કરાવનાર, સતાન, દર્શન, ચારિત્રરૂપ 


'હૈર તત્તબોધ વિભાગ. 


લક્ષ્મીના લુંટનોર, મોહુનીય કર્મ ખંધાવનાર, રાગદ્રેષ- 
નો વધારનાર, કામ, ક્રોધ, વિષયને પુણિ કરનાર, પ્રપ'ચ 
કરાવનાર, મોહે, મદને વધારનાર, ધમેનો શત્રુ, દયા 
સ'તેોષ ને ક્ષમાને હાનિ કરનાર, મહે મિથ્યાત્વને 
ભ'ડાર, અઢાર પાપસ્થાનકના સેવન કરાવનાર, મ્હારા 
આત્મિક સુખને નાશ કરાવનાર એવે દુષ્ટ આરંભ ને 
પરિગ્રડુ હે પ્રભુ ! તેનાથી ઠું કયારે સુક્ત થઇશ ! 
જયારે તેવા આરંભ અને પરિગ્રહથી મુક્ત થઈશ 
ત્યારે મ્ઠ્ને ધન્ય થશે. તે દિવસને, તે ઘડીને ધન્ય 
થરો ! એવો અપૂર્વ સમય છું કયારે જેઇશ ? ત્વશ્તિ 
ગતિએ એવો શુભ અવસર મ્ડુને સાંપડે તેવી મ્ટ્ારી 
ભાવના છે. 


૨ હે પ્રભુ ! પંચ મહાત્રત ધારણુ કરી, મુનિના 
સત્તાવીશ ગુણ કાળી છકાયનો પીયર, છકાયનાં રક્ષા 
કરવાવાળો, રાત્રિ ભોજનને અને કચન કામિનીનોા 
ત્યાગી, મહા વેરાગી, આત્માર્થો, જ્તાન, દશન અને ચા- 
' સ્ત્રિરૂપી લક્ષ્મીને ક્યારે ધારણુ કરીશ ? સૂત્ર, સિદ્ધાં- . 
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તને જાણુ, દયાવ'ત, હ્ષમાવ'ત, લજજાવ'ત, એવે 
પરમ સુનિ કયારે થઈશ ? જ્યારે તેવો પરભ સુનિ 
થઇશ ત્યારે મ્હારૂં જીવતર સ્રાર્થક થશે. મ્હારા મતુ- 
જન્મની ઇતિશ્રી થશે. હે પ્રભુ ! મ્હારો આ ખોને 
મનોરથ સકળ હોજે ! 

૩ હે પ્રભુ ! ચારે આહારનાં પચ્ચખાણુ કરી, 
અઢાર પાપસ્થાનકથી નિવર્તિ અર્હિત, સિદ્ધ, સાધુ, 
તથા કેવળી પ્રરૂપેલ ધર્મ એ ચાર શરણુ સાથે દેવ 
અરિહંત, ગુરૂ [નગત્રેથ અને કેવળી પ્રરૂપ્યા ધર્મની 
શ્રદ્ધા સ્રાથે, શ્રી મહાવીર પ્રભુનું સ્મરણુ કરતાં, પાદ્‌- 
ગલિક સર્વ વસ્તુને વોસરાવી સાન, દર્શન અને ચારિત્ર 
એ આત્મ વસ્તુ સાથે આત્મપ્રાણુ બાંધી માત્ર સૈક્ષની 
અભિલાષાએ સથારો ક્યાર કરીશ? અને પડેત 
મરણે કયારે મરીશ ? હૈં પ્રભુ ! ધન્ય «તે પળને કે 
જે પળે મ્ડુતે સથારાને સુશાગી અવસર પ્રાપ્ત થશે. 
હે પ્રજુ | આ મ્હારો ત્રીજે મનોરથ સક્‌ળ હોજો ! 


ાસાતસારયા ર કદદદરદર 
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૧૧ સાગોતુસારીનુ' સ્વર્‌ષ. 
( માર્માતુસારીના ૩૫ ખોલ. ) 
ભ્રાગ ૧ લે।? 
(૧) પ્રશ્ન-માગે એટલે શુ? 
ઉત્તર-માર્ગ એટલે રસ્તે. જે ખરાખ સ્થાને લેઈ 
જાય તે કુમાગૈ કહેવાય છે, અને જે સારે સ્થાને લેઈ 
જાય તે સુમાર્ગ કહેવાય છે, કુમાગ દુઃખતું કારણુ 
છે, અને સુમાગ સુખનું કારણુ છે. હિં'સાદિ અઢાર પાપ 
તે યુમાર્ગ અને અઢાર પાપને ત્યાગ તે સુમાર્ગ છે. 
(૨) પ્રશ્ષ-મા્ગાતુસારી અટલે શુ? 
ઉત્તર-જે માગને અતુસરે, જે માગ ઉપર ચાલે 
તેને માર્ગાતુસારી કહે છે. 
(3) પ્રક્ન-સુમાર્ગના કેટલા પ્રષ્ટાર છે ? 


ઉત્તર-ચુણ્‌।ની વૃદ્ધિ પ્રમાણે સુમાગના અનેક પ્ર- 
કાર છે. તેની સ્ુખ્ય ચાર અવસ્થા છે (૧) નીતિધર્મ 
(૨) સમકિત ધમ (૩) શ્રાવક ધમે અને (૪) સાધુ 


તત્ત્વબોધ વિભ્રાગ. હપ 


ધમે-આ ચારમાં ઉંચુ પદ લેનારમાં નીચેના સદ્શુણે 
અવશ્ય નેઇએ. 

(૪) પ્રશ્ત-નીતિધમ માં દાખલ થવાના કેટલા 
ગુણુ છે ? 

ઉત્તર-પાંત્રીશ છે. તેને પાંત્રીશ માર્માતુસારીના 
ગુણુ કહે છે. તેથી નીતિમય જીવન બને છે અને તે 
સમકિત ગુણુને' પાત્ર થઈ શકે છે. 

(પ) પ્રક્ષ-મામા[ંતુસારીના પાંત્રીસ ગુણે કયા કયાછે? 

ઉત્તર-(૧) ન્યાયસ'પન્ન ધન-ન્યાયથી મેળ- 
વેલ દરેક વસ્તુ હોય, અન્યાયથી ક'ઈ પણુ ન સેળવે. 
ધન એટલે દરેક આવશ્યક વસ્તુ સમજવી. મકાન, 
પસે, ખાવા પીવાના પદાથ, કપડાં, ઘરેણું, યશેકીતિ, 
પશુ, દાસ દાસી વિગેરે [ સંચિત ધન એટલે સચિત 
વસ્તુ અને અચિત ધન એટલે અજીવ વસ્તુ) 

(૧) અસત્ય વચન, કપટ, ૬ગે।, મર્યાદાથી વધારે 
નફા લેવો, હિં'સક વ્યાપાર, દેશ તથા ધમને ખાધક 
વ્યાપાર વિગેરે અન્યાય છે. 
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(૨) જરૂરીઆતથી વધારે રાખવું તે અન્યાય છે. 

(3) કોઈને પહેલાં અગર પછી વુકશાન કરી 
મેળવેલ ધન અન્યાય છે. 

(૨) સાત કુવ્યસન ત્યાગ-(૧) જુગાર (ર) 
ચોરી (૩) પરસ્્રી (૪) વેશ્યા (૫) દારૂ (૬) માંસ 
(૭) શિકાર. 

(૩3) અભક્ષ્ય ત્યાગ-જેમાં ત્રસ જીવ પ્રાયઃ કરી 
ઉત્પન્ન થતા હોય અથવા જે ખાવાથી વિકાર ઉત્પન્ન 
થાય તેવા પદાર્થ અભક્ષ્ય છે. 

(૪) સસમાન ઝુણ્વાળા સાથે સ'બ'ધ ડરે-- 

(૧) બાળવયમાં સુશીલ બાળકે સાથે રમત રમે. 

(ર) યુવાન વયમાં સઃ।ચારી ધર્મ પ્રેમી સાથે 
મૈકી કરે લગ્ન સખ ડરે તો શુણુ, સાન, સદાચાર 
ધમ, પ્રજ્ુતિ, આરોગ્ય અને કુળ વિગેરે સમાન અને 
ઉત્તમ જુએ. 

(3) વૃદ્ધાવસ્થામાં નિદા, ગપ્પાં, વિગેરે મિત્ર- 
મ'ડળ છેડી ધર્મ વાંચન કરનારાની સેવામાંજ રહે. 
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(૪) બધી વયમાં ઉત્તમ ધમેગુરૂ તથા ધમૈ વાંચન 
સનનથી સુસગતિ રાખે. 


(૫) "પાપ ભીરૂતા-સદા પાપથી ડરે. ખરાખ 
. કામ કદી કરે નહિ. એકાંતમાં પણુ પોતાનો આત્મા 
તથા અન'ત સિદ્ધ પરમાત્મા દેખે છે. જેવી રીતે ઝેર 
રૃખીને ખાય કે દેખ્યા વિના ખાય પણુ મરણુ તે 
નીપજે તેવી રીતે પાપ ગુપ્ત કરો કૈ પ્રગટ પણુ તેનાં 
કળા તો! અવશ્ય ભોગવવાં પડશે. 


(૬) દેશાનુસાર વતેન-દેશનું હિતકલ્યાણુ થાય 
તેવું ધરયુકત વલેન રાખે, આજ હિંદુસ્તાનમાં કરોડો 
મતુષ્યો અડધા ભુખ્યા સુવે છે તો એશઆરામ તથા 
ફજાલ ખર્ચ કરવાં તે નીતિ ધમના ભ'ગતું કારણુ છે. 


(૭) પંરતનીંદા-ખીજાના સાચા દોષો તેની પીઠં 
પાછળ કહેવા તેને પરનિ'દ। કહે છે. 


(૧) ખીજાના દોષ બોલવાથી તે દોષ આપણામાં 
દાખલ થાય છે. ન 
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(૨) પરસ્પર દ્વેષ વધે છે. 

(૩) મન અને વચનની એવી શકિત છે કે સામો 
પધણિ હજારો ગાઉ ટૂર હોય છતાં વેર ઉત્પન્ન કરે છે. 

(૪) વગર પાપ કર્યે દુર્ગતિમાં જવાનો સહેલે 
ઉપાય પરનિ'દા છે. 

જે લેકે સારૂં વાંચન મનન નથી કરતા તેમને 
નવરા બેઠાં પરનિદા સુઝે છે માટે નવરા ન રહેવું. 

(6 ઘણાં ટ્વારવાળી' ઘર ન રાખે-જેથી ચે।ર 
આદિને ભય ન રહે. કેઈ ગુસપણે ઝુમા્ગે ન જાય તથા 
ઘણાં આશ્રવ કમે આવવાના કામ ન કરે, 

(€) સારે પાડોશ રાખે-જેથી લડાઇ વિગેરે 
ન થાય તથા ચારિત્રમાં દોષ ન આવે. ખધા પ્રસગોમાં 
સત્સંગ રાખે જેથી સદ્ગુણ વધે, અને ડુર્ગુણા ઘટે. 

(૧૦) આતિ ગઝુસ તથા અતિ પ્રગટ વાસ ન 
મુરે-અતિ ગુપ્તમાં ભય ચા અકસ્માતના વખતે ખચા: 
વનાર ન મળે તથા દુરાચારનેો ભય છે, અને અતિ 
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પ્રગટમાં જ્યાં ત્યાં નજર જઇ અનેક ખુરી વાસના 
વધે, મત ચંચલ થાય. 


(૧૧) ગુણીજનનીજ સ'ગતિ કેરે-વ્યાપાર 
કરવો, ફેરવા જવું, મિત્ર રાખવા, વાતચીત ફરવી, 
વિશ્નામ લેવો, સ્ુસાફરી કરવી, પાડોશમાં રહેવું વિગેરે 
બધા કામમાં ગુણીજનનીજ સ'ગતિ કરે; કારણુ સોબત 
તેવી અસર. અફ્ીીણુના છોડને પાયેલ પાણી વિષ ખને 
છે અને શેરડીના વાડને પાએલ પાણી મીઠું થાય છે. 
ગગા નદીનું પાણી ખહુ મીઠું છે છતાં દરીયામાં 
મળતાં ખાર થાય છે. ગટરમાં નાખવાથી ગ'દુ ખને 
છે, માટે હેશૈશાં સત્સગમાં રહેડું. 


(3) સાન અને ચારિત્ર યુક્ત સદ્ચુરૂની અમૃત 
વાણી સાંભળવી, હિતશિક્ષા ગ્રહૂણુ કરવી તે મ્રેષ 
સત્સંગ છે. આવો સત્સગ અવશ્ય કરે. 


(૨) જ્યારે સદગુરૂના સમાગમ ન હોય શથ્યારૈ 
તેવાજ ઉત્તમ પુરૂષનું નેતિક, ધામિક અથવા તત્તવું 
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પુસ્તક એકાગ્રતાથી વાંચવુ, મનન કરવુ તે પણુ શ્રેષ્ટ 
સત્સગ છે. 

(3) છેવટે સુશીલ મિત્રે સાથે પરનિદ્ા, ગપ્પાં 
છોડી ધાર્મીક, નેતિક, તથા જીવન સુધારે તેવા 
જવિત્ર વિચારોની આપ લે કરવી તે સત્સગ છે પરતુ 
કેદી પણુ કુસગમાં ન પડવુ. 

(૪) ચારિત્ર વિનાના મતુષ્ય અથવા નોવેલ અને 
તેવાંજ નકામાં મગજને વિકારી કરનાર વાંચનેો, 
નાટફે।,, સીનેમા વિગેરે કુસગ છે . તલવાર શરીરને 
કાપે છે જ્યારે કુસંગ આત્માને છિન્નભિન્ન કરે છે 
માટે સદા યુસગ છોડી સત્સંગી થવુ' જેઇએ. 

(૧૨) વિનયવાન--અભિમાનરહિત આત્મા અન 
ન'ત જ્તાન દર્શન, સુખ શક્તિ યુક્ત છે તો તુચ્છ 
વસ્તુની પ્રાપ્તિમાં મર્વ શાને કરે! એમ વિચારી સદા 
વિનચવ'ત રહે. શરીર, ખળ, રૂપ, ધન, સત્તા અને 
વૈભવ આત્માની વસ્તુ નથી. બધી જડ વસ્તુ છે અને 
માત્માએ તેને અસ્ાનથી પોતાની માની છે. કોઈની 
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ટક નથી. રાવણુ જેવા ત્રણુ ખડતા મહારાજ અને 
અનેક ચકેવાંત ખધું છેડી ગવેથી નરકમાં ગયા છે 
માટે સદા ગર્વ-અભિમાન-અહુ કાર છેડી વિનયવાન થાય. 
વધારે ગુણી પ્રતિ ભક્તિ, સમાન સાથે મેત્રી અને 
નાના સાથે પ્રેમ રાખે એટલે ગુણુ ગ્રહુણુ કરે. મીઠા- 
શથી હિતશિક્ષા આપે. વિનયના પાંચ પ્રકાર છે. 

(૧) સાન વિનય--હૅ'મેશાં કઈક પણુ સારૂ જ્ઞાન 
અવશ્ય શીખે, વાંચે, સ્ાનીની સંગતિ કરે તથા વિનય 
ભક્તિ કરે, 

(૨) દરીન વિનય--જેથી કરી વિવેકબુદ્ધિ પ્રગટે, 
સારી સમજણુ થાય તેવી ભાવના ભાવે તથા તેવા 
ઉત્તમ આત્માઓની વિનય ભક્તિ કરે તથા સંગતિ 
કરે, સમકિત ભાવના ભાવે, 

(૩) ચારિત્ર વિનય--પોતે ક'%ક પણુ જે ચાર 
સમજે તે વતૈનમાં સકે, દોષના ત્યાગ કરી સદ્- 
ગુણુ ધારણુ કરે તથા ચાસિત્રશીલ્લ પુરૂષની વિનયભક્તિ 
કરે તે ચારિત્ર વિનય છે. 
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(૪) તપ વિનય--સ્વય' ઈચ્છાતે દાખે, ખુરી 
વાતની ઇચ્છા ન થવા દેવી તે તપ વિનય, તપસ્વી 
પુરૂષોની વિનય ભક્તિ કરે, 

(૫) વ્યવહાર વિનય--સૌટા આવે એટલે ઉભા 
થવું. જાય એટલે પહોંચાડવા જવું. ગમે તે આવે તેને 
આદર આપવો, “ પધારો ” તેમ કહેવું, શી આજ્ઞા 
છે ? વિગેરે પુછવું, બોલાવે કે, “ જી હાજર ” વિગેરે 
વિનયના શખ્ટથી ઉત્તર આપવે।, ઉઠીને માતા, પિતા, 
વડિલ, કુટુખીએને પગે લાગવું, સટેરા ઉંચે શખ્દે 
કહે તે શાંતિથી સાંભળી ધીમેથી હાથ નેડી ડહેવુ' 
કે “ મારી ભૂલ થઈ સાટે ક્ષમા કરે, ” હવેથી ધ્યાન 
રાખીશ. કદિ પોતે ભૂલ ન કરી હોય તે તે વખતે 
શાંત રહી બીજે સમચે વિનયપૂર્વક વાત કરવી વિ- 
ગેરે વિનય તે વ્યવહાર વિનય છે. 

વિનય ધમૅનું મૂળા છે અને વિનયથી વિદ્યાની 
પ્રાત્તિ થાય છે. વિનયશુણુ બહું મોટો છે. તેનામાં 
બધા ગુણ! ગ્રહણુ કેરી શકાય છે. વિનય તે વશિકેરણુ 
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મ'ત્ર છે. ગમે તેવો ક્રાધી પણુ વિનયથી શ્ઞાંત થાય 
છે, માટે સદા શુદ્ધભાવે કપટ રહિત, લાલચ રહિત, 
' વિનય કરવો એ નેતિક જીવનનું ઉત્તમ લક્ષણુ છે. 


(૧૩) ભયવાળા સ્થાનનો ત્યાગ ફેરે-- 
નકામુ જોખમ ન ઉઠાવે, એળખાણુ વિતા સ્રાથ ન 
કરે, એળખાણુ વિના નાણાં ન ધીરે. દયા ભાવથી 
આપી દે પણુ વેપાર ખેડવા જેખમનતું કોમ ન કરે, 
ઉંડા પાણીમાં પરીક્ષા કરવા ન ઉતરે, ખોટુ સાહૅસ 
કરી ફૈઇ વસ્તુ ઢોળાઈ જાય કે પોતાને ગભીર હાની 
ચાય એવુ કામ ન કરે, જે મકાન પડે તેવું હોય 
યા ચોરાદિનો ભય હોય ત્યાં વિસામો લેવા ન રે.- 
કાય વિગેરે ભયના સ્થાન એટલે પ્રસંગ હૅસેશાં છેડે. 


(૧૪) ઉપજ ખચેનો હિસાબ રાખે-- 


(૧) કમાણી થાય તેમાંથી ઓછામાં ઓકે ચોથે 
ભાગ (હે) પરમાર્થ સારા કામમાં ખચે કરે, 


(૨) ચોથે! ભાગ ભવિષ્યની પ્રજાને વિઘાદાન 
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આપવા ( ભણાવવા ) તથા વૃદ્ધાવસ્થા આંછિ કામે 
સાટે સાચવી રાખે. 


(3) પેદાશના અર્ધા ભાગમાં જરૂરી ખચ કરે 
અને કરકસરથી કામ લે. બે ચીજની જરૂરીઆતમાં 
એકથી ચલાવે, કારણુ દશ ચીજ ખાય તો! પણુ પેટ 
ભરાય છે. ધણી વસ્તુએ ખાવાથી ક'ઇ પણુ લાભ 
નથી, કેવળ રોગ વધે છે ને જલદી પરલે।કમાં જવુ' 
પડે છે. વળી વધારે ખર્ચ કરતાં વધારે કમાવું પડે 
છે ને તે ન મળે તે! અનીતિ સુઝે છે. માટે સદા 
ફરકસરવાળી', સાદું, સ્વાવલ'બી, નિરાભિમાની જીવન 
રાખવુ. ખાવાની જેમ પહેરવાનાં કપડાં, રહૈવાનાં ઘર; 
ને લોકરિવાજમાં ખોટી શૈભા તત્કાળમાં ને ભવિષ્યમાં 
દુઃખોથી ભરપુર છે; અસ્ાનતાથી ક્ષણુભર સારી લાગે 
છે. જેમ સોજા ચહેથી શરીર જાડુ દેખાય તથા સન્‍્નિ- 
પાત થતાં શરીરમાં ખળ આવે તે સુખ માઢે નહિ 
પણુ દુઃખ માટે છે, જીવન વધારવા માટે નહિ પણુ 
જીવનના અ'ત લાવવાનાં ચિન્હ છે. તેવી રીતે ઉડાઉ 
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ખચે, એશઆરામ, નાટક ચેટકના ખર્ચ, મોટા લગ્નઃ 
સરાના ખર્ચ, નાત જાત જમાડવાનાં ખર્ચ, હોટલ 
અને ઘેર ખહુ સ્વાદ લેવાનાં ખર્ચ, ફ્રેન્સી કપડાં ને 
રેશમી વસ્ત્તાનાં ખર્ચ, બીન જ રીઆત તથા ડુઃખ- 
વધક જાણી ન કરે, 

જે દેશમાં આશરે વસ્તીના આઠમો ભાગ ચાર 
કરોડ માણુસને રાજ ભુતુયા સુવુ પડે છે ત્યારે ત્યાંતા 
દેશબ'ધુએ એશઆરામ કરે, ઉડાઉ ખને તે ઘેર પાપ 
કરે છે, અનીતિ કરે છે. ૧, મોજમળન્ામાં ખર્ચ કર- 
નારતુ' સ્રાન તે સોજા ચહેલ કે સન્નિપાત થયે શરીર 
સુધર્યાનું માની ખુશી થવા જેવું અસ્ાન છે. ૨, ની- 
તિવાન બનવાની ઇચ્છાવાળાએ પોતાની ખપી શક્તિ 
અને સ'પત્તિ સુશિક્ષા અને સદાચારની જદ્ધિમાંજ' 
ખર્ચ કરવી જેઈ એ, માર્માતુસારી જીવ પણુ કરડસર 
કરી બધી બચત સુચે।ગ્ય સુબ્યવસ્થાપક દ્વારા પરોપ- 
કારમાં ખર્ચ કરાવે. 

સાદાઇ અને કરકસરથી જે ખર્ચ ઘટે અને પેસે 
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ખચે તે નવો કમાયા ખરાખર છે. “ /| [001119 
૬2૫6 15 દ [01117 ૪૦૬. એક પાઈ ખચાવી તે એક 
પાઈ કમાવા ખરાખર છે. વળી ઉપજ ખર્ચના હિસા- 
ખમાં પુણ્ય પાપનો હિંસાખ રાખવાતુ' પણુ આવી 
જાય છે. પોતે મતુષ્ય થયો છે તે મતુષ્ય જન્મ 
મુખ્ય ચાર ગુણે (૧) સત્ય (૨) વિનય (૩) દયા- 
વિવેક પૂણુ અહિંસા અને (૪) ચુણુાતુરાગ (ઇર્ષાના 
ત્યાગ) ધારણુ કરવાદ્ની મળેલ છે. એમાં એક પણુ 
ગુણુ ન હોય તે! મતુષ્યભવ મળતે! નથી. હેવે પોતે 
તે ચાર સદ્‌ગુણુ ખરાખર ધારણુ કરે છે કે કેમ તેના 
હિસાખ રોજ રાત્રે તપાસે. જો એક પણુ ગુણુ અધુરો 
હેશે તો પશુમાં જન્મ થશે ને ડુર્રુણા વધશે તે 
નરક ગતિ તેયાર છે, આવે! વિચાર કરી સદ્ગુણ્‌।થી 
અહોં'જ શાંતિ, નિભયતા, ઉન્નતિના લાભે। ને પરભ- 
વમાં દુઃખથી બચવાતુ' વિચારી સદા તેને ધારણુ કરે, 
જો ચાર સદ્ગુણુથી ખીજા અનેક ગુણી! વધે તે કમાણી 
થઇ સમજવી ને તે ગુણ કાયમ રહે તો મૂળ પુંજ 
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રહી સમજવી. ને તે ગુણો ઘઢે તો ખોટ સમજવી, 
ખોટ ખાનારની શી દશા થાય છે તે વિચારી કદી 
મોટ પડે તેવુ' કામ ન ડરે તે જ સદ્ધર વેપારી 
ગણાય છે. રોજ રાત્રે સુતા પહેલાં આખા દિવસનાં 
કામો વિચારી દોષો માટે અ'તઃકરણુથી પશ્ચાત્તાપ કેરી 
તે દોષ સેવન કરાવનાર વાસનાને ધિઃક્કારી, નીંદી તે 
નાશ થાએ તેમ પાંચ દશવાર ચિત્વન કરી સદગુણુ 
પ્રગટ થાએ, સદ્‌ગુણુ પ્રગટ થાઓન્વુ' ચિ'ત્તન કરવુ, 

(૧૫) ઉચીત વગ્ન આભૃષણુ રાખે-- 

(૧) જે ચીજ વિના ન ચાલે, જે બહું જરૂરી 
હાય, જે ભવિષ્યમાં કામ આવે તેવી હોય તેજ 
ચીજને, તેવાં ઘરેણાં ને તેવાં કપડાં રાખે. દાખલા 
તરીકે એક લાખ રૂપીઆવતુ ધન હોય તે બધું વેપાન 
રમાં જ હોય અને કાંઇ જેખમ લાગે તે! તદ્ન નિધેન 
થાય જેથી અસુક રકમનું ઘરેણુ વગેરે રાખે. જે વિપ- 
ત્તિમાં કામ લાગે વળી જે ઘરેણાંની ઘડા૪ ખડું લાગે, 
માત્ર ફ્રેન્સી કરવા માટે તેવા બનાવે તલે અતુચિત 
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ઘરેણું કહેવાય, તેમ જે વસ્તુ વેચવાથી ફે ફૂટવા 
'ડુટવાથી તદ્ન નકામી જેવી થાય છે-જેવાં કે કાચના 
'ક્‌રનીચર કે ફેન્સી કપડાં વિગેરે અતુચીત (અચેગ્ય) 
કહેવાય છે, 

જે કપડાં ફરાટયા પછી ગરીબોને કામ આવે યા 
ગોદડાં થાય, જે દાગીના ગમે ત્યારે પુરાં નાણાંથી 
'વેચી શકાય, જે ત્રાંખા પીત્તળ કે લાકડાની ચીને 
'ભાંગે તોય વેચવાથી પૉંણી કી'મત ઉપજે તેને ઉચિત્ત 
સાધન કહે છે. પ્રાચીન કાળમાં ભારતમાં ઉચિત ખચ 
'હેતા તો આ દેશ ધન, ધાન્ય, કદ્ધિ, સમૃદ્ધિ, ધે, 
દાન, પુણ્ય અને સ્વત-ત્રતામાં શ્રેણ હુતેો. આજે 
'નકામી શેણભાનાં ખચ વધારવાથી આ દેશમાં નિધેનતા, 
પરતત્રતા, ચીંતામમ જીવન અને ધમાધતા (ધમને 
ખોઢટો-અજ્ઞાનપૃણું મોહ) વિગેરે દોષો ઉત્પન્ન થયા છે. 

હેજી જર્રીઆતો ઘટાડી શ્રમમય જીવન, સયમ, 
'ઘાદ્દાચચ, સુશિક્ષા, વ્યસન માત્ર ત્યાગ, સ'પ, પુરૂષાથે 
શ્રમ, પ્રેમ, આદિ સદ્ગુણ પ્રગટ કરવામાં આવે તે 
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જેમ સારી દવા અને પથ્ય પાલનથી ફૂરી આરેગ્ય 
મળે છે તેમ ભારત પુનઃ સુખી થઈ શકે અને અભારે 
સુયેના અસ્ત પામવાના જેવો જે પ્રકાશ છે તે સુરસ્ય 
પ્રભાતમાં ઉગતા સૂર્યનાં સુવણુ કીરણામાંથી ઝરતો 
આલ્હાદજનક મધુરો પ્રકાશ થશે. 

(૧૬) શાસન શ્રવણમાં એકાગ્ર ચિત્ત રાખે-- 
સદગુરૂ પાસે યા સદગુરૂના લખેલ વચન યા છાપેલ 
એકાગ્રતાથી હમેશ સાંભળે અથવા વાંચે અને મનન 
કરે જેથી અનેક ડુઃ ખો, ધેથ અને સુખુદ્ધિથી ક્ષણુમાં 
નાશ થઇ જાય અને સત્યમાંગે મળતો રહે. 

જેમ ભોજન, પાણી અને હવા શરીરને પોષણુ 
આપનાર ખોરાક છે, તેમ આત્માને પોષણુ કરનાર 
સાન છે. 


“ સાતામુલ મોઝને સાન એજ અમૃત ભોજન 
છે. બીજા બોાજનની તૃત્તિ છ કલાક કે ચોવીશ કલાક 
ટકે છે જ્યારે જ્ઞાન ભોજનની તૃત્તિ અન'તકાળ, અક્ષય 
રૂપે કાયમ રહે છે માટે સત્યસ્રઞાન આત્મરાન પ્રાસ 


૧૧૦ તર્વબોધ વિભ્રાગ. 


કરવા હમેશાં વાંચન યા શ્રવણુ રાખવું જરરી છે. 
આટલા માટે સામાયિકાદિ નીયમો! નિશ્ચિત કરેલા છે 
જેમાં આવાં કાર્યો શાંતિથી થઈ શકે છે, 


(૧૭) યોગ્ય વખતે યોગ્ય આહાર ડુરે-- 
જયારે પુરી ભૂખ હોય ત્યારે ખરાખર ચાવીને કરેલ 
સાડું ભોજન ખહુ ફાયદાકારક થાય છે અને ભૂખ 
વિના જમેલ ભે।જન રોગની ઉત્પત્તિ કરે છે. હુ'સેશાં 
સાડું ભોજન ભૂખ હોય એથી થોડું એછુ કરે તે 
કરી પેટમાં શેગ થતો નથી ને પેટના રોગ વિના શરીર 
સદા નિરોગી રહે છે. કારણુ ખધા રોગનુ' મૂળ પેટ 
છે. જેમ વૃક્ષના આધાર મૂળીયાં પર છે, તેને પાણી 
મળે તે ફળફૂલ પાંદડાં ભરપૂર આવે છે, અને મૂછ 
સડે તે આખુ વૃક્ષ નાશ પામે છે. મીલજીનમાં બેઇઇ- 
લર ખગડે તો! ખધા સ'ચા બ'ધ થાય છે તેમ સૌથી 
પહેલાં રોગ પેટમાંથી શરૂ થાય છે. વધારે ખાય, 
ભારે ખોરાક (બહું ઘી, મેદો, મીઠાઇ) ખાય, બહું 
મસાલાવાળી ચીનને ( ફૂરસાણુ, ભજીયાં, વડાં, કચોરી 
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સેવ, દાળ પફેડી વિગેરે) ખાય, તો હજરો રગ 
દાખલ થઈ જાય છે. જેમ જરા અગ્તિ લાગતાં ઘર 
યથામેરથી સળગી ઉઠે તેમ એક રેગ લાગુ પડતાં 
અનેક રોગ દાખલ થાય છે. આજે જનસમાજ ખહુ 
રોગી થાય છે તેતું કારણુ ખાવા પીવામાં સયમ નથી. 
ગામડાના લે।કો રોટલા છાશ અને કઢી ખાય છે તે 
નિરોગી રહે છે. શહેરના ધનવાન કુટુંબો બહું ખાય 
છે તો! ડોકટરના ચાલુ ઘરાગ રહે છે, કેડવી ને ગંધાતી 
દવાએ પીવાના દુઃખ ઉપરાંત પેસાનેો નારા, શરી- 
રના નાશ, સુખને નાશ, આયુષ્યના નાશ, અને અનેક 
જીવોની હિ'સાની દવાએ ને રસે ખાઇ ધમને નાશ 
કરી તે ખીચારા જીભના સ્વાદના કીડા અહીં ઘણું 
દુઃખ ભેગવી દુર્ગેતિમાં ચાલ્યા જાય છે વળી તેમની 
પ્રજા પણુ તેવી રોગી, ક્ષીણુ, વીયે-રજની, તેવી માંદી 
રોતડ, નિરૃત્સાહી, બ્યસની થાય છે અને પોતે ડુઃખી 
થવા ઉપરાંત ભાંવષ્યની પ્રજા અને દૈશને હાનિકર તે 
જીવ થાય છે માહે વાચક બ'ધુ અતે ખડેન ! આજથી 


૧૧૨ર્‌ તર્વખોધ વિભ્રાગ. 


ખાવાપીવામાં ખુખ વિચાર રાખે. બધી કરોડો દવાની 
એકજ દવા બધા ડોકટરો ને વેઘ્રાએ મજુર કરી છે 
કે “પુરી ભૂખ લાગે ત્યારે જરૂરથી થોડું એણી, 
સા૬ુ ભોજન ખાવું એજ આરેગ્યતું મૂળ છે” અને 
“ભૂખ વિના જમવુ તે રોગને ગ્રહેણુ કરવા ખરાખર 
છે”, સંચમ રાખવાથી ખર્ચે ઘટશે, જરૂરીઆતે। ઘટશે, 
રશેગ ઘટશે, પાપ ઘટશે અને આરેીગ્ય, ખુદ્ધિખળ, 
આયુષ્ય અને અનેક સુખા મળશે. 


(૧૮ વખતનો હ'સેશાં સરૃપયોગ ડરે-- 

(૧) જીવનની એક ક્ષણુ પણુ કરોડો સોનામહેોરે 
આપવાથી પાછી મળી શકતી નથી તેવા અમૂલ્ય વખ- 
તને નકામો ગુમાવવા ખરાબર ખીજી કઇ હાનિ છ ? 


(૨) સદ્ભાગ્યનેો પિતા સુષુરૂષાર્થ અને માતા 
અચલ શ્રદ્ધા (અવશ્ય કાર્ય સિધ્ધિ થશે એવે। નિશ્ચય) છે. 


(૩) જીવન રૂપી ખજાને છે, કલાકે તેની તીનને- 
રીએ છે, અને પળ (ક્ષણુ ) તેમાંના કિ'મતી હીરા 
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છે, ડાહ્યા માણુસો કિ'મતી હીરો ખોવા કરતાં એક 
ક્ષણુ નકામી જાય તેને વધારે હાનિકારક સમજે છે. 

(૪) રત્નથી કાગડો ઉડાડનારને રત્નની ખખર 
પડયાથી પશ્ચાતાપ કરવો પડે છે તેમ વખતતે ખાવા 
પીવા, એશઆરામ, નિદા, ગપ્પાં અને ઉંઘમાં વ્યતીત 
કરનારને મરણુ સમયે પશ્ષાતાપ થાય છે. 

(૫) જેટલું આપણું જીવન સત્કમ માં ગયું હેય 
તેટલું ખરૂં જીવન છે ખાકી નકા્સું છે, વરસાદનું 
જેટલું પાણી આપણુ ઘડામાં ભરાણું તેજ આપણું છે, 
બાકી વહી ગયું છે, આ પ્રમાણે વખતને અમૂલ્ય 
સમજી ૬રેક ક્ષણુને સારામાં સારો ઉપયોગ કેમ થાય 
તેની ચિતા રાખવી જોઇએ. આજ ભારતમાં અનિય- 
મિતતા અને વખતને દુરૂપયોગ વધ્રી ગયાં છે અને 
આ રોષની છાપ મજબૂત થતી જાય છે તે સુધારવાની 
જરૂર છે. અગ્રેજ લેોકે। કહે છે કે-“15ળળાલ 13 1100103” 
વખત એ ધન છે. જેમ ધન ખર્ચૈતાં વિચાર કરે, 
તૃકાસું ન જવા દે તેમ વખતને ગણે છે. આપણાં 


૧૧% તત્તવખોધ વિભાગ. 


ધમ શાસ્ત્રોમાં એથી પણુ વધુ શિક્ષા છે. “ સસય મોચમ 
માપમાથદ?”-હે ગોતમ ! એક ક્ષણુ પણુ પ્રમાદ કરીશ 
નહિ, તારૂં આત્મહિત ભૂલ્લીશ નહિ. હવેથી દિનચર્યા 
( ટાઈમ ટેબલ ) નછી કરી કામ કરતાં શીખવું જરૂરી 
છે. આથી જે કામ એક મહિનામાં પુરંં નહિ થતું 
હેરે તે એક અઠવાડીયામાં સુગમતાથી થઈ જરે. 

(૧૯) ધમ, અર્થ અતે કાસ એ ત્રણુ પુરૂ- 
ષાથેસાં વિવેકી-અર્થ એટલે ધન સ'પત્તિ અને ભોગ 
એટલે શરીરની જર્રીઆતેોમાં વિવેઠી હોય જે વિના 
નજ ચાલે ત્યાં ન્યાયનીતિ અને ધર્મરક્ષા પૂર્વક 
પ્રવૃત્તિ કરે. 

અર્થ એટલે કામનું, જરૂરી વસ્તુ મેળવે તે અથ 
એટલે ધન છે. બાકો વિકાર છે રોગ છે. ભોગ 
એટલે ઇંદ્રિયાના ભોગ ખૂખ કરે એવે અર્થ કરનાર 
અર્થનો અનર્થ કરે છે. ભોગ શખ્દ મુઝ ઉપરથી બન્યે। 
છે. શરીરના વપરાશની ચીજ માત્ર ભ્ઞોેગ છે. મકાન, 
ફપડાં, ભોજન [વગેરે સ્રી સમાગમ કઈ [નત્યની 
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ભોગની વસ્તુ નથી કારણુ જાતિવાન પુરૂષ સ'તાનની 
જરૂર સિવાય ભેગ કરતા નથી. સ્રી પુરૂષને ભોગથી 
શરીરને રાજા વીચે ક્ષય થાય છે. વીયે અમૂલ્ય વસ્તુ 
છે. એક મણુ અનાજવતું એક શેર લેહો થાય છે ને 
એક રેર લેહોનું સવા તોલે! વીર્યે ખને છે. તે આંખ, 
કાન, નાક ખીજા અંગોપાંગ ને મગજમાં શક્તિ આપે 
છે. જે દપતી વિષય સેવી વીર્ય ( પુરૂષ તત્ત્વ ) રજ 
( આ તત્ત્વ) ને નાશ કરે છે તે શરીરના શતુ છે. તે 
રોગોના શિકાર ખની દુઃખી થઇ મરણુ પાસે છે. વહેલા 
વૃદ્ધ થાય છે, નબળા, માંદા ને મરી જઈ રેવરાવનાર 
તથા રોગી થઈ ઘણાં ખર્ચ કરાવી ભારભૂત થનાર 
સતાનના માખાપ થાય છે. શરીર, સુખ અને સતાન 
સુખના નાશ કરે છે, તથા થોડું આયુષ્ય ભોગવી 
ધરયરહિત પામર જીવે ડુરરીતિમાં ચાલ્યા જાય છે માટે 
કામ ભોમ ઉપર પુરેપુરો સયમ રાખવો જેઇએ. પુર્‌ષે 
પચ્ચીશ વરસ અને સ્રીએ સોળ વરસ પહેલા. લગ્ન 
કરવાં તે કાચી કૈરી વોળી રસ રોટલીના રવાદની 
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ઈચ્છા ફરવા બરાખર છે, કારણુ ત્યાં સુધી વીર્ય કાચુ 
દેય છે; પચ્ચીશ વરસે તે પાકે પણુ હજુ અપૂણે 
હેય છે. જે મતુષ્ય શરીર રક્ષાના નિયમ પ્રમાણે 
વર્તેવા ચાહે તેણ સ્રીએ પશ્ચીશ વરશ્ અને પુરૂષે 
ચાલીશ વરસ સુધી શુદ્ધ ખ્રહ્માચર્ય પાળવું જેઈએ. 
આ ઉમ્મરે વીર્ય પણું થાય છે. આવા માતા પિતા 
જયાં હોય છે ત્યાં દિબ્ય સ'તાન થાય છે. એક સિ હેને 
કરોડો ઘેટાંના બચ્ચાં જીતવા સમર્થ નથી તેમ ખ્રહ્મા- 
ચારી સુશીલ ૬ પતિની સતાન સિ'હુ જેવી પરાકેમી 
થાય છે. આવું એક વીર સતાન જેટલું પોતાતું 
ને પરતું કલ્યાણુ કરે છે તેટલું કલ્યાણુ કરોડો વીવે- 
હીન સતાન કરી શકતા નથી એટલુંજ નહિ પણુ 
ઉલટું અહિત કરે છે. 

જે દ'પતિ ગભેકાળમાં મૈથુન કર છે તે સ'તા- 
નની ઘાત કરે છે, કારણુ સ'તાન વિષયી થાય છે અને 
રૈગી થઈ નાની વયમાં મરણુ પામે છે, આજે બાળ- 
ફે।માં કુઢેવો દેખાય છે તથા ઘણાં ખાળ મરણુ થાય 
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છે તેતું મૂળ કારણુ ગભેકાળમાં અસ'યમ છે. માટે 
ગભે રહ્યા બાદ ત્રણુ વર્ષ શુદ્ધ ખ્રહ્ચય પાળે તેનાં 
સ'તાન શ્રેણ થાય છે. એકેવારના વિષય સેવનથી દશ 
દિવસતુ' આયુષ્ય ઘટે છે. આ પ્રમાણે શરીર શાઅન 
વાળા કહે છે, અહીં કોઇ શ'કા કરે ફૈ ઘણાં લેકે 
તો રોજ મેથુત સેવી વધારે જીવે છે તે ફેમ ? તેનો 
ઉત્તર જે અપૂવે જ્ાંતિ, આનદ ને સુખમય જીવન 
હેતું તે નાશ કરી દુઃખમય બાયુષ્ય ભોગવે છે જેથી 
મરણુ ખરાખર છે, કોઈ ભોગી નિરોગી રહે તો એમ 
ન માનવું કે તેને હાનિ ન થઇ. તે માણુસતુ પુષ્ય 
અને શરીર તત્ત્વો ખડું મોહુ' કામ કરે તેવાં હતાં જે 
ઘસાઈ ગયાં. જેમ મોટી ઈમારત પડી જાય છતાં તેનાં 
લાકડાંના પાંચ દશ હુજાર ઉપજે તેમ આણે લાખોને 
નાશ ડરી સે'કડોમાં આનદ માન્યો છે તેમ સમજડું. 


રકા. રસા 
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શ્રી દશવેકાલીક સૃત્રતુ' પ્રથમ અધ્યયન 
ભાવાથે સાથે. 


કુડ 
ધસ્સો મ'ગલ-સુછ્િઠુ, અહિ'સા સ'જસો તવો 
દેવા વિત' નમ'સ'તિ, જસ્સ ધસ્મે સયાસણે।, ૧ 

ભાવાર્થઃ--આ સસારના સવે પદાર્થોમાં ધમે 
પદાથે તેજ સારભૂત છે. ધમે એટલે શું ? જીવને 
દુગતિમાં પડતા ધરી રાખીને સદગતિ પ્રાતત કરે તેજ 
ધર્મ. જીવને દુર્ગતિમાં પડતાં કયો! ધમે ધરી રાખે ? 
તીથેકર મહારાજ સૂત્ર ધમ તથા ચારિત્ર ધર્મ રૂપ 
ભાંખી ગયેલ છે તેજ જેત ધમે. તે ધમે ત્રણુ પ્રકારે 
નીપજે. પ્રથમ છકાય જીવની રક્ષા એટલે સર્વેજીવની 
હયા પાળવી તે ૧, ખીજે-સત્તર પ્રકારે સંયમ અથવા 
પાંચ ઇંદ્રિયોને કાખુમાં રાખવી તે-૨, ત્રીજે બાર પ્ર- 
કારનો તપ અથવા તૃષ્ણાનો ત્યામ તે-૩. તે ધમ 
જુવો છે ? ઉત્ઝુષ્ટ માંગલેક છે. તે માંગલિકના પાંચ 
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ભેદ છે. ૧. શુદ્ધ માંગલિક-તે પુત્રાદિકના જન્મ; ૨. 
અશુદ્ધ માંગલિક-તે ગૃહાદિક નવાં કરાવવાં તે; ૩, 
ચમત્કાર માંગલિક-તે વિવાહ પ્રમુખદુ ૪. ક્ષીણુ માંગ- 
લિક-તે ધન આદિની પ્રાપ્તિ; ૫. સદા માંગલિક-તે 
સર્વે જીવની દયા પાળવી (તે સર્વેત્કુછ માંગલિક છે). 

શિષ્યઃ--માંગલિક પર્મ આરાધવાથી કે।ઇ જીવોને 
દુગતિમાં પડતાં ધરી રાખ્યા હશે ? 

ગુરૂઃ--હા, પરદેશી રાજા, અજુનમાળી, સજ તિ 
રાજા વિગેરે ઘણાં જીવો દુગતિએ જવાની તેયારીમાં 
હુતા તે મોક્ષ અને દેવલે[કે ગયા. 

શિષ્યઃ--એવો ધમે આરાધનારને આ લેકને 
[વિષે પ્રત્યક્ષ પુરાવો અને ફ્‌ાયરો શું ? 

ગુરૂઃ--જે સ્રી પુરૂષતું મત હમેશાં ધમેમાંજ છે 
તેએને ચાર ગતિના દેવતા અને ચકવતિ, ખળદેવ, 
વાસુદેવ આદિ આવીને નમસ્કાર કરે છે, 


જહા રૃમસ્સ પુષ્ટ્રેસુ, ભમરો આવિયઇ રસ” 
નય પુપ્ફ' કિલાસેઈ, સે। ય પીણેઈ અષ્પય'॥રા 
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શિષ્યઃ--ઉપર કથિત ધમ સવથા પ્રકારે ફે।ણુ 
પાળી શકે ? 


ગુરૂ।--હે શિષ્ય ! તે ધર્મ તે! સાધુજ પાળી શકે. 


શિષ્યઃ--સાધુને આહારાદિ કિયા કરવાની છે 
તેથી ઝૃહેસ્થીને કદાચ ૬ુઃખ પેદા થાય તે તે ધર્મ 
કેમ નીપજે ? 


ગુરૂઃ--હે શિષ્ય | દૃછાંતે કહું છુ' તે સાંભળ. 
જેમ વૃક્ષના પુષ્પમાં રસના ખિ'દુએ ઠરેલા હોય, તે 
. કુલને કિલામના ન ઉપજાવતાં ભમરે મર્યાદાએ એટલે 
અધરથી રસ પીએ પણુ વૃક્ષને તથા પુષ્પને પીડા 
ઉપજાવવા દે નહિ. દ્રષાંતતું સિદ્ધાંત-વૃક્ષ સમાન 
ગ્રામાદિક; પુષ્પ સમાન ગૃહસ્થ; રસ સમાન આહારા- 
દિક અને ભમરા ચ્માન સાધુ સુનિરાજ. તે આહારા- 
।દકે ગૃહેસ્થના ઘેરથી મર્યાદા પ્રમાણુ લઇને આપણુ 
આત્માને સતોષ પમાડે પણુ ગૃહસ્થને ટોટો પડે 
ખગર તેને $ુઃખ ઉપજે તેમ સુનિ આહારાદિક લે નહિ. 
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એમે એ સમણા સુત્તા, જે લોએ સન્તિ સાહુણે। । 
વિહ'ગમાવ પુષ્ટ્રેસુ, દાણુ ભત્તેસત્રેરયા ॥ ૩ ॥ 
શિષ્યઃ--ઉપર કહેલા મુનિરાજ હાલ કયાં છે ? 
તે કેવા ગુણુના ધારણુહાર હેય, તેને સાધુ કહીએ ? 
ગુરૂઃ--તે સુનિરાજ અહી દ્વિપ રૂપ લેકને વિષે 
છે. તેએ ખાહ્ય, અભ્યતર પરિગ્રહુથી સુકાણુા છે. 
ખાહ્ય તે પૈસાદિકનોા ત્યાગ છે, અભ્ય'તર કોધાદિકને 
ત્યાગ છે, સાનાદિકે કેરી મોક્ષને સાધે તેને સાધુ કહિએ. 
શિષ્યઃ--તે સાધુને ભમરાની ઉપમા કેમ દીષ્રી ? 
ગુજૂઃ--જેમ ભમરો ઘણુ પુષ્પ ઉપર આવે પણુ 
એક પુષ્પ ઉપર બેસી રહે નહિ તેમ સાધુ સ્ુનિરાજ 
ઘણુ ઝૃહેસ્થના ઘરને વિષે જાય પણુ એક ઘરનો 
આશ્રય કરી રહે નહિ. વળી ભમરે તે। અણુદીધુ'પણુ 
લે છે. કારણુ વૃક્ષ પોતાના પુષ્પનો રસ ભમરાને 
આપતું નથી, ભમરો પોતાની મેળેજ રસ પીએ છે 
પણુ સાધુ તે ગૃહેસ્થે જે આપેછું હોય તે પણુ બેતાં- 
લીસ દોષ રહિત હેય તેજ ગ્રહેણુ કરે છે. 
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વય' ચ વિત્તિ' લબ્ભાસે।, ન ય કેઇઇ ઉવહસ્મઇ । 
અહાગડેસુ ર્રીયન્તિ, પુષ્ટ્રેસુ ભમરા જહા ॥૪॥ 
ગુરૂનાં વાકયે। સાંભળી શિષ્ય ગુર્‌ પ્રત્યે કહે છે કેઃ- 
જેમ પુષ્પ ઉપર ભમરો જાય છતાં પુષ્પને કિલા- 
મના ઉપજાવે નહિ તે પ્રમાણે ગૃડસ્થિએ પોતાના 
નિમિત આહારાદિક નિપજાવેલ હશે તેને વિષે પૃથ્વી 
આદિક છ કાય જીવની વિરાધના નહિ થાય તેમ અમે 
પણુ આહારની વૃત્તિએ વિચરીશું. 
સહેકાર સમા બુદ્ધા જે ભવન્તિ અણિસ્સિયા । 
નાણા પિણ્ડે-રયાદન્તા, તેણ વુચ્ચ'તે સાહુણે।॥૫।। 
શિષ્યઃ--સાધુ કેને કહીએ ? 
ગુરૂઃ--શમરાની પેઠે ઘણા ઘરના થોડા થોડા 
આહારને વિષે રક્ત અતે પાંચ ઈંદ્રેઆના દમણુહાર, 
મુળ આદિની નિદ્રા ને અપ્રતિખ'ધપણે વિચરે તેને સાધુ 
કહીએ. આ પ્રમાણે સુધર્મા સ્વામીએ પોતાના જ'બૂ 
સ્વામી નામના શિષ્યને કહ્યું. 


દ. 6. 8. તઘ0022%% 


તત્તખોંધ વિભાગ. ૧૨૩ 


વચતામત. 
-ન્૦-- 

૧ અલ્પ આયુષ્ત્, મહાત પાપ, અરધા શેર 
અન્નની જરૂર અને લાખ મણુની ચીંતા, સાડા ત્રણુ 
હાથ જમીનની જર્‌ર અને શેઢી સ્હોલાતોની ચીતા. 
દશ વીસ વ્ષાનું આયુષ્ય અને અસ'ખ્ય વર્ષાની 
ગણુત્રીની કલ્પના. આતે કયાંતે ન્યાય ? 

૨ સ'સારી જીવોની અર્તાનતામાં તન્મયતા નેઇં 
ખરેખર ત્રાસ વછુટે છે. જે માણુસ ખકરીથી ડરે છે 
તે કેસરી સીંઠુની ઘોર ગર્જના તથા તેને માર કેવી 
રીતે સહન કરી શકશે ! જે આત્મા જીડીના ડ'ખથી 
ધજે છે તે આત્માં ચડકેોશીઓઆ જેવા ઝેરી સપના 
દ'શ કેવી રીતે મૂકપણે સહન કરી શકશે ! જે આત્મા 
સામાન્ય સતાન માટેના વિશેષ ઉપ્ણુ પાણીથી ત્રાસ 
પામે છે તે આત્મા પાશીથી નહિ પણુ અગ્નિ રસથી 
ઉકળતી વેતરણી નદીમાં કેવી રીતે બળાત્કારે સ્નાન 
કરવા હીંમત નમેડશે ( જે આત્મા જગલ જતાં બાવ- 


૧૨૪ તતતવખોધ વિભાગ. 


ળનો કાંઢો વાગવાથી બુમ પાડે છે તે આત્મા ખરછી, 


ભાલા વિગેરે પ્રાણુવિદારક શસ્નોના પ્રહારો કેવી રીતે 
સહેન કરી શકશે ? 


૩ સાધુએ ચુરૂની ભક્તિ કરવી, સસારીએ માતા 
પિતાની આજ્તા માની ધમ દિપાવવે, 


૪ શ્રાવઝ ધર્મ પાળી અન'તા જીવે! સો।હ્ષને નજ- 
દીક કરી શડ્યા છે. 


પ આત્મા અને શરીર ભિદ્ઞ છે. આત્મા અજર, 
અમર, અવિનાશી છે. શરીર સુખ ડુઃખ અતુભવે છે. 
આત્માને નથી ડ$ુઃખ નથી સુખ, નથી માન અપમાન, 
માત્ર શરીર અનતાકાળથી ૬ગે। દેતું આવ્યું છે અને 
દેતું નય છે. 

ટૂ સસારના પ્રત્યેક કાર્યો ખોટાં છે અને ધમ 
તેજ સાર પદાથ છે. આ સૂત્રને યાદ રાખી ભરત 
મહારાજા અરિસા ભૂવનમાં અને સરૂદેવી માતાજી 
'હાથીના હોદા ઉપર સ'સ્રાર અવસ્થામાંજ કેવળજ્ઞાન 


'સૈળવી શક્યા હતાં તો તેવા ઉચ્ચ વિચારો અને 
નિર્મળ ભાવનાએ। રાખવી, ક 


તત્તબોધ વિભાગ. ૧૨૫ 


૭ સ'સાર સુખમાં લોભ રાખવો નહિ અને પા- 
શવ વૃત્તિઓને આધીન થવું નહિ. 
૮ સુખ અને દુઃખ સમલાવે સહેન કરે. 


હ સંસારની અનિવ્તા હમેશાં વિચારે. 


૧૦ પાપને નિરંતર પશ્ચાતાપ કરવો. પશ્ચાતાપ 
એ પાપથી સુક્ત કરાવનાર સાધન છે. 


૧૧ વર્તમાન, ભૂત અને ભવિષ્યનો વિચાર કરે. 
જ વર્તમાનમાં કેવું જીવન છે ? વ ભૂતકાળમાં 


જેવું હતું ? જ ભવિષ્યમાં કઈ ગતિને પ્રાતત થઈશું ? 
૪ અત્યારે મરણુ આવે તે! કઇ ગતિ થાય? 


૧૨ મરણુ આવવા છતાં ભયભ્રાંત થવું પડે નહિ. 
તેનો વિચાર ડરે. 


૧૩ એક મીનીટ પણુ આર્ત, રોદ્ર ધ્યાન ધરવું 
ન પડે તેવા ખને।, 


૧૪ મરણુના નામથી ભય પાશ નહિ પણુ હર્ષે પાસે।. 


૧૫ વેદનીના સપાટામાં આવતાં રૃદન ન કરો 
પણુ હેષે પામે, 


૧૬ ચદ્ર, સૂર્ય જેવા નિર્મળ ખને, 


૧્ર્‌દ  તત્તખોધ વિભાગ. 


૧૪ લેોડીવાળછુ વસ્ર લોહીની સરિતામાં ધોઈ 
સ્વચ્છ કરવા જેવાં કાર્ચો કરતાં વિરામ પાસે, 

૧૮ જેયલાને સરરેદ કરવા ભૂત ઈંદ્રેય અને 
ભોગેચ્છાને પૂર્ણ કરી સ'તુષ્ટ થવાની મિથ્યા આશા 
રાખશે નહિ, 

૧૯ શત્તુ, મીત્ર, માન, અપમાન, સુખ, ડુઃખ 
વિગેરે કૈવળ ભ્રમ છે. 

૨૦ કસ્તુરીઆં મૃગ માફક મદવાળા ખની પર 
વસ્તુમાં આન'ઢ શે।ધવા ફાંફાં મારશે નહિ. 

૨૧ આયુષ્ય અલ્પ છે, આશા અતત કાળમાં 
યણુ પૃણું ન થાય તંટલી લાંખી છે. 

૨૨ એક એક આત્મા સમચે સમયે અન'ત કમ 
ત્રાડે છે, એક એક આત્મા સમયે સમયે અનત કં્મ 
ખાંષે છે. 

૨૩ નિકટભવી, મોક્ષગામી, પુણ્યશીલ પુરૃષોને 
ખાળવય ને વૃદ્ધાવસ્થામાં એકસરખો મરણુનો ભય, 
ધર્મ રૂચી અને ધર્મકિયાશીલપણું વર્તે છે. 

૨૪ વિષચેચ્છા તેના સાધનોની પૂતિ કરવાથી 
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તૃત થતી નથી અને થશે પણુ નહિ. માત્ર સાધનોને 
ત્યાગ કરવાથી તે ઇચ્છાને પ્રવર-તપ સ'યમથી ભસ્મ 


કરવાથીજ અપૂવ શાંતિ અતુભવાશે. અગ્નિમાં ધી 


નાંખવાથી અગ્નિ શાંત થાય તેજ વિષયેચ્છા વિષય 
ભોગવતાં તૃપ્ત થાય. 


૨૫ મતુષ્યના વાળ *વેત રગના થાય છે, દાંત 
પડી જાય છે, શરીર વાંકુ' વળી જાય છે, ગુલાબી 
રક્તમય શરીર શુષ્ક ખોખું થાય છે છતાં જીવનની 
આશા અને વિષયની ઇચ્છા નછટ પામતી નથી. 

૨૬ દાર પીધેલ ઉન્મત્ત મતુષ્ય જેમ સ્ત્રીને માતા 
અને માતાને સ્ત્રી કહે છે તેમ સંસારી જીવો મોહે 
ઘેલછામાં સત્ય સુખને $ુઃખ માને છે અને ડુંઃખ 
સાગરના દૈનારને સુખનો વિધાતા માને છે. ધરીને 
અધર્મ અને અધમૅને ધમ કહે છે. ' 

૨૭ છોડવાની વસ્તુ ભેગી કરે છે અને ભેગી 
કરવાની વસ્તુને તિલાંજલી આપે છે તેવો સુર્ખ ફેણણુ ? 


સ'સારના વિષયેમાં રષ્ત ! અહા ! સસારની વિચિત્ર 
દશા છે. 


૧૨૮ તત્તતખોધ વિભ્વાગ. 


૨૮ અર્ધો શેર અન્ન અતે એક ઠુકેડા વસ્ર માટે 
મતુષ્યો ચિતામણી રત્ન હારી રહ્યા છે. ભાગ્યશાળી 
પુરૂષાજ ધમે તત્વને એળખી શક્યા છે 

૨૯ ડુઃખીને દીલાસે આપવે કિન્તુ હીમત છેડી 
ગભશરાવવે। નહિ. 

૩૦ એક સારી માતા સો। માસ્તરનું કામ કરે છે, 
' માટે આપણી ખાળાઓને વ્યાવહારીક અને ધામિક 
 ઝુળવણી આપવી જેથી ભવિષ્યમાં તે ખાળાઓ સ'“સ્કારી 
માતાએ થશે. 

૩૧ વિષયાસક્ત મનુષ્યો સદા દુઃખી અને નિબેળછે, 

૩૨ જેની તૃષ્ણા વિશાળ છે તે હમેશાં દરિટ્રી છે. 

૩૩ ખરાખ વિચાર કરવા તે ઝેર પીવા ખરાખર છે 

૩૪ જેણે મન જીત્યું તેણે જગત જીત્યું. 

૩પ જેણે કામ જીત્યો છે તે સર્વ શુરાઓને 
સરદાર છે. 

૩૬ જ્તાન ગવે માઢે નથી પણ સ્વ અતે પરતા 
બોધ માટે છે, 


કાન” ઝટકા, 


ત્ત્ીવમોધ વિભાગ. ૧ર્હ 


આત્મીક મુદ્રા લેખ ! 


હે આત્મા ! એકાંતમાં સ્વવસ્તુ તપાસ. 
હૈ આત્મા ! તું તારા પોતામાં સમ. 
હે આત્મા ! તું પરમાત્મા થઈશ. 
હે આત્મા ! તું આપાપરને ભેદ વિચાર, 
પ હે આત્મા! તું ફોણુ છે ! કયાંથી આવ્યે 
અને કયાં જઈશ ? તેનો એકાંત સમયે વિચાર કર, 
દ હે જેત ! રાગ દ્વેષેને જીત. 
છ હે ચિદાનદ ! રત્તચિતામણુ ચાખ. 
૮ ફે પરીક્ષક |! અત્તરથી કીંમતી એવા પાણીની 
પરીક્ષા ૩૨. 
હ હે અવિનાશી ! તારા સિવાય સર્વે વિતાશી તે 
ક્ષણુભ ગુર છે. 
૧૦ હે ગુણાતુભીલાષી ! તારા ગુણુ ઘડીઆળની 
માર્‌ક ગુપ્ત રાખ. 
૧૧ હે સમલાવી ! શતુ, મૌત્ર, માત-અપમાન 
સુખ દુઃખ સમાન ગણુ. 


૦૮ ૦૪ ૮“ ૮-૦ 


૧૩૦ તત્તખો।ધ વિન્નાગ. 


૧૨ હે ક્ષુધાતુર ! ભોજન મોજ શેખ માટે નથી 
પણુ ધર્મમય જીવન ગુજારવા માઢે છે. 

૧૩ હે મૂખે | આજેજ મરણુ છે એમ સમજી 
થેત. 

૧૪ ૨ ખાલ ! કાગડાને ઉડાવી દેવા માટે ચિતતઃ- 
મણી રત્ન ફે'કીશ નહિ. 

૧૫ ર લે(ભી ! શયન કરવા પહેલાં જમાં ઊધાર' 
તપાસજે. 

* ૧૬ હે દેવાણું પ્રીય ! સત્ય પણુ પ્રીય વદજે- 

મિતભાષી ખન. 

૧૭ હે શિવાનદી ! જેટલે! પ્રેમ કનક, કામની 
અને કીતિપર છે તેટલેજ તું ધર્મ માટે રાખ. 

૧૮ હે પુદ્ગલાનદી ! આ સુખ છતાં દુઃખ કે।ણુ 
આપતું હરે ? 

૧૯ હે ક્ષમાસાગર ! રતિ સમ અક્ષમા સમુદ્ર 
સમ ક્ષમાને પોતાના સમાન બનાવી નર્કનાં ખધ દ્વાર 
ખૂલાવે છે. 


તસ્વખે।ધ વિભ્નાગ. ૧૩૧ 


૨૦ હે ભાગ્યશાળી ! દેવે દેવભૂવન ત્યાગી ત્ડારી 

ઝુંપડીમાં રહેવા ભાગ્યશાળી માને છે કિન્તુ તું કઇ 
સ્થીતિમાં સ્થીત છે ? 

ર૨૧ હે ચિતાતુર ! જેટલી ચીંતા વેદના માટે 
છે તેથી વિશેષ બાકીના સાત શત્રુઓ માટે રાખ. 

૨૨ હે મુગ્ધ |! સસારની મોહું જળમાં સુગ્ધ 
અનીશ નહિ. 

૨૩ હે જીવનાભિલાષી ! એક દિવસ અજાણ્યાં 
મરડું છે તેની માળા ફેરવજે. 

૨૪ હે સત્ય સશેધક ! દાન, દયા અને દિનતા 
વિના શિવપદ દ્રૂર છે. 

રપ હે સુસાકફેર ! પથ વિકટ છે, લુંટારા (સોહુ- 
કષાય-આઠ કર્માદિ) ઘુમે છે તેથી જેખમ ઘણું છે માટે 
સાવચેત રહેજે. : 

ર૬ હે વ્યાપારી ! આત્મિક ઉદય માટે અસ- 
તોષિ રહેજે અને વિષયાદિકેમાં સ તોષી રહેજે, 


૧૩૨ તત્તખોધ વિભાગ, 


૨૭ હે સુખાભિલાષી ! ઇષ્ટ, અનિષ્ટ સ'યોગઃ 
«યાગ. 

૨૮ હે શિવાભિલાષી ! દાન, શિયળ તપની. 
ભાવના ભાવ. 

૨૯ હે શુરવીર ! કર્મ તે તારા નોકરે છે. તું 
સ્વતત્ર રાજા છે. 

૩૦ હે જજાળો ! રાત્રી દીવસ રૂપી રાક્ષસે। ત્ડારી 
જીવન દેરી કાપી ૨હ્યાછે, 

૩૧ હે ડરૂણાનીધી ! કરૂણામૃતનું પાન કર. 

૩૨ અન'ત શક્તિમાન આત્મ: જે પદ પ્રાપ્ત કરવા. 
માટે ઉપસ્થીત થએલ છે તેજ માગને યથાતથ્ય રૂપે 
શ્રહુણુ કર. 

૩૩ ગાડર સમૂહમાં સ્વસ્વરૂપ છીપાવી ગાડર , 
બતતે! અટક. 


૩૪ હોસ્યાટિ તેમજ સામે સ્વપ્ને પણુ. 
પરીચય કરીશ નહિ. 
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૩૫ માનાદિ પ્રસ'ગમાં લેશ માત્ર ક્ષોભાયમાન 
થઇશ નહિ. 

૩૬ ચૌદ રત્નતું યથાતથ્ય રૂપે પાલન કર. 

૩૭ પૌદ્ગલીક પરીચયના પ્રપ'ચને ત્યાગ કર, 

૩૮ પૂવે કાલના પરીચીત માંહેનેો એકાદો પરીચય 
પણુ ધર્મ ધ્યાન અને શુકલ થ્યાનની વૃદ્ધિ રૂપને! નથી. 


૩૯ એકાંત ગુત્ત જીવન બનાવ. બાહ્ય, જડ, અતર 
'ચેતન્ય દશાવાછુ ખનાવ. 

૪૦ સન, વચન અને કાયાના પ્રણામ સમચે 
સમચે શુભ રાખ અને અટટ પ્રહર આત્ત્મ કાર્યમાં 
આગળ વધ. 

૪૧ કાર્ય કારણુ શિવાય અસ'ખ્યાતા વાયુકાયના 
જીવોની હિ'સા ખાંધતે! અટક, “કડાણુ કમ્માણુ ન 
સોાખ્ખ અત્થિ” 

૪૨ શ્રી મહાવીર પ્રભુના કાનમાં ખીલા ઠોકયા 
છતાં સમભાવ, નમીરાજને ઈંદ્રે નમઃસ્કાર કર્યય છતાં 
સમભાવ, હરિકૈશીને પિશાચ ભૂત જહેવા છતાં સમ- 


૧૭૩૭૪ તત્તતઃખોધ વિભાગ. 


ભાવ, તો તું તેમને માર્ગાતુસારી હોઇ સમભાવમાં 
તલ્લીન ખની રાગ દ્વેષથી વિરક્ત રહે તેમાં ક'ઇ 
નવાઈ છે? 

૪૩ માન પ્રતિ સુખાતુભવ કરીશ તેજ અપ- 
માત પ્રત્યે દુઃખાનુભવ થશે માટે માન પ્રસગે વિચાર 
ઝે, અસુક વ્યક્તિ જે શખ્દઠો ઉચ્ચારે છે તે રાખ્દો 
મહાન પુરૂષને શેભે તેવા છે. તે ઉપર તું ફૂર્લક્ષ 
રાખજે. શખ્દો પુદ્ગલ છે અને તેને કર્ણુપુટમાં પડ- 
વાને! અતે કણુંપુટને પુદ્ગલીક શખ્દો ગ્રહુવાનો જાતીય 
સ્વભાન છે. ત્હારા ધમ માં શખ્દ પ્રત્યે મમત્વભાવ 
તે પચ્ગ્રિડ છે, તે પરિગ્રડૂને ત્યાગ. અન'ત વખત 
દ્રવ્ય પરિગ્રહુના સ્થુલ પરીચય ત્યાગ્યો છતાં ઇષ્ાયતિ 
થઇનહી માટે જ્યારે ભાવ પરોગ્રહેનો તદન ત્યાગ 
ફરીશ ત્યારેજ સ્વસ્વરૂપમાં આવીશ અને જે પદ પ્રાત 
કરવા માટે ઢાર્દીક ભાવથી કટિબદ્ધ થયે! છું તે પદને 
સન્‍્ઝ્ઠુખ લાવી શકીશ. 

૪૭૪ ખાહિર, અ'તર અને પરમાત્મા એ ત્રણુમાંથી 
તું કેણુ? ર 
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૪પ અશાતામાં અરતિ અને શાતામાં રતિ ભાવ તે 
સસારોના છે 
૪૬ હિ સમયે નરકની વેદતા યાદ રાખ. * 


૪૭ તારામાં અને સંસારમાં ભાવ ભિન્નતાનેા 
ભેદ વિચાર. 


૪૮ વીતરાગ ભાવના તારામાં કેટ્લા અશે છે? 

૪૯ સિદ્ધ સમાન તારા આત્માને તે' ખનાવ્યે છે ? 

૫૦ શ્રાવકપણું તારામાં કેટલા અશે છે ? 

૫૧ શરીર પોતાનો ધર્મ ભજવે તે તું તારે ધર્ય 
શા માટે ભૂલે છે ? 

પ૨ જ્યાં સુધી વીતરાગ પ્રવૃત્તિ નથી ત્યાં સુધી 
મોક્ષ પદનો અધિકારી નથી. 

પ૩ સમયે સમચે તને પોતાને સિદ્ધ તરીકે એળખ. 

પ૪ ઈટટિનિટણ્ટ પર સમભાવ રાખતાં શીખ. 

પપ કષાય પ્રસગે કષાય કરી કેવળ રૂપ પ્રાપ્ત 
કરી લેર 

૫૬ અનત વખત પચ મહોંત્રત, પાંચ સુમવતી, 


૧૩૬ તત્ત્ઃખાોધ વિભાગ. 


ત્રણુ ગુપ્રી, દેવગુરૂ ધમે તપશ્ચર્યાથી ભવાંત કેમ થઇ શકયે। 
નહિ? શું આ પ્રવૃત્તિથી થશે ? આત્માની સાક્ષીએ આ 
, શરક્ષ પૂછ. 

પછ આત્માને પરમાત્માનું ભાન કરાવ, 

૫૮ તસે તમારી દુર્વાસનાએ તરફે જુએ, અ'ઝુશ 
નહિ સુકો! તે* તે તમને પોતાના તાખામાં કરશે. 


પહ જે પોતાની જાત ઉપર રાજ્ય ચલાવે છે 
અને વાસનાઓ, તૃષ્ણાએ અને ભચેો। ઉપર અશ 
રાખે છે તે એક બાદશાહે કરતાં મોટો છે. 

૬૦ જે પોતાની વાસનાએ ઉપર આધિપત્ય ભોગવે 
છે, તે પોતાના મોટામાં સોટા દુશ્મનોને જીતે છે. 

ર૧ તમારી જાત પર તસે હુકમ ચલાવો અતે 
તેથી દુનીઆ ઉપર હુકમ ચલાવી શફે. 

દર પ્રાણી જેમ જેમ વિષય રસતું પાન કરે છે, 
તેમ તેમ તેમાં તે વધુ આસક્ત ખતે છે, અને એ 
ત્યાં સુધી કે આખરે તે તેનાથી મરે છે માટે એથી 
દુર ખસી જા 
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દ૩ બીજાતા ઉપર સત્તા ચલાવવા જાએ। તે પહેલાં 
તમારી જત ઉપર સત્તા ચલાવો, તમારા મન ઉપર 
સત્તા ચલાવો. રખેને તે તમારી ઉપર સત્તા ચલાવે.” 

દૂ૪ સ્વર્ગતું રાજ્ય તમારા પોતાની અદર છે. 

દપ વિશ્વપ્રેમ એ એવી રોશની છે કે જે વડે ઇશ્વર 
દર્શન કરી શકાય. 

દદ ગરીબોની સેવા એ પરસેશ્વરની સેવા છે. 

૬૭ જે તમે પેસે ગુમાવ્યો છે, તો કઈ નથી 
ગુમાવ્યું, ને તમે તદુરસ્તી ગુમાવી છે, તો કઇક 
ગુમાવ્યું છે, અને ને તમે ચારિત્ર ગુમાવ્યું છે, તો 
ખધુંય ગુમાવ્યું છે. 

૬૮ તૃષ્ણાને તારા હૂંદયમાંથી ટૂર કર; એથી તારી 
ગદેન ઉપર પડેલી સાંકળેથી તું છુઢો થઈશ. 

દહ વિષય વિલાસ કરવા તારો જન્મ થયે। નથી. 
એક મહાન કાર્ય કરવા માટે તું અહીં આવ્યો છે. 


૪૭૦ દુઃખ અ'ધકારનાો નાશ કરવા અને સુખસાધક 


૧૩૮ તત્તખોધ વિભાગ. 


માર્ગેનો પ્રકાશ કરવા મહાપુરૂષો અવતરે છે. સન્તોને! 
આ કમૈ યોગ છે. 
૭૧ ધમની ગ્લાનિ અને સમાજની દુર્દશા તરફે 


નજર કેરો, બધા સજ્જનો એકત્રિત થઈ તેને! ઉદ્ધાર 
ડરવા ઉઠે. 
કન છન ઝ--૦૦ 


હિતવચને. 


૧ તત્ત્વત્ઞાન સિવાય આત્મા ઉચ્ચ શ્રેણીપર આવી 
શકતે! નથી. 

૨ શુભ વિચાર ડરવા તે ચિતા પ્રશ'સનીય છે. 

૩ સિદ્ધિ માગનું મૂલ સમ્યક્‌ દર્શન છે. 

૪ મોક્ષ ઈચ્છક આત્માના મૂખ્ય બે કર્ત્તવ્ય. ૧. 
સ્વસ્વરૂપ અતે પરરૂપનું દશન કરવું, ૨ સ્વશ્વરૂપમાં 
સ્થિત થયું, 

પ વિષય ભેગે। તરફ જેવું ચિત્ત છે તેથી વધારે 
છ મહિના સુધી આત્મ સ્વરૂપમાં ચિત્ત લગાવે તે 
પરિણામે ઉત્કટ સુખ અને પરમ આન'દ મળે છે. 
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૬ ક્ષમા સત્ય સુખ આપે છે. કમ ક્ષયતું ઉત્તમ 
સાધન છે. ક્ષમા સમાન અમૃત ખીજુ' એકે નયી. 

૭ કોાધ સકળ દુઃખ આપે છે. સ'સારમાં રખડાવે 
છે. કોધ સમાન વિષ ખીનુ' એકે નથી. 

૮ સ્રી થવાના ચાર પ્રકાર-૧. ઈષા કરે, ૨ 
જુઠું બાલે યા કપટ કરે, ૩. વિષચેચ્છા કરે, ૪. દૃણિ 
વિષય સેવન કરે. 

૯ પુરૂષ થવાના ચાર પ્રકાર-૧. દરેકના ગુણુ લે, 
૨. સત્યવાદી અને નિષ્કપટી હોય, ૩. વિષય ત્યાગમાં 
આન'દ માને અને ૪. દ્રષ્ટિતિ કાળમાં રાખે. 

૧૦ હિ'દુ સતાનો હવે એવાં બન્યાં છે કે, અને. 
એવું કહે છે કે, નર્કાગારમાં જવું પડે તે ખુશીથી 
જઈશું પણુ ધર્મ કર્મની વાતો સાંભળવાની અમતે 
કુરસદ નથી, 

૧૧ વિદેશીઓના દલાલ વિદેશી ચીજેની મોટા 
પ્રમાણુમાં આયાત કરી અભજે રૂપિયા અને શાશ્ત્રાના 
ભ'ડાર વિલાયતમાં સોકલી રહ્યા છે. 


૧૪૦ તત્ત્વખેોધ વિજ્ઞાગ. 


૧૨ એકજ માતાના દીકરા હિં'દુ સુસલમાન 
'વચ્ચે કોરવ, પાંડવ કરતાં પણુ વધુ જલદ વેમનસ્ય 
ફ્રેલાઇ રહ્યું છે. 


૧૩ પ્રતિ વર્ષે સીત્તેર કોડ રૂપિઆ ખચી ખ્રીસ્તી- 
ઓ પોતાની સખ્યા વધારી રહ્યાં છે. 

૧૪ સ્તેહે પાશમાં બ'ધાએલા જીવે મર્યાદા મૂકી 
ધરમ તથા ફૂળ વિરૂદ્ધ અકાર્ય કરતાં અટકતા નથી. 
તલ, તેલ રૂપ સ્નેહુના લીધે પીલાય છે તેમ જીવે 
સ્તેહુના લીધે દ્ૂઃખો અતુભવે છે. 

૧૫ યૌવન અને આયુષ્ય ચપળ છે તેથી “હું 
કાલે ધર્મ કરીશ' એમ કયો પ'ડિત પુરૂષ કહે ? 

૧૬ વિષચે! વિષમિશ્રીત દુધષપાક જેવા છે, 
અશુચીથી પેદા થાય છે અને અશુચીમય હોઇ દુઃખ 
ટપી ઝાડના ખીજ ભૂત છે. 

૧૭ સર્વ કળાઓમાં શ્રેણ ધમ કળાને તે જણુતા 
નથી તે ખીજી બધી કળાઓમાં પ્રવીણુ હોવા છતાં 
અપ્રવીણુજ ગણાય છે. 


તત્ત્વબોધ વિભ્રાગ. ૧૪૧ 


૧૮ કૃષ્ણુ લેશ્યાવત નક ને, નીલ લેશ્યાવત સ્થા- 
વરપણાને, કાપાત લેશ્યાવ'ત તિર્યચપણુને, પીત્ત 
લેશ્યાવત મતુષ્યપણાને, પદ્મ લેશ્યાવત દેવપણાને 
અને શુકલ લેશ્યાવત મોક્ષ સ્થાનને પામે છે. 

૧૯ જ્યાં સુધી ઘડપણુ આવ્યું નથી, શરીરમાં 
વ્યાધિઓનું જેર વધ્યું નથી અને ઇંદ્રિઓવનું ખળ ક્ષીણુ. 
થયું નથી ત્યાં સુધી ધમને આચરી લેવે।. 

૨૦ ઇંદ્રિઆ તમને જીતે અને તેથી તસે સુખ. 
માને તે કરતાં તમે તેને જીતવામાંજ સુખ, આનદ 
અને પરમ પદ પ્રાપ્ત કરશે।. 

૨૧ આત્મ નિગ્રહુથી સ્વાસ્થ્યને હાન થતી નથી 
ઉલડુ' તે સ્વાસ્થ્યનું એક અમોઘ સાધન છે. 

૨૨ સંયમના જેવો સદાચારનેો એકે નિયમ નથી. 
સ'યમથી શક્તિ વધે છે. સાન ચક્ષુ તેજ થાય છે.. 
સ્વેચ્છાચાર મનતે નબળુ પાડે છે, પ્રમાદને પોષે છે,, 
અધઃપાતને। રસ્તો શૈકળે કરે છે અને પેલી: દરપેહી. 
સુધી રોગને વારસે। ફેલાવે છે. 


“૧૪૨ તંદ્વખોધ વિભ્રાગ. 


૨૩. ખરા જીતાત્મા ખનવું હોય તે! વિકારો સાથે 
અનત લડાઈ લડવી પડશે. 


૨૪ ખ્રહ્મયાચયૅના પુરો અથ ખ્રહ્દાની શોધ, ખ્રદ્ા 
સૌમાં વસે છે. તે! શોધ અ'તર્ધ્યાન ને તેથી નિપજતા 
અ'તર્સાનથી થાય. અ/તર્સાન ઈદ્રિયાના સપૃણું સયમ 
વિના અશડય છે. મન, વચન અને કાયાથી સવ 
કાળે, સવે જ્ેત્રે ધંદ્રિયાના સ'યમ તેજ ખરૂ ખ્રહ્ાચયે. 

૨૫ જેણે સ્વાદને જીત્યો નથી તે ।વષયને જીતી 
શકતે! નથી. 

ર૬ પુરૂષ સ્રી સંચોગને! હેતુ વિષય-સુખ નહિ 
પણુ પ્રજેત્પત્તિ છે. જ્યાં પ્રજેત્પત્તિની ઈચ્છાના અ- 
ભાવ ત્યાં સ'ચોગ એ “ગુન્હે। જ' છે. 

૨૭ પોતાના બચ્ચાંએને ખચપણુથીજ વિવાહ કે 
સગાઈ કરી વેચી દે છે તે ભારે ઘાતકી'પણ' છે. 

૨૮ ઉત્તમ મુળમાં જન્મવા કરતાં ઉત્તમ અને 
ગૌર્વપૂરણું ક્ીત્તિ પ્રાતત કરવામાં વધારે મહત્તા રહેલી છે. 


તત્તતઃખોધ વિભાગ. ૧૪૩ 


૨૯ ઉત્તમ ચારિત્રની કિ'મત હીરા, માણેક, સૂવણું, 
રાજસત્તા અને સિ'હાસન ફરતાં અનેક ગણી વધારે છે. 

૩૦ જે પર્‌ોપકારમાં રચ્યોપચ્યો રહે છે, જેને 
ઇશ્વરમાં વિશ્વાસ છે અને સત્યને માગેં ચાલે છે 
તેને માટે આ પૃથ્વી સ્વર્ગ સમાન છે. 

૩૧ સસારની સવે પદવીઓએમાં મતુષ્યની પદવી 
શ્રેણ છે. ર 

૩૨ મહાન કુબેર ભ'ડારી જેટલા દ્રવ્યવાન થવાની 
લાલસા કરતાં કીત્તિ અને પ્રેમના ભ'ડારી થવું વધારે 
મહુત્વતુ' છે. 

૩૩ સુચારિત્ર શક્તિ, દ્રવ્ય, ધર્મ અને બપ્રી 
ઉન્નતિઓતુ' મૂળા છે. સુચાશ્ત્રિજ સૌક્ષ છે. 

૩૪ બને તેટલી લે।કે પાસેથી ઓછી સેવા લેવી 
અને તેમની અધિક સેવા ઉઠાવવી. 

૩૫ અતિ ઉચ્ચ સાધ્ય સિદ્ધ કરવા માટે કણ 
સહુન કરવા ઉપરાંત લેફેોનો ઉપહાસ પણુ સહેન 
કરવો પડે તો તેનાથી અધિક મ્રેણ બીજુ' એકે નથી. 


૧૪૪ ' તત્તવખોધ વિભાગ. 


૩૬ સ્વધમેના ગ્રથાનો ત્યાગ કરી પ્રથમ અગ્રેજી 
સાહિત્યનો અભ્યાસ કરવાથી અમાર વિશેષ અનિણ 
થયું છે. 

૩૭ ધામિક વાતો કરવી એ કાંઇ મોટી વાત 
નથી, પરતુ સ'કટ સમચે ખરાખર ધર્મ પાળવો એજ 
સુરકેલ છે. 

૩૮ પ્રકાશ સૈળવવા મહેનર્ત કરનાર આત્માને 
પોતાની અ'દરજ પ્રકાશ ભરેલે। છે 

૩૯ જેએ ભૂતકાળનો ખેદ કર્યા કરે છે, અને 
ભવિષ્યથી બ્હીના કરે છે તેઓ વર્તેમાન જીવનની 
પવિત્ર પળોનો લાભ લઇ શકતા નથી. 

૪૦ આપત્તિ એ હોરાકણી સમાન છે. જેના વડે 
ઈશ્વર પોતાના જવાહોરેોને એપ આપે છે 

૪૧ આગ્રહ અને દૃઢ નિશ્ષયની ખરી કસોટી 
નિષ્કૂળતા છે. 

જર તાપના વખતમાં કાળાં કપડાં પહેરવાં નહિ. 
જેમકે લે ખરાખ દેખાય છે, તેમ તાપને ખેચે છે. 


આત્મહિત સ'મ્રહુ. જ્જુપ 


૪૩ શરીરને રોગ અનેક જણુ મઢાડે છે, પણુ 
મનને રોગ મટાડવા કેઈ શક્તિમાન નથી. 

૪૪ જગતૂમાં હુવે પાપનો ભય ઓછે થતે। જાય 
છે, તે વર્વમાન સમયની વિચિત્રતા છે. 

૪૫ ધમૈ સ્વાત'ગ્યતું' ખળ ઘણુ' મેહુ' અને દુનિ- 
વાર છે. એની આડે કે!ઇથી અવાવાવતુ નથી. 

૪૬ પુસ્તકો એ પરલેકવાસી મહાન્‌ મનુષ્યોના 
શખ્દો છે. 

જ૭ જેમને જ્તાન સુખના ભ'ડારરૂપ લાગતું હોય 
એવા માણુસેો જગતમાં થોડાજ હોય છે. 

૪૮ પરમાથૈની વાતો ઘણાં આડ'બરથી કરવી 
અને રહેણી તેનાથી ઉલટી રાખવી એના જેવુ' સહેલું 
કમ ખીજી' એકે નથી. 

૪૯ અસત્ય અને દભતે પ્રકાશ કદાચ થોડો 
સમય કાયમ રહેશે પણુ પરિણામે તે તે ખુલ્લું પડી 
જઈ અપડીત્તિ અને વિપત્તિ લાવશે. 


જ્જ વચતામૃત. 


૫૦ ક્ષણિક પશ્ષાતાપથી અપરાધ ટળી જતો નથી 
પણુ પશ્ચાતાપનો કેમ એક સરખો ચાલવેો ન્નેઇએ. 
તે સિવાય પાપશુદ્ધિ-ચિત્તશુદ્ધિ થતી નથી. 


૫૧ શરીરશ્રમ લજજાસ્પ્રદ હોવાની સમજ લેફે।- 
માંથી દૂર થવી જોઇએ. 

પર્‌ તમે જેમ વિશેષ સાન મેળવશે તેમ તમને 
જણાશે કે આપણે જે કાંઈ સાન મેળવ્યું છે તે ખહું 
જ થોડું છે. મેળવવાતુ અગાધ છે. 

૫૩ ધર્મનાં તત્ત્વા એક સરખા હોઇ સર્વને માન્ય 
છે. તેથી એડય થવુ સાહજિક છે પણુ એકય થવામાં 
“જ્ઞાન ગવે” વચ્ચે અતરાય નાંખે છે. 

પ૪ ઉઘોગ એ સારા નશીખતુ મૂળ છે, 

પપ સુવણુ કે હોરાથી પણુ વધુ કીંમતી “સમય” છે. 

૫૬ જેમ વપરાતી ઝુંચી ચકચકિત રહે તેમ 
વપરાતું શરીર મજખૂત, સશક્ત થાય છે, 

૫૭ જેટલું કામ આજે થાય તે કાલ ઉપર ન 
રાખવુ . 


આત્મહિત સ'મ્રણ. વૃ 


૫૮ જે વસ્તુનો હાલ ઉપયોગ ન હેય તે ખરી 
દવી નહિ, 

૫૯ એક પેસે! બચાવ્યો તે એક પૈસે કેમાયા 
ખરાખર છે. 

૬૦ દરેક મતુષ્ય જીદગી સુખી વિદ્યાર્થી છે, 
માટે નિર્વાહુના કામ સાથે ભણુવા લખવાતુ' જારી રાખવુ', 
ર૧ ભણેલુ' ભૂલવું નહિં ને નવું શીખવું. 

૬૨ ઈશ્વરી હુકમો! તોડવા નહિ. પુરતા જ્ઞાન વિના 
ધર્મની તકરારી બાભતે(માં માથુ' મારવું નહિ, 

૬૩ કોઇની ગુપ્ત વાત નહેર કરવી નહિ. 

૬૪ ખર્ચ કરતાં મોટાની મોટાઇ તરફ મેહેવું નહિ”, 

૬૫ રૂચી ઉપરાંત જમવું નહિ', 

૬૬ સટ્ટો કે જે પસે, આખરૂ અને ણી 
હાનિ કરનાર ભ્રય'કર બા'મત છે તેનો સ્વષ્તે પણુ 
વિચાર ન કરવો, 

દ નાની પદવીથી સોટી પદવીએ ચહેલાને નાને 


૧૪૮ વચતામૃત. 


ગણુવો નહિ, નાના ગામડામાં ગરીખ માતાને પેદ્રે 
અવતરનાર નેપોલીઅને આખા યુરોપને પ્રજાજ્યુ' હતું. 

૬૮ માખાપ, ગુરૂ અને ઉપરી અમલદાર કે શેઠનું 
ખરાખ બોલવુ' ફૈ ઇચ્છવું નહિ, 

રહ ચોરી, વ્યભિચાર, અસત્ય અને વિશ્વાસઘાત 
પ્રાણાંતે પણુ કરવા નહિ, 

૭૦ જડેલી વસ્તુ રાખવી નહિ, તે પણુ ચોરરીજ છે. 

૭૧ અ'ગ ઉધાર ધ્રીરવું' નહિ', પાડોશી સાથે વેર 
કરવુ' નહિ', સાદાઇમાં રહેવુ. પરદેશ જવામાં ડરવું 
નહિ', સંકટમાં ધેય રાખવું, 'સ'તોષી સદા સુખી 
એ ધેયાતમાં રાખવુ. 

૭ર હમેશાં ખૂખજ યાદ રાખો કે ચર્મ ચક્ષુએ। 
ખધ્ર થયા પછી આપણું કાંઈજ નથી કારણુ “ આપ 
મૂએ પીછે ડુંખ ગઇ ડૂનિઆ. ?' 

૭૩ ક્ષમારૂપી શીતળ જળથી ક્રાધાગ્નિને શાંત કરે, 

૭૪ સખાવત વિતાની રોલત ચૈતન્ય વિનાના 
દૃડુ જેવી નિર્માલ્ય છે, 


આતમદિત સંગે. ૧૪૯ 


૪૫ દુઃખી ગરીબ વિધવાનાં . ઉષ્ણુ અશ્ર લુછવાં 
અને નિરાધારેતું અન્નથી પોષણુ કરવું, ઉભય ફૃત્યે। 
ઉત્તમ છે, 

છ૬ ખર્ચ ઘટાડો એટલે પાપ ઘટશે. 

૭૭ જયાં ભોગ છે ત્યાં રોગનો નિવાસ છે. 

૭૮ ને તું દુષ્કૃત્યમાં દોરાતો હોય તો આજેજ 
મરણુને સમર, 





૧૫૦  'લ્ચતામૃત. : 


પરમ સત્યો અને મહામત્રો. - 
૧ જીવન એટલે વિતાશની કેક પડેલાતું 

સતત્‌ જીવન. 

૨ સારં યુદ્ધ તેની: સામેના તમામ કારણેને 
નિર્જીવ [નઃસત્વ બનાવે -છે. 

૩ શક્તિ સાથે ઔદાય ભળે છે અને પ્રત્યક્ષ 
સ્વરૂપે ભાસે છે તે સ્વરૂપનેજ સોદયૈ કહેવાય, 

૪ જેખમો ખેડેવામાંજ આન'દમય જીવનતું રહુસ્ય 
સમાયલું છે. 

પ તમામ નિર્જીવ વિજયે માંથી મને બચાવ. 
( ખરેખર કીંમતી વિજયનીજ પરવા છે. ખરેખર 
કીંમતી વિજય એટલે કાંતો જગ કલ્યાણુ સાધના ફે 
ઇશ્વરની સાથે એકતા), % 

દ જે પોતાપર સયમ રાખી શકતા નથી તેણે 
બીજાના આજ્તાધીન ૨હેવું પડશે. 

છ કત્તેબ્ય કર, કર્તબ્ય કર, તારમાં આત્મ વિશ્વાસ 
આવશે, તારી અગાધ શક્તિનું તને ભાન થશે, 


આત્મદિત સંગ્રહ. ૧૫૧ 


. « રૂધીરથી લખ. તને સમજારે કે રૂધિર જીવન 
છે, શક્તિ છે. ( જીવન અને શક્તિનો વિકાસ પોતાના 
રૂષિરનો પણુ ભોગ આપવાની તેયારીમાંજ છે. ) 


હ પાગલ વૃત્તિના માનવોને તે બધીય ઉત્તમ ને 
ઉદાર ભાવનાઓ ખીન જરૂરી, નિરર્થક, તરંગી ને ખુદ્ધિ 
હિનતા ભરી લાગે છે. 

૧૦ વગર મહેતતે મોજ શેખ મારવા તે આજ- 
કાલના ગૃહુસ્થેની ખાનદાનીનેો ખરો ખ્યાલ છે. 

૧૧ દુઃખે! વેઠવાની તેયારીમાંજ અને તેના પ્રમા- 
ણુમાં માનવોની ઉંચ નીચ્ચ ફે મધ્યમ કે(ટિ નણી 
થાય છે. વિધ્ન ભયથી કામ આર'ભી શકતા નથી તે 
નીચ કેઢીના, આર'ભીને વિધવા આવતાં કામ પડતું 
મેલે તે મધ્યમ, અને સેકડો કષ્ટ આવવા છતાં 
આરભેલું કામ પુરૂ કરે તે ઉત્તમ. દેવોનું અમૃત માટે 
સસ્ુદ્ર મથન. 

૧૨ સારા ને નરસા તમામ માર્ગોમાંથી પ્રેમ- 
પૂર્વક કામ કરનાર વિજયી નીવડે છે, 


વપરે વચતામૃત* 


૧૩ પોતાને કોઈથી પણુ તુકશાન પહોંચે નહિ 
આવા પ્રકારતી અતરની સ્પષ્ટ તીત્ર ભાવના છે. પરતુ 
તે ખરેખર ભીરૂતાજ છે. 

૧૪ જે સુસ્કેલીએ, કષ્ટો વેઠે છે તે પરિપકવ, 
આન'દી અને ચિરસ્થાયી જીવન શેળવવાના હેતુથીજ 
તેમ કરે છે, 


(વા. સેપ. શાહ ) 














શ્રી જૈત સસ્તું સાહિય પ્રચારક કાર્યાલય. 


કર્ણ 

જોઈપણુ ધર્ષતા દેલાવો તેતા સાહિલતા વિકાસ પર દે 
'વતેમાતને યુગ પણુ સાહિયતો યુમ ગણાય છે. સાહિસ એ 
મતુષ્ય જીવતતો એક ખોરાક છે. તેવો ખોરાક પીર્સનારાં 
કાર્ધાલમો જેત સમાજમાં પ્રાયઃ ધણાં એછાં છે. જે છે તે 
ઉસેજનતા અભાવે લમભ્રગ નિષ્ક્રીય બતી ગયાં છે. ઉપસ્થિત્‌ 
કારણુ।તે ખ્યાનમ્‌',લેઇ નિમ્ગલીખીત કાર્યાલય અમોએ ખોલ્યું છે. 
ઉદ્દેશ 

આ કાર્યાલય પોતાતા ભ'ડોળમાંથી પ્રતિવર્ષે અચોકસ 
સ'પ્કામાં તીતિ અતે ધર્મતાં સરળ ભાષામાં લખાએકાં ઉત્તમ 
પુસ્તકો પ્રગટ કરી અતિ અદ્પ મૂદ્યે પ્રચાર કરશે. જેતધર્મ 
એ વિશ્વધર્મ છે, અતે એ વિશ્વધર્મનાં અણુમોલ સિહાતોને 
સ્થળે સ્થળે વિકાસ કરી સમાજમાં નવું ચેતન અપેશે. 
સેસ્મર. 

, આ કાર્યાલયના ખે પ્રકારે મેમ્બર થઇ શકરે. 

૧ સેવાભાવી મેમ્બર-જે ગૃડસ્થ દરરોજ એક કલાકે 
કાર્યાલય ૬ર પ્રમઢ થતાં પુરતકેતુ' વાંચન, મતન કરશે, અને 
ઉચિત સમયે અન્યતે સમજાવવા પ્રયત્ન કરશેઃ તેએ। પાસેથી 


જ 


4. 
પણુ રકમ હોવામાં આવશે નહિ, તેમને પુરતકો વિત 
ત્યે મોકલવામાં આવરે. ૨ ફી ભરનાંર્‌ મેમ્મર વાર્ષીક પાંઃ 
॥ તેથી વધુ રકમ ભાપનાર ગૃયસ્ય વાર્ષીક મેમ્બર થ્‌ 
શકશે, તેવા ગૃહસ્થને પ્રત્યેક પુસ્તકતી કમમાં ફમ પાંચ નરભે 
તિતા મૂલ્યે મોકલવામાં આવરો. 
પ્રકીણું* 

૧ આપ આપતા ખચ કેોઇમી પુસ્તક છપાવવા ૪૨૭૪; 
હે તો આ કાર્યાલમતે માત્ર એક પોષ્ટકાર્ડે લખવાથી તભળ. 
ધીતી ભાપતે દરેક માહીતિ પૂરી પાડવામાં આવશે. તેમ આપ 
હપાવવાતું, બંધાવવાનું પુસ્તકના પકાશનને લમતું ખધું ફ/ 
કાજ માત્ર સેવાશાવથી, કરકસરથી ક'ઈ પણુ લીધા સિવાય 
આપશે. ૨ મેમ્યર પ્રી સિવાય પણુ છુટક ર્કમે સ્વિકારે 
ભાવશે. કાર્યાલયતા સ'ચાલક્ે સદા આપની સેવામાં ધજર શૂ 
ઢ ફોર્યાલયતે પમભર કરવા, તેના જીભ ધ્યેયોતે પલ્િત  $ 
આપ દરેક સમયે સહકાર આપશોજી.” 

વિરેષ માટે પત્રવ્યવહાર કરવાનું સ્થળઃ-- . ! 

“ વૈલાભાઈ  ત્રાણુલાલ શાહુ, 
નો. મેતેજર, થરી જે, સ. સા. પ. કાર્યાલય, ક 
ભમદાવાદ--વાડીલાલ કાકૃુશાઇ સ'ધવી, 


